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 بعض الخبرات الدولية فى مجال رياض الأطفال الصديقة لحقوق الطفل
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 بعض الخبرات الدولية فى مجال رياض الأطفال الصديقة لحقوق الطفل   
 إيمان عبدالجليل أ/   عبدالحى محمد / د  حاتم فرغلى د /   راضى عبدالمجيد أ. د / 
 مقدمة:

تُعد مرحلة الطفولة من أهم المراحل التي يمر بها الإنسان في حياته، حيث تتحدد 
ناً من المعرفة خلالها المعالم الرئيسية لشخصيته، و تتضح ميوله و اتجاهاته، و يكتسب ألوا

و المفاهيم و القيم و أساليب التفكير و مبادئ السلوك و أساليب المعاملة، مما يجعل 
 السنوات الأولى حاسمة في مستقبله،و تظل آثارها العميقة في تكوينه مدى العمر.

ونظراً لأهمية مرحلة رياض الأطفال فإن معظم دول العالم حرصت على توفير كل 
اية أطفالها والاهتمام بهم، وذلك من خلال إنشاء مؤسسات رياض الأطفال، اللازمة لرعالسبل 

وصارت تلك المؤسسات في بعض دول العالم خطوة أساسية في بداية السلم التعليمي، كما حرصت 
كل الأسر على التعاون مع هذه المؤسسات على إعداد الأطفال والاهتمام بنموهم المتكامل من جميع 

شباع حقوقهم، من أجل تشكيل الجوانب الجسمية و  العقلية والوجدانية والاجتماعية وتلبية احتياجاتهم وا 
 (.9، 2005الشخصية السوية التي تجعل منه إنساناً صالحاً لنفسه ولمجتمعه )فهيم مصطفي،

وصار الحكم على مستقبل أى دولة يتوقف على مدى ما تُهيئه لأطفالها من تكوين 
يصبح الاهتمام بالطفولة المُبكرة استراتيجية استثمارية لابد  خُلقي ومعرفي ووجداني، بحيث

 من التخطيط لها. وفي ضوء ذلك اهتمت دول العالم بالتعليم في مرحلة الطفولة المبُكرة .

و نظراً لوجود العديد من أوجه القصور في تلبية حقوق الطفل  في نظام رياض 
ورة الاهتمام بهذه المؤسسات و تطويرها الأطفال بجمهورية مصر العربية، مما يدعو إلى ضر 

في ظل التطورات العالمية المعاصرة، حيث تُعد نظم رياض الأطفال في بعض الدول 
 الأجنبية نماذجاً فعالة في تفعيل حقوق الطفل في رياض الأطفال .

وفي ضوء ما سبق سوف يتناول البحث عرضاً موجزاً لخبرات بعض الدول الرائدة   
ال الصديقة لحقوق الطفل و أهمها : اليابان و روسيا ، و ذلك للتعرف على في رياض الأطف

قدرة مؤسساتها على الوفاء باحتياجات الأطفال ورعاية حقوقهم المُختلفة في كل المجالات 
 سواء كانت التعليمية والصحية والترفيهية وغيرها من الحقوق:
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 أولًا : مُؤسسات رياض الأطفال في اليابان:   

اليابان من الدول المُتقدمة التي لها نظام تعليمي مُتقدم، فالتعليم الياباني تُعتبر 
يُؤدي دوراً مهماً في تحقيق النمو والتقدم الاقتصادى  والاجتماعى في الُمجتمع الياباني، 
حيث يُعتبر من أهم أسباب التطور في المجالات التنموية المُختلفة. ومن ثم اهتمت اليابان 

ن تتراوح أعمارهم ما بين الثالثة وحتى السادسة، باعتبار أن أطفال اليوم هم بالأطفال الذي
رجال الغد، وهم طاقة بشرية كامنة يجب تنميتها ورعايتها حتى يتحقق التقدم والنمو في 

 مُختلف المجالات.

 . فلسفة وأهداف مُؤسسات رياض الأطفال في اليابان:1

صرة التى استمدت فلسفة نظامها التعليمى من تعُد اليابان من أبرز الُمجتمعات المُعا
جذورها التاريخية والثقافية من ناحية، والمُعوقات الجغرافية والسياسية الاقتصادية من ناحية أخرى 
دون إغفال لطبيعة الحياة العقائدية التى تستمد منها قيمها، ومعايير الحُكم الأخلاقي بين أفراد 

اليابان من فكرة مؤداها أن التعليم حق لكل المواطنين، واستثمار  شعبها، وتنُطلق فلسفة التعليم في
ذو مردود اجتماعى واقتصادى وثقافي يرفع من شأن المجتمع ويُحقق طموحات أفراده )شبل 

 (.277، 2001بدران،

وانطلاقاً من الفلسفة التربوية التي انتهجتها اليابان، فإن من أهم القيم والاتجاهات  
ا في الطفل الياباني هي تدريبه على الاعتماد على النفس، والجد في التى عنيت بغرسه

العمل، والتفاني في أداء الواجبات، هذا إلى جانب تأصيل روح الجماعة، وتعتمد الفلسفة 
التربوية للطفل اليابانى على نظرية التكامل بين اتجاهات الفرد وأدائه في عمل ما، وينطبق 

ات حياته، ويتلخص ذلك في ا لفلسفة التى تُرسى قواعدها هذا على سلوك الطفل خلال سنو 
في المُؤسسات التربوية التعليمية بداية من رياض الأطفال، والتي تتمثل في بذل الطاقة في 
الأداء والتحلى بالصبر والأناة أثناء القيام بالعمل، والانتباه إلى أدق التفاصيل )سهام محمد 

 (.342-339، 2002بدر،

هج القومي في اليابان إلى تحفيز الأطفال على التعلم والإبداع وحل ويهدف المن 
كساب  الُمشكلات والاستكشاف، وتشجيع الأطفال على استخدام المعرفة في الحياة اليومية، وا 
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الأطفال القُدرات الأساسية من خلال الأنشطة التربوية المُختلفة، وتنشئة الأطفال اجتماعياً    
وية اليابانية، وتنمية القيم والسلوكيات الأخلاقية، واحترام وتقدير من خلال التركيز على اله

تاريخ اليابان، وثقافته وتقاليده المحلية وتشجيع الروضة على تطوير وتنويع أنشطتها التي 
تُميزها عن مُؤسسات رياض الأطفال الأخرى ) سعاد بسيونى عبد النبى 

 (.138-2004،137وآخرون،

)نبيل سعد خليل،  ض الأطفال في اليابان في النقاط التاليةويُمكن تلخيص أهداف ريا
2009،467-468:) 

 .تنمية قلوب وعقول معطاءة ومُتفتحة، وأجسام قوية، وأرواح وفيرة الابتكار والإبداع 

  ،تمكين الأطفال من اكتساب العادات اليومية الضرورية ليعيشوا حياة صحية وسعيدة
لجرى لمسافات طويلة، ومُمارسة الألعاب الرياضية وتنمية القُدرة الحركية من خلال ا

 وألعاب الماء .

 .تنمية الروح التى تتميز بالحرية، والعزم الذاتي، والشخصية المتناسقة مع المجموع 

  غرس العادات الضرورية للتعامل الاجتماعى لزيادة خبرة الأطفال وتهذيب اتجاهاتهم في
 روح التعاون والاستقلال والذاتية. المشاركة الايجابية، والتشجيع على ايقاظ

 .إعداد الأشخاص القادرين على الحياة كأعضاء في مجتمع دولى 

  تطوير خبرات الحياة الاجتماعية لدى الأطفال وغرس الرغبة لديهم في الحياة
 الاجتماعية 

  .والنشاط والتعاوني مع تنمية إمكانيات العمل المُستقل لديهم 

 خلال مُساعدتهم على تعلم الاستخدام الشائع للغة ولتكون لهم  تنمية قُدراتهم اللغوية من
 اهتمامات بقصص الأطفال والكتب المُصورة.

 . ثارة اهتماماتهم من خلال الموسيقى والرقص والرسم  تمكينهم من التعبير عن أفكارهم وا 

 



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 64 م2021لسنة  الثلاثون و  السادس العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

  إيمان عبدالجليلأ/     عبدالحى محمدد/ د/حاتم فرغلى  أ. د/ راضى عبدالمجيد      الأطفال رياض  بعض الخبرات الدولية  فى مجال

 نظام القبول ومدة الدراسة برياض الأطفال في اليابان:. 2   

ن على إلحاق أطفالهم بُمؤسسات رياض الأطفال انطلاقاً من لقد زاد إقبال اليابانيي
إيمانهم بأهمية التربية في السنوات الأولى من حياة الطفل، وخاصة بتربيته في رياض 
الأطفال سواء الرسمية أ والخاصة، لذلك فقد زاد الإقبال على تسجيل الأطفال الصغار في 

%  95تلفة، حيث أثبتت الإحصاءات أن حوالي هذه المدارس المُنتشرة في أنحاء البلاد المُخ
من الأطفال اليابانيين من سن الثالثة وحتى السادسة مُلتحقون بُمؤسسات الحضانة ورياض 

 . Isaaki Noguchi and Others, (2005 , 317)الأطفال الرسمية والخاصة )

تشر في أنحاء وتُعتبر مرحلة الرياض مرحلة اختيارية لا تدخل ضمن السلم التعليمي، وتن 
البلاد، وتتنوع بين الرياض الرسمية والخاصة والأهلية، ويقضي الطفل في بعض هذه الُمؤسسات 
أربع ساعات يومياً، وفي مُؤسسات أخرى يقضي ثماني ساعات، كما تعُرف بعض مؤسسات 
رياض الأطفال باسم فنادق الأطفال حيث يقضي بها الطفل أربع وعشرون ساعة يومياً )سهام 

 (.341-2002،340مد بدر، مح

وتستقبل مدارس الرياض في اليابان الأطفال من سن الثالثة أ والرابعة أ والخامسة وحتى  
سن السادسة، مدة الدراسة برياض الأطفال في اليابان تختلف من روضة لآخرى، وتتراوح ما بين 

ا الطفل بهذه الُمؤسسات، عام أ وعامين أ وثلاثة أعوام، وكذلك تختلف الفترة اليومية التي يقضيه
وتختلف شروط القبول برياض الأطفال في اليابان من مُؤسسة إلى أخرى حسب نوعها، وتبعيتها 

 (.427، 2007الإدارية والرسوم التي يدفعها أولياء الأمور وسن القبول ) السيد عبد القادر شريف،

 البرامج التربوية بمُؤسسات رياض الأطفال في اليابان:.3

الأطفال يومهم بفترة من اللعب الحر مع إشراف المعلمة التى يُمكن أن تُساعدهم يفتتح 
في تصميم بناء القلاع الصغيرة، أ وفي نحت التماثيل،أ وفي اللعب في صناديق ا لرمال، وتنتهي 
فترة اللعب الحر في منتصف الصباح ،ثم يأخذ الأطفال فترة قصيرة للراحة، وبعد تناول الغذاء 

طفال نصف ساعة للعب الحر، وبعدها يجمعون حاجاتهم ويُنظفون حجراتهم استعداداً يُمنح الأ
للانصراف إلى منازلهم، ولقد وضع القانون التربوي الياباني لمرحلة رياض الأطفال أكثر من 

فعالية لُيمارسها الأطفال ضمن البرامج اليومية، وفي إطار ستة مجالات رئيسية تُمثل  137
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لمُعلمة الروضة، ودليلًا في اختيار وتنظيم محتويات البرامج اليومية وفق الخطوط العريضة    
النفسية والتربوية اُلمعاصرة في مجالات الطفولة المُبكرة، وهذه المجالات الرئيسية الاتجاهات 

 (:181-179، 2003الستة تتلخص فيما يلي )شبل بدران، 

 السليمة، والعناية بالجسم.  المجال الصحي والحركي : إكساب الطفل العادات الصحية 
 .المجال الاجتماعي : التنشئة الاجتماعية للاندماج مع البيئة الُمحيطة 
  المجااال الطبيعااي : الكائنااات الحيااة والظااواهر الطبيعيااة والعماال علااى مُلاحظتهااا وفهمهااا

 جيداً.
 ا المجاااال اللغاااوي : قااادرة الطفااال علاااى التعامااال باللغاااة والتعبيااار بهاااا والتفكيااار مااان خلالهااا

 وتطوير خياله .
  مجاااال الفناااون التعبيرياااة : الغنااااء واللعاااب باااالآلات الموسااايقية والإيقااااع والحركاااة والتعبيااار عااان

 . المشاعر
  مجااال الرساام والأعمااال اليدويااة : يُعباار الطفاال ماان خاالال اسااتخدام أدواتهااا وخاماتهااا، ويكتسااب

در   اكه.المهارات المختلفة، بالإضافة إلى تكوين الميل لتذوق الجمال وا 
 مواصفات الروضة الصديقة لحقوق الطفل.4

: مباني رياض الأطفال في اليابان غير مُلحقة مواصفات مبنى الروضةأ. 
بالمدارس الابتدائية، بل مستقلة بمبانيها ومرافقها وتتوافر فيها المواصفات الآتية ) السيد عبد 

 (:121، 2014القادر شريف،

 لسلامة الأمنية للأطفال.مبنى الروضة منخفض الارتفاع يُحقق ا 
 .المبنى مُقاوم للحرائق وبه شبكات للأطفال والإنقاذ في حالة الخطر 
 .تتوافر قاعات اللعب والحمامات الخاصة بالأطفال وقاعات النشاط في الدور الأرضي 
  تحتوي الروضة على غارف للمعلماات، وقاعاات للنشااط، وقاعاات للعاب وحجارة إساعافات

 ودورات مياه 
 متراً . 230متراً وذات القاعتين  180لروضة ذات القاعة الواحدة مساحة ا 
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  متااراً للروضااة ذات  400متااراً و 230أن تكااون مساااحة الملعااب فااي حالااة القاعااة الواحاادة

 القاعات الثلاث .
 .تتوافر طرقات واسعة لإتاحة الحركة للأطفال 
 ى حااوائط الفصااول تُطلااى الفصااول وحجاارات المعلمااات بااالمواد اللاصااقة أ والزياات، وتُغطاا

 بالأعمال الفنية.
  تُصمم المبانى اليابانية بشكل يسمح بوجود فراغاات لإقاماة توساعات مساتقبلية، والملاعاب

والحديقاااااة، وأمااااااكن المساااااابقات والاحتفاااااالات اليومياااااة فاااااي الصاااااباح أو فاااااي المناسااااابات 
 المختلفة.

مواصفات ب. معايير مناهج الروضة: مناهج رياض الأطفال في اليابان تتميز ب
خاصة أقرتها ووضعتها وزارة التربية والعلوم والثقافة )مونوشو( وهذه المناهج تُعتبر الأساس 
لتعلم الأطفال في الروضة من خلال الأنشطة والألعاب المختلفة التي تنُمي لدى الطفل حب 

(. وتقوم كل روضة بوضع المنهج الذي تراه 353، 2004الإبداع والابتكار)شبل بدران، 
لائماً للأطفال وخصائص نموهم وقدراتهم العقلية والمعرفية والجسمية، ويجب أن يتبع هذا مُ 

المنهج الشروط القانونية في اليابان، وتُصمم مناهج الروضة بحيث تقوم على العمل 
الجماعي في تدريسها، وحث الأطفال على النظر في التجارب السابقة، وتنمية القدرات التي 

 (.134، 2010المستقبلية )عزة جلال مصطفى، تعتمد على النظرة

وتُركز المناهج اليابانية على النمو العقلي المعرفي، وتنمية الاتجاهات والمهارات  
كساب الطفل خبرات  التي تُساعد الطفل على التعلم، وتتميز الأنشطة اليومية بالحرية، وا 

كما تُشجع المناهج التعلم  الاستطلاع والبحث،  وتدريبهم على أساليب البحث عن المعرفة،
، 2007سامية موسى إبراهيم، سعاد أحمد الزياني،الذاتي عن طريق النشاط التلقائي للطفل ) 

96 .) 

)نبيل سعد  وتهدف الأنشطة اليومية في رياض الأطفال اليابانية إلى تحقيق 
 (:471-470، 2009خليل،

  والتمريناااات الرياضاااية، الصاااحة الجسااامية: مااان خااالال ممارساااة الأطفاااال لااابعض الأنشاااطة
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كسابهم بعض العادات الصحية السليمة، والاستمتاع باللعب خارج حجرات الدراسة.     وا 
  الصااحة العقليااة: وذلااك عاان طريااق مُساااعدة الأطفااال علااى تكااوين علاقااات اجتماعيااة مااع

 أقرانهم، ومع مُعلمة الفصل ،مما يُساعدهم على الشعور بالثقة في النفس.
 فاااال بالساااعادة فاااي مُمارساااة الألعااااب الجماعياااة وتكاااوين الصاااداقات التعااااون : شاااعور الأط

 والمشاركة .
  ،البيئاااة المحلياااة : مااان خااالال قياااام المُعلماااة بشااارح البيئاااة المحلياااة التاااي تُحااايط بالروضاااة

والتعاارف علااى الطبيعااة ومااا تحتويااه ماان أشااجار ونباتااات وحيوانااات، بالإضااافة إلااى شاارح 
 التغيرات المُناخية .

 ل العمل علاى إكسااب الأطفاال المهاارات اللغوياة مان خالال الاساتماع إلاى اللغة: من خلا
 المُعلمة 

   والأصاادقاء بطريقااة وديااة ولطيفااه، وأن يكونااوا قااادرين علااى التعبياار علااى مااا فعلااوه ورأوه
 وعلى ما يريدون أن يفعلوه وصياغته بالكلمات.

 الحياااة، ومُساااعدتهم  التعبياارات: ماان خاالال تنميااة الخيااال لاادى الأطفااال لمااا   وجمياال فااي
على التعبير عان مشااعرهم وأفكاارهم بشاتى الطارق مثال الموسايقى والرسام والارقص وغيار 

 ذلك. 
وبالإضافة لهذه المجالات التى تقُدم للأطفال فهناك نشاط على جانب كبير من  

الأهمية يُقدم للأطفال في الروضة، وهو نشاط ترفيهي تعليمى لا يُهمل في الروضات 
ية، و والرحلات الميدانية والنزهات الخارجية، حيث يتم تنظيم هذه الرحلات للأماكن اليابان

يجاد نوع من الذكريات المُحببة للأطفال، وكذلك احترام  التاريخية أ وذات المناظر الخلابة، وا 
 (.354، 2003الطبيعة والتأمل فيها )شبل بدران،

ان اهتماماً كبيراً بنوعية القائمين تُولي الياب مُعلمة رياض الأطفال في اليابان:ج. 
على تربية طفل الروضة،حيث يتم إعداد مُعلمة رياض الأطفال في جامعات اليابان بعد 
دراسة لمدة أربع سنوات بعد إتمام جميع المواد التدريبية العملية، يتم بعدها الحصول على 

ا بعد دراسة لمدة عامين شهادة من الدرجة الأولى، كما يتم الإعداد في بعض المعاهد العلي
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وتُمنح شهادة من الدرجة الثانية، وتشترط هذه المُؤسسات في الدارسين للالتحاق بها    
الحصول على شهادة إتمام الدراسة الثانوية العليا، واجتياز امتحانات القبول التي تعقدها 

عمل مع الجامعات والمعاهد، كما تعمل اليابان على توفير معلمة متخصصة قادرة على ال
 الأطفال وتسعى لتحقيق الأهداف الخاصة بمؤسسات رياض الأطفال. 

 Mihoوفي ضوء ما سبق فإن مواصفات معلمة الروضة اليابانية تتمثل فيما يلي) 
Taguma ,et al. , 2012 , 23-24): 

 .الحصول على درجة البكالوريوس في الطفولة المبكرة أ وحتى درجة الماجستير 
  الجيد لنم والأطفال والقدرة على تعليمهم.القدرة على الفهم 
 .ثارة تفكيرهم  القدرة على تطوير وجهات نظر الأطفال وا 
 .امتلاك مهارات القيادة وحل المشكلات وتطوير الخطط المدرسية 
 .امتلاك القدرة على خلق بيئات تربوية عالية الجودة 
 طفال لتحقيق أفضل النتائج.القدرة على استخدام الأساليب التعليمية التربوية المناسبة للأ 
  حصااول معلمااة الروضااة علااى التاادريب المساااتمر، لتحقيااق التطااوير المهنااي، وذلااك لرفاااع

 كفاءة التعليم  وفاعليته في مرحلة الطفولة المبكرة.
مما سبق يستخلص البحث أهم مواصفات الروضة الصديقة لحقوق الطفل في 

 اليابان في النقاط التالية:

 :تنطلاق فلسافة التعلايم فاي الياباان مان فكارة مؤداهاا أن ا لتعلايم حاق  الطفل في التعليم
% ماان الأطفااال اليابااانيين ماان 95لكاال المااواطنين، حيااث أثبتاات الإحصاااءات أن حااوالي 

ساان الثالثااة وحتااى ساان السادسااة مُلتحقااون بمُؤسسااات الحضااانة ورياااض الأطفااال الرساامية 
كسااااابهم القاااادر  ة علااااى التعاماااال باللغااااة والتعبياااار بهااااا والخاصاااة، وتنميااااة قاااادراتهم اللغويااااة وا 

 والتفكير من خلالها.

 :  يتضاامن إكساااب الطفاال العااادات الصااحية السااليمة، والعنايااة  حققا الطفققل في ال قق
بالجسااام  والحركاااة مااان خااالال مُمارساااة الأطفاااال لااابعض الأنشاااطة والتمريناااات الرياضاااية. 
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ة الألعاااب الرياضااية وتنميااة القاادرة الحركيااة ماان خاالال الجااري لمسااافات طويلااة، ومُمارساا   
 وألعاب الماء وغيرها من التدريبات الرياضية.

 :يفتتح الأطفال يومهم بفتارة مان اللعاب الحار ماع إشاراف المُعلماة  حا الطفل في اللعب
التاي يُمكاان أن تُسااعدهم فااي تصاميم بناااء القالاع الصااغيرة، أ وفاي نحاات التماثيال ،أ وفااي 

لأطفااال بالسااعادة فااي مُمارسااة الألعاااب، ور االلعااب فااي صااناديق الرمااال وماان خاالال شااع
 وتكوين الصداقات، والإحساس بالمُشاركة. 

 :    قق 
 
مان أهام أهاداف رياااض  حقا الطفققل في اة وقق  بالتع قل أققو القق كة با 

الأطفال في اليابان تنمية الروح التي تتميز بالحرية، والعازم الاذاتي، والشخصاية المُتناساقة 
لتعبياااار عاااان مشاااااعرهم وأفكااااارهم بشااااتى الطاااارق مثاااال مااااع المجمااااوع، ومُساااااعدتهم علااااى ا

الموسيقى والرسم والرقص والغناء واللعب بالآلات الُموسيقية . وغارس العاادات الضارورية 
للتعامااال الاجتمااااعي لزياااادة خبااارة الأطفاااال وتهاااذيب اتجاهااااتهم فاااي المُشااااركة الايجابيااااة 

ثم إعداد الأشاخاص القاادرين  والتشجيع على إيقاظ روح التعاون والاستقلال والذاتية، ومن
 على الحياة كأعضاء في مجتمع دولي.

 :  يهادف  حا الطفل في تنميق  ا اابقب بالرقت اا بااعقتاا بة  لق  الفنقا
الماانهج القااومي فااي اليابااان إلااى تحفيااز الأطفااال علااى الااتعلم والإبااداع  وحاال المشااكلات 

يُعبار فيهاا الطفال مان خالال والاستكشاف، وذلك من خالال الرسام والأعماال اليدوياة التاي 
 أدواتها وخاماتها ويكتسب المهارات المُختلفة.

 ثانياً: مؤسسات رياض الأطفال في روسيا الاتحادية

اهتمت روسيا برعاية وتعليم الطفل في مرحلة الطفولة المُبكرة، وذلك من   
إنشائها  خلال الوزارة والعديد من الهيئات والمؤسسات، ومن أهم الأسباب التي دعت إلى

خروج المرأة للعمل، مما اضطر الحكومة إلى توفير مُؤسسات لتربية ورعاية الأطفال أثناء 
فترة غياب الأمهات وخروجهن للعمل، بالإضافة إلى الرغبة في مُساعدة أطفال الأسر الفقيرة 

ساواة وتوفير الفرص لهم في الرعاية والتعليم، ومن العقائد التي تعتنقها روسيا الإيمان بالم
الشاملة، والسعي لتحقيق العدالة الاجتماعية بين الأفراد وأن جميع الأطفال لهم الحق في 
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الحصول على فرص تعليم مُتكافئة وكانت فكرة حصول الأطفال على التعليم مُنذ سن صغيرة    
 (.Roberta Wollons , 2000, 8من أهم الركائز الأساسية للتعليم في روسيا )

 ؤسسات رياض الأطفال في روسيا:فلسفة وأهداف مُ . 1

تقوم فلسفة تربية طفل ما قبل المدرسة في روسيا على إكساب الأطفال العادات  
والمهارات المطلوبة، حيث أن فلسفة مؤسسات التربية لما قبل المدرسة تهدف إلى توجيه 
الأطفال لأن يُدركوا ما للشخصية الإنسانية من قيمة عالية، وغرس احترام حقوق الإنسان 

 (.186، 2003دران،وكرامته في نفوسهم )شبل ب

إن الهدف من رياض الأطفال هو وضمان تربية الأطفال في سن ما قبل المدرسة  
وتنميتهم تنمية متكاملة بما يُناسب خصائص نموهم في هذه السن المبكرة وقدراتهم الفردية 

 عن طريق:

  تحقيااق النمااو الشااامل المتكاماال لأطفااال ساان مااا قباال المدرسااة وتااربيتهم ليصاابحوا أقوياااء
 أصحاء محبين للحياة وتعليمهم في إطار توجهات المجتمع الجديد.

  تنمية الاستعدادات والقادرات العقلياة للأطفاال، وكاذلك تنمياة قادراتهم علاى النطاق والإدراك
 وتدريبهم على تنمية الميول الفنية لديهم، وتعريفهم بالبيئة التى يعيشون فيها.

 فال وتعلايمهم خدماة أنفساهم، وتكاوين عاادات تنمية عادات الاعتماد على النفس لدى الأط
حساسهم بالنظام والتكيف معه.  العمل السليم وا 

  غرس عادات الحب والولاء لوطنهم وشعبهم الروسي ومساعدتهم على متابعة الدراساة فاي
 المستقبل 

 . نظ م الر ال بمتة الت ال  ع و ض الأطف ل في  بلي :2
رحلااة اختياريااة وليساات إجباريااة، كمااا أنهااا تُعتباار مرحلااة رياااض الأطفااال فااي روساايا م

ليسات مجانياة،على عكااس مراحال التعلايم الأخاارى، وتتاراوح أنظماة رياااض الأطفاال فاي روساايا 
بااين نظااام اليااوم الكاماال ونصااف اليااوم، الااذى يسااتلزم بقاااء الأطفااال فااي هااذه المؤسسااات ماان 

وجبااات غذائيااة  عشاار ساااعات إلااى اثنتااى عشاارة ساااعة فااي بعااض الأحيااان تقُاادم خلالهااا ثاالاث
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وفتااارات راحاااة تتخلااال البرناااامج الياااومي، وتقبااال الروضاااة الأطفاااال مااان سااان الثالثاااة حتاااى سااان    
السااابعة، وتُشاارف عليهااا الساالطات التعليميااة، بالإضااافة إلااى رعايااة النمااو الجساادي، إلااى تنميااة 

 الأطفال خلقياً واجتماعياً وجمالياً وعقلياً.
 ب و ض الأطف ل في  بلي  ناأ  : 
 رجي: يمتد إيواء الأطفال فيه مان تساع سااعات إلاى اثنتاى عشار سااعة فاي الياوم، نوع خا

وتحديااد الاازمن هااذا قااائم علااى أساااس أن الآباااء يعملااون ثماااني ساااعات، ثاام يحتاااجون إلااى 
فتارة زمنيااة للانتقااال إلااى الروضااة لأخااذ أطفااالهم، الأطفااال الااذين يمضااون وقااتهم ماان تسااع 

ات غذائياااة، أماااا الاااذين يقضاااون اثنتاااى عشااار سااااعات إلاااى عشااار سااااعات تقااادم لهااام وجبااا
 وتقدم لهم الطعام، وأوقات للراحة . -أ ونحوها-ساعات

  نوع داخلى: يبقي الأطفال فيه ستة أيام في الأسابوع، ثام يأخاذهم أهلهام لقضااء ياوم الأحاد
 معهم.

ساانوات ( إلااى المراحاال التاليااة: )هاادى محمااود  7-3ويااتم تقساايم المرحلااة العمريااة ماان ) 
 (:235، 2005، الناشف

 سنوات مجموعة السن الصغير. 4-3المرحلة الأولى : من -
 سنوات المجموعة الوسطى. 5-4المرحلة الثانية: من -
 سنوات المجموعة الأكبر سناً. 6-5المرحلة الثالثة: من -
 سنوات مجموعة الإعداد للمدرسة الابتدائية. 7-6المرحلة الرابعة: من -
 سات رياض الأطفال في روسيا:. البرامج التربوية بمؤس3

 Elena)والغرض مان البارامج التربوياة بمُؤسساات ريااض الأطفاال فاي روسايا يتحادد فيماا يلاى  
Yudina , 2010 , 7):   

 .تعليم الطفل كيفية التفاعل والتعاون مع الأطفال الآخرين 
 .تنمية المعرفة المادية والاجتماعية والمنطقية لدى الأطفال 
 ى العناية بالنفس.تنمية القدرة عل 
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 .الاهتمام بالعد والعدد والأرقام وتكوين مفاهيمها الصحيحة 
 .تنمية المهارات الحركية من أجل تكوين الاستعداد للكتابة 
 .تنمية الانتباه لدى الطفل 
 .تنمية قدرة الطفل على التمثيل بالرمز وتعليم الطفل المزيد عن البيئة المُحيطة به 
 ل باحترام الذات والثقة بالنفس.تنمية الإحساس لدى الطف 
 .تنمية وسائل التحكم الداخلى للطفل بما يتفق مع السلوك المقبول والمرغوب فيه 
 .اكتساب مهارات حل المشكلات وتفعيل الرغبة في التعلم مدى الحياة 
 .تعزيز مبدأ العمل من أجل الإبداع 

ليميقق   بالبرنقق ما الوعققاة مققو حيقق  الأبققتاا بااتققال بالالقق  ل التع 
  ز ألى م  ولى

 
 ( :191-190، 2003)شبل بدران، بط ق التت وس بالتراوم و

 : أكادت الأهاداف التعليمياة فاي روسايا ضامان تنمياة الطفال جساميا  مو حي  الأبتاا
وصاااحياً  وعقليااااً وأخلاقيااااً، وتدريباااه علاااى الأعماااال الجماعياااة، وعلاااى العاااادات الصاااحية 

اف التربياااة الحديثاااة عااان طرياااف التربياااة الوطنياااة والنظاااام  والطاعاااة، وذلاااك لتحقياااق أهاااد
والحاااب والاااولاء لأوطاااانهم وللروضاااة، كماااا أولااات ريااااض الأطفاااال أهمياااة كُبااارى لإكسااااب 

 الأطفال القدرة على الرقص والغناء وعزف الموسيقى.

 : لتحقياق التنمياة الصاحية والبدنياة الساليمة لأطفاال الريااض يقاُادم  مقو حيق  ااتققال
لصحي مع مُراعاة تقوية أجسامهم وتنمية حركااتهم عان طرياق التمريناات لغذاء االلأطفال 

الرياضااية، كمااا يقضااى الأطفااال كاال يااوم ماان ثاالاث إلااى أربااع ساااعات فااي الهااواء الطلااق، 
أما بالنسبة لتنمياة القادرات العقلياة لادى الأطفاال فيُعتبار اللعاب مان أهام الأسااليب لتحقياق 

تنميااة الحااواس المُختلفااة للطفاال وتنميااة أفكاااره،  هاذا الهاادف، لأنااه عاان طريااق اللعااب يُمكان
ولتحقياق التربياة الأخلاقيااة للطفال تهاتم الروضااة بغارس عاادات الطاعااة ليبااء والمدرسااين 
واحتاارام الكبااار وقااوة الإرادة  والشااجاعة فااي حياتااه وعملااه. كمااا تهااتم رياااض الأطفااال فااي 

ء والموساااايقى والاااارقص روساااايا بإكساااااب الطفاااال الميااااول الفنيااااة عاااان طريااااق الرساااام والغنااااا
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والنمااااذج ودروس الرسااام والقصااااص، مماااا يُساااااعد علاااى تنمياااة الإحساااااس بالجماااال لاااادى    
الأطفال تدريجياً، ويبدأ الأطفال فاي سان الخامساة تعلام مباادئ القاراءة والكتاباة والحسااب، 
ولتنمياااة اهتماماااات الأطفاااال فاااي هاااذا المجاااال، تقاااوم المُعلماااات بإعاااداد وساااائل إيضااااحية 

ع المادة التعليمية الُمقدماة للأطفاال لجعلهاا مُثيارة مماا يُساهم فاي المُسااعدة علاى تتناسب م
 استيعابها .

   أن الوساائل التعليمياة فاي حجارة ريااض ا لأطفاال مو حي  الالق  ل التعليميق :
الروسااية تتكااون ماان أدوات اللعااب والوسااائل التعليميااة الأخاارى بحيااث تُوضااع جميعهااا فااي 

يوجاااد حاااول جااادران الحجااارة أرفاااف مُنخفضاااة الارتفااااع مفتوحااااة متنااااول أيااادى الأطفاااال و 
لتخااازين اللعاااب، كماااا ياااتم العناياااة بالإضااااءة الطبيعياااة والصاااناعية فاااي حجااارات الأطفاااال 

 لحماية حاسة البصر لديهم.

 : يُعتبار اللعاب وسايلة مهماة ونشااط أساساى لاتعلم الأطفاال فاي  مو حيق  طق ق التقت وس
لطاارق التااى يُوصااى بهااا بوجااه عااام لغاارس المبااادئ والمثاال رياااض الأطفااال الروسااية، فأنااه ماان ا

العليااا، وذلااك كااأن تعاارض علاايهم أمثلااة ماان أرقااى أنااواع الساالوك، وعلااى الُماادرس أن يكااون خياار 
 قدوة للأطفال من هذه الناحية في حياته وعمله.

 :أن وساائل التقاويم فاي ريااض الأطفاال الروساية تبُناى علاى مادى  مو حيق  الترقاوم
الدولة فاي تربياة الأطفاال، لاذا فاأن وساائل التقاويم المُتبعاة تُحااول قيااس ماا  تحقيق أهداف

أمكن تحقيقه مان هاذه الأهاداف كماا تُركاز علاى قيااس هادف تربياة الطفال أخلاقيااً وتنمياة 
 روح الفريق والطاعة وقوة الإرادة والمثابرة وأداء الواجب تحت مسئولية الضمير.

 الطفل . مااصف ا ال بض  ال تور  ةراق4
، 2016تتمثاال مواصاافات الروضااة الصااديقة لحقااوق الطفاال فااي العناصاار التاليااة )شاابل باادران،

49-52:) 
 ك.م نى ال بض  ال بلي :

لقاااد خُططااات مبااااني الريااااض بحيااااث تفاااي بحاجاااات الأطفاااال وممارساااتهم للأنشااااطة 
 المختلفة الداخلية 
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فسااايحة وحجااارات واساااعة والخارجياااة، ويلاحاااظ أن ريااااض الأطفاااال الجديااادة مُااازودة بقاعاااات     
 للموسيقى 

والحفاالات وملاعاااب وساااحات لعاااب، وقااد روعاااي تزويااد ريااااض الأطفااال باااالآلات الموسااايقية  
وأجهااازة عااارض أفااالام متحركاااة. وتُخصاااص فاااي كااال روضاااة أطفاااال أمااااكن مُااازودة بالحشاااائ  
للعب والتجوال، وبشرفات واسعة ومكان للأدوات الرياضية، وفي كل روضاة أيضااً ركان يضام 

ض الحيواناااات الأليفاااة، كماااا تهاااتم روضاااة الأطفاااال بعمااال معساااكرات صااايفية باااالقرب مااان بعااا
البحيااارات، وتتباااارى الجهاااات المحلياااة لتااازيين ريااااض الأطفاااال، ولاااذلك كثياااراً ماااا يوجاااد الأثااااث 

 البديع الملون.
 ب.من با ال بض  ال بلي :

ة قاااد تااام وضاااع مااانهج محااادد لريااااض الأطفاااال فاااي روسااايا يساااير وفاااق أهاااداف تربويااا
موحادة، ومحاددة مان قبال الدولاة، تؤكاد الاهتمااام بتنمياة الطفال جسامياً وصاحياً وعقليااً وتزويااده 
كسااااابه المهااااارات العلميااااة وتدريبااااه علااااى الأعمااااال الجماعيااااة والطاعااااة وتقويااااة  بالمعلومااااات وا 
علاقاته الاجتماعية وغارس مفااهيم التربياة الوطنياة لدياه مان خالال اللعاب والمشااركة والعمال، 

قق هذه الأهداف من خلال عدة بارامج، تتكاون كال منهاا مان مجموعاة مان الخبارات التاى وتتح
تتناساب وسانوات عمار الطفاال وساماته وخصائصاه وقدراتااه، بحياث يُحقاق كاال نشااط أكثار ماان 
هدف، كما يتحقق كل هدف من خلال عديد من الأنشاطة فاالنمو الجسامي يتحقاق عان طرياق 

تسب الطفل من خلالهاا المهاارات الخاصاة بالتاازر الحركاي الألعاب الفردية والجماعية التي يك
 والقيم الأخلاقية والاتجاهات الإيجابية نح والوطن واحترام العمل والعاملين.

 ج.معلم   و ض الأطف ل في  بلي :
يااتم إعااداد مُعلمااة رياااض الأطفااال فااي روساايا فااي معاهااد خاصااة علااى المسااتوى الجااامعي 

ال وتتضااامن الدراساااة باااه مُقاااررات تربوياااة ونفساااية وصاااحية مثااال المعهاااد المركااازي لطاااب الأطفااا
واكلينكيااة وعقائديااة، وكااذلك معاهااد التربيااة العااالي ة)المعاهااد البيداجوجيااة(، والتااى تُعااد المُعلمااة 
لكافااة مراحاال التعلاايم ومنهااا مرحلااة رياااض الأطفااال، ومااد ة الدراسااة بهااذه المعاهااد تصاال إلااى 

، وذلااك بعااد الحصااول علااى شااهادة إتمااام الدراسااة خمااس ساانوات مثاال بقيااة الجامعااات الروسااية
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الثانوية، وتهدف برامج إعداد مُعلمات رياض الأطفال في روسيا الاتحادية إلى تحقيق ماا يلاى    
 (:325، 2002) سهام محمد بدر،

 .تمكين المُعلمة من ا لتعرف على خصائص نمو الأطفال في هذه المرحلة 

  في التعامل مع الأطفال والإدارة وأولياء الأمور.تمكين المُعلمة من التعرف على أدوارها 

 .تمكين المُعلمة من التعرف على أهم السمات والمهارات اللازمة لمُعلمة الروضة 

 .تمكين المُعلمة من التعرف على أفضل الطرق لحل المُشكلات والتعامل معها 

  ة  ل ا وستخلص ال    كبم مااصف ا ال بض  ال تور  ةراق الطفقل في
 ي  في النر ط الت لي : بل

 : تقااوم فلساافة تربيااة طفاال مااا قباال المدرسااة فااي روساايا علااى  حققا الطفققل في التعلققيم
غارس احتاارام حقاوق الإنسااان وكرامتاه فااي نفوساهم، وتهاادف ريااض الأطفااال الروساية إلااى 
عااداد الطفاال للمرحلااة المقبلااة ماان  تنميااة مهااارات القااراءة والكتابااة والحساااب لاادى الطفاال وا 

ويباادأ الأطفااال فااي سان الخامسااة تعلاام مبااادئ القاراءة والكتابااة والحساااب، ولتنميااة الدراساة، 
اهتمامات الأطفال في هذا المجال يتم تنمية المهارات الحركية من أجل تكاوين الاساتعداد 
للكتابة، والاهتمام بالعد والعدد والأرقام وتكاوين مفاهيمهاا الصاحيحة، وتقاوم الُمعلماات فاي 

عااداد وسااائل إيضاااحية تتناسااب مااع المااادة التعليميااة المُقدمااة للأطفااال الروضااة الروسااية بإ
لجعلهاااا مُثيااارة مماااا يُساااهم فاااي المُسااااعدة علاااى اساااتيعابها، مااان خااالال نظاااام الياااوم الكامااال 

 .ونصف اليوم

 :  يُعااد توقيااع الكشاااف الطبااي علااى الطفااال لإثبااات خلااوه مااان  حقققا الطفقققل في ال ققق
 الأمراض المُعدية 

الدراساااة مااان أهااام معاااايير وشاااروط القياااد والقباااول بُمؤسساااات ريااااض  وصااالاحيته لمُتابعاااة 
الأطفال في روسيا، وذلك من قِبل لجنة طبياة مُختصاة، كماا تهاد ف ريااض الأطفاال فاي 
روسيا إلى الحفاظ على صحة الأطفاال ورعاايتهم صاحياً وتدريباه علاى العاادات الصاحية، 



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 76 م2021لسنة  الثلاثون و  السادس العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

  إيمان عبدالجليلأ/     عبدالحى محمدد/ د/حاتم فرغلى  أ. د/ راضى عبدالمجيد      الأطفال رياض  بعض الخبرات الدولية  فى مجال

لريااض يُقادم للأطفاال الغاذاء الصاحي ولتحقيق التنمياة الصاحية والبدنياة الساليمة لأطفاال ا   
لتمريناات الرياضاية، كماا يقضااي اماع مراعااة تقوياة أجساامهم وتنمياة حركااتهم عان طرياق 

الأطفال كل يوم من ثلاث إلى أربع ساعات في الهواء الطلق، كماا ياتم العناياة بالإضااءة 
فة إلاااى الطبيعيااة والصااناعية فااي حجاارات الأطفااال لحمايااة حاسااة البصاار لااديهم، بالإضااا

 فترات الراحة .

 : يُعتباار اللعااب وساايلة مهمااة ونشاااط أساسااي لااتعلم  حققا الطفققل في اللعققب بالو يقق
الأطفال في الروضة الروسية، حيث يُعتبر من أهم الأسااليب لتنمياة الُقادرات العقلياة لادى 
الأطفاااال، وتنمياااة الحاااواس المُختلفاااة وتنمياااة أفكااااره وغااارس المباااادئ والمثااال العلياااا، حياااث 

ون حجااارة الروضاااة فاااي روسااايا مااان أدوات اللعاااب والوساااائل التعليمياااة الأخااارى بحياااث تتكااا
تُوضااع جميعهااا فااي متناااول أياادي الأطفااال، ويوجااد حااول جاادران الحجاارة أرفااف مُنخفضااة 
الارتفااااع مفتوحاااة لتخااازين الألعااااب، وتدريباااه علاااى الأعماااال الجماعياااة والطاعاااة وتقويااااة 

ة الوطنياااة لدياااه مااان خااالال اللعاااب والمشااااركة علاقاتاااه الاجتماعياااة وغااارس مفااااهيم التربيااا
والعمل، وتتحقق هذه الأهاداف مان خالال عادة بارامج، تتكاون كال منهاا مان مجموعاة مان 
الخبرات التى تتناسب وسنوات عمر الطفل وسماته وخصائصه وقدراته، بحيث يُحقاق كال 
 نشاط أكثر من هادف، ويتحقاق كال هادف مان خالال عدياد مان الأنشاطة فاالنمو الجسامي
يتحقااق عاان طريااق الألعاااب الفرديااة والجماعيااة التااي يكتسااب الطفاال ماان خلالهااا المهااارات 

 الخاصة بالتازر الحركي والقيم الأخلاقية والاتجاهات الإيجابية. 

 :    قق 
 
تعماال مؤسسااات رياااض الأطفااال  حققا الطفققل في اة وقق  في التع ققل با 

ل أسااالوب الاااتعلم الفاااردي، الروساااية علاااى تنمياااة الشخصاااية الفردياااة لااادى الطفااال مااان خااالا
وتنمياااة الإحسااااس لدياااه بااااحترام الاااذات والثقاااة باااالنفس واكتساااابه مهاااارات حااال المُشاااكلات 

 والمُشاركة ا لجماعية .

 :س باة في ا اقف التعليمي
 
ياتم تخطايط الأنشاطة التاي ياق وم بهاا  حا الطفل في ا 

عاااي الفاااروق الفردياااة الأطفاااال داخااال الروضاااة الروساااية بحياااث تتناساااب ماااع قاُاادراتهم، وتُرا
بيانهم، وتُلبااي احتياجاااتهم وتنُماي مهاااراتهم، مااع تحقياق أهااداف التربيااة الحديثاة عاان طريااق 
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التربيااة الوطنيااة والحااب والااولاء لأوطااانهم ولروضااتهم، حيااث يقااوم التعلاايم فااي روساايا علااى    
 مباادأ لا طبقيااة فااي التعلاايم وه ومباادأ يتمشااى ومااا تنشااده الساالطة الروسااية لتحقيااق مُجتمااع
تتلاشى فياه الطبقاات الاجتماعياة، ومان ثام ريااض الأطفاال الروساية تتعامال ماع الأطفاال 

 بغض النظر عن خلفياتهم الثقافية

 : م  ل  الفنقا
 
ت اا بااعتاا بم

 
تعزياز مبادأ  حا الطفل في تنمي  ا اابب بالر

العمااال مااان أجااال الإباااداع   والغااارض الرئيساااى مااان البااارامج التربوياااة بمُؤسساااات ريااااض 
طفاااال فاااي روسااايا، حياااث تهاااتم الروضاااة الروساااية بإكسااااب المياااول الفنياااة عااان طرياااق الأ

دروس الرساام والغنااااء والموسااايقى والااارقص والنمااااذج والقصااص، ممااااُ يسااااعد علاااى تنمياااة 
الإحساااااس بالجمااااال لاااادى الأطفااااال تاااادريجياً، كااااذلك الأعمااااال اليدويااااة )القااااص والتشااااكيل 

صااة فااي ماانهج رياااض الأطفااال فااي روساايا، والتصااميم البساايط للألعاااب( يُعطااي أهميااة خا
 ومن ثم تشجعهم على الإبداع والاستكشاف والابتكار والتعلم.

 تقاوم ريااض الأطفاال  حا الطفل في الأم   بمنع اال ءة باةم و  مقو العنقف :
 الروسية بتوفير بيئة آمنة للأطفال لرعايتهم وتعليمهم. 

 م  لق  تننالاحيق  حا الطفل في الانفتق   ألقى العق لخ اجق  حي بحرق
 
  في م

اهتمااااام رياااااض الأطفااااال فااااي روساااايا باسااااتخدام التكنولوجيااااا فااااي تعلاااايم  ا علامقققق ا:
 الأطفال،بالإضافة إلى تعليم الطفل المزيد عن البيئة الُمحيطة .
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