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 الخرائص الديكهمتخية لسقياس الكفاءة الحاتية الأكاديسية لجي طلاب جامعة أسهان 
 أ/ رحاب يًدوح هثه انسٍد ذىفٍك حسٍٍد/ أحًد محمد انًهدي إتزاهٍى د/  حسٍ أحًد ػًز ػلاو /دأ.

 :سدتخمصلا
 : التالية الأىجاف لتحقيق الحالي البحث ىجف

 . أسؾان جامعة طلاب لجى الأكاديسية الحاتية الكفاءة طبيعة عمي التعخف -
 .أسؾان جامعة طلاب لجى الأكاديسية الحاتية الكفاءة لسكياس سيكؾمتخية أداة  إعجاد -
تؼ تظبيق الأدوات خلال العام . الأكاديسية الحاتية الكفاءة لسكياس الديكؾمتخية الخرائص حداب -

تؼ التظبيق عمي طلاب كميات) التخبية،التسخيض، اليشجسة، الخجمة و   م0200-0202الجراسي 
 جامعة أسؾان  الفخقة الثالثة . –التسخيض(  –العمؾم -الاجتساعية

 : في تسثمت والتي التؾصيات بعض تقجيؼ أمكؽ البحث نتائج ضؾء في
ايجابية عمى  لسا لو مؽ آثار ضخورة تشغيؼ نجوات ومؤتسخات حؾل الكفاءة الحاتية الاكاديسية -2

 .الاداء الاكاديسي لمظلاب
ضخورة إعجاد بخامج ارشادية ودراسية لظلاب الجامعات لسداعجتيؼ لفيؼ الكفاءة الحاتية  -0

 ديسية لجييؼ والعسل عمي تحديشيا الاكا
Abstract: 

the researcher seeks to achieve the following goals: 

- Identifying the nature of academic self-efficacy among Aswan University 

students. 

Preparing a psychometric tool to measure the academic self-efficacy of 

Aswan University students. 

Calculating the psychometric characteristics of the academic self-efficacy 

scale. The tools were applied during the academic year 2021-2022 AD and 

were applied to students of the faculties of (Education, Nursing, 

Engineering, Social Work - Science - Nursing) - Aswan University, third 

year. 

In the light of the research results, some recommendations could be made, 

which were: 

1- The need to organize seminars and conferences on academic self-efficacy 

because of its positive effects on the academic performance of students. 

2- The need to prepare counseling and study programs for university 

students to help them understand their academic self-efficacy and work to 

improve it. 
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           مقجمة :
مؽ  Academic self-efficacy يعج مفيؾم الكفاءة الحاتية الأكاديسية      

السؾضؾعات التي حغيت باىتسام الباحثيؽ الشفدييؽ والتخبؾييؽ ، وذلػ بدبب 
ارتباطيا بالعجيج مؽ الستغيخات ذات الجلالة بالأداء الاكاديسي ، حيث تختبط الكفاءة 

 بالسؾاقا التحريمية و انجنجاز الأكاديسي مؽ خلال الحاتية الأكاديسية ارتباطاً دالاً 
السؾاقا الأكاديسية التي يسخ بيا الظالب ، وما يلاقيو مؽ نتائج ، كسا تديؼ 
الستغيخات الذخرية لمستعمؼ وتفاعميا مع الغخوف البيئية في تظؾيخ أفكار الستعمؼ 

عمى ذلػ الجراسات و عؽ الكفاءة الحاتية الأكاديسية في السؾاقا السختمفة ، وتؤكج 
البحؾث التي تشاولت مدتؾيات أداء الأفخاد عبخ السجالات الأكاديسية السختمفة ، والتي 
تذيخ إلى أن مدتؾى أداء الفخد و معجل نذاطو الحاتي ىؾ دالة لسا يعتقج أنو يسمكو 
مؽ مقؾمات وإمكانات عقمية و معخفية ، وانفعالية دافعية ، وحدية عربية ، مع 

حا الاعتقاد عمى تقؾيـؼ وىــــحه السقؾمـــات أو انجمكانات في علاقتيا بخبخاتو تأسيذ ى
 . (۱۰۰۲الديات ،  فتحى)مؽ الشجاح أو الفذل 

كسا تعج الكفاءة الحاتية إحجى القزايا اليامة السختبظة بالظلاب في السؾقا       
ؽ أفكار ومعتقجات التجريدي بالجامعة، وتتزسؽ حالة الستعمؼ الجاخمية، وما يشتابو م

واتجاىات نحؾ ما يقجم لو مؽ انذظة ذىشية، ومجى استثارة ىحه الانذظة لو للاشتخاك 
فييا والتفاعل معيا بيجف الشسؾ والتظؾر، ولحلػ تعتبخ الكفاءة الحاتية حالة ناشئة لجيو 
في مؾقا تعميسي معيؽ نتيجة بعض العؾامل الجاخمية، أو وجؾد بعض السثيخات 

ي ىحا السؾقا، وىحه الستغيخات ىي التي تؾجو سمؾكو وجية معيشة دون الخارجية ف
غيخىا بظخيقة محجدة حتى يدتظيع ان يحقق اليجف مؽ الدمؾك في السؾقا التعميسي 

 (۱۰۲۱،  مخيم الحسج وآخخون )

لحا تعج الكفاءة الحاتية الأكاديسية مؽ الدسات التي تذكل عشرخاً ميساً في      
د و ىي مؽ السحجدات الأساسية لدمؾكو في مؾاقا الحياة مشغؾمة شخرية الفخ 
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السختمفة سؾاء داخل السجرسة أو خارجيا ، حيث يعسل الذعؾر بالكفاءة الحاتية 
الأكاديسية كؾسيط بيؽ اعتقاد الظالب في قجراتو و إمكاناتو مؽ جيو ، وبيؽ قجراتو 

يسية التي تشعجم فييا الأكاديسية مؽ جيو أخخى ، وذلػ مؽ خلال تجشب السيام الأكاد
ثقتو بالقجرة عمى الشجاح فييا ، وفي اختيار تمػ السيام التي يذعخ بأنو سؾف يشجح 

 (۱۰۲۲، مشى عمى فييا)
 -Academic self-efficacy الكفاءة الحاتية الأكاديسية:  الكمسات السفتاحية
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 مذكمة البحث : 
 ليين :تتحجد مذكمة البحث في الدؤالين التا

 ؟لجى طلاب جامعة أسؾان  الكفاءة الحاتية الأكاديسيةما طبيعة  -
لجى طـلاب جامعـة  الكفاءة الحاتية الأكاديسيةلسكياس ما الخرائص الديكؾمتخية   -

 أسؾان ؟
 أهسية البحث :

 تبجو أىسية البحث فى الشقاط التالية:    
سا يداعج فى التشبؤ معخفة الكفاءة الحاتية الأكاديسية لجى طلاب جامعة أسؾان م -

 بالاداء الاكاديسي لجييؼ
والعؾامل السؤثخة فييا  الكفاءة الحاتية الأكاديسيةتؾفخ إطاراً مخجعياً معخفياً لسفيؾم  -

  وسبل تشسيتيا .
 أهجاف البحث :

 تدعي الباحثة في البحث الحالي لتحقيق الأىجاف التالية :
 .جى طلاب جامعة أسؾان ل الكفاءة الحاتية الأكاديسيةالتعخف عمي طبيعة  -
 لجى طلاب جامعة أسؾان. الكفاءة الحاتية الأكاديسيةإعجاد أداة سيكؾمتخية لسكياس  -
  .الكفاءة الحاتية الأكاديسيةحداب الخرائص الديكؾمتخية لسكياس  -

 حجود البحث :
تحجد البحث الحالي بالعيشة التي أشتسل عميها من طلاب جامعة أسهان كسا تحجد 

الامبخيقية التي تتزسشها وتقاس بالأدوات السدتخجمة فيها والأساليب بالستغيخات 
 الاحرائية السدتخجمة في معالجة نتائجها، كسا يتزسن البحث الحالي :

 م .0200-0202: تؼ تظبيق الأدوات خلال العام الجراسي  الحجود الدمانية -
الاجتساعية،  تؼ التظبيق عمي طلاب كميات) التخبية، الخجمة السحجدات السكانية: -

 جامعة أسؾان  الفخقة الثالثة . –الاداب ،التسخيض اليشجسة، العمؾم( 
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 مفاهيم ومرظمحات البحث :
 -: تعخف الباحثة الكفاءة الحاتية الاكاديسية اجخائياً بأنها 

جانب مؽ جؾانب الكفاءة الحاتية والتي تعبخ عؽ معتقجات الظالب حؾل إمكانياتو      
أىجافو والتخظيط ليا ، والسثابخة وإنجاز السيام الأكاديسية السكما  وقجراتو عمى تحجيج

بيا ، وكحلػ ثقتو بقجرتو عمى مؾاجية الرعؾبات والتحجيات الأكاديسية والتكيف مع 
الزغؾط الجراسية، وذلػ لتحقيق التفؾق وانجنجاز الجراسي مقارنة بأصجقائو وأقخانو 

 . والؾصؾل إلى مدتؾى الأداء السظمؾب بشجاح
وتتحجد بالجرجة التي يحرل عميها الظالب عمى مقياس الكفاءة الحاتية الاكاديسية 

 السعج لحلك.
 -: عمي الشحه التالي اجخائياً  ويسكن تعخيف أبعاد الكفاءة الحاتية الاكاديسية

 السهارات السعخفية :  (1)
 ىي قجرة الظالب عمى استخجام استخاتيجيات تعميسية ىادفو تداعجه عمى استحكار
دروسو واستيعابيا واستخجاعيا عشج الحاجة الييا ، وذلػ مؽ أجل الحرؾل عمى 
درجات مختفعة تخضية، ويتحجد بالجرجة التي يحرل عمييا الظالب في السكياس السعج 

 لحلػ .
 التشظيم وإدارة الهقت :  (2)

ىي قجرة الظالب عمى استثسار وقتو بذكل فعال عؽ طخيق تحجيج الاىجاف والسيام 
تحكيقيا برؾرة اكثخ تشغيساً ، ومحاولة تحجيج الؾقت الزائع والعسل عمى السخاد 

استثساره بالذكل الرحيح ، وذلػ مؽ أجل الؾصؾل الى الاىجاف السظمؾبة ويتحجد 
 بالجرجة التي يحرل عمييا الظالب في السكياس السعج لحلػ .

 
 
 



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 202 م0203 أبريل الأربعون العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

   رحاب ممدوحأ/ د/ هبة السيد  أحمد المهدىد/ حسن علام أ.د/  الكفاءة الذاتيةومترية لمقياس الخصائص السيك

 الانجاز الأكاديسي :  (3)
ق في الجراسة والحرؾل عمى درجات ىي قجرة الظالب عمى تحقيق الشجاح والتفؾ 

مختفعة ومدتؾى تحريمي عالي يخضيو، ويتحجد بالجرجة التي يحرل عمييا الظالب 
 في السكياس السعج لحلػ.

 التعامل مع الإختبارات :  (4)
ىي قجرة واستعجاد الظالب عمى التعامل مع كافة الاختبارات الرفية بججارة مع 

 السعج لحلػ. يحرل عمييا الظالب في السكياس ويتحجد بالجرجة التي اختلاف أنؾاعيا
 : الإطار الشظخي لمبحث 

يعج مفيؾم الكفاءة الحاتية مؽ السفاليؼ الشفدية التي تترل بانجنجاز الفـخدي    
( عشجما نذخ مقالتـو بعشـؾان Banduraبسختمـا مياديؽ الحياة، وقج جاء بيحا السفيؾم )

تعجيل الدمؾك"، لتذيخ إلى انجنجاز انجنداني، "الكفاءة الحاتية نحؾ نغخية أحادية ل
وسمؾك السثابخة عمى تحقيق الأىجاف الحاتية سؾاء أكانت أكاديسية أم ميشية أم 

( بتظؾيخ مبادئ ىحا السفيؾم مؽ خلال دراساتو وأبحاثو Banduraاجتساعية، وقـام )
مى ضبط عؽ الدمؾك انجنداني، حتى أصبح مختبظا بقجرة الفخد وكفاءتو الحاتية ع

 (Bandura, 1986)ترخفاتو وسمؾكاتو، ومذاعخه الحاتية. 
 أهسية الكفاءة الحاتية الاكاديسية :

لمكفاءة الحاتية أىسية كبيخة، لأنيا تجفع الفخد لتحديؽ معتقجاتو وكفاءة تؾقعاتـو حـؾل 
الشتائج السحتسمـة مـؽ انججخاءات التي يزعيا لتحقيق نتائج إيجابية ، لحلػ تؤثخ 

 2011: 2اءة الحاتية عمى التعمؼ والأداء مؽ خلال ثلاث طخق )الكف
,Lunenburg:ىي ) 
تؤثخ الكفاءة الحاتية عمى اختيار الأفخاد لأىجافيؼ، فالأفخاد ذوو مدتؾيات الكفاءة  -2

الحاتيـة السشخفزة يسيمؾن إلى وضع أىجاف مشخفزة لأنفديؼ، عمى العكذ مؽ ذلػ 
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الكفاءة الحاتية مؽ السخجح أن يزع أىجافاً شخرية  فالفخد الحي عمى درجة عالية مؽ
 عالية لشفدو.

تؤثخ الكفاءة الحاتية عمى التعمؼ، فارتفاع الكفاءة الحاتية عسؾما تجعل الأفخاد - ۲
 يبحلؾن جيجاً نجنجاز مياميؼ، لأنيؼ واثقؾن مؽ أن جيؾدىؼ سؾف تكؾن ناجحة.

 نجاز السيام الججيجة والرعبة.تؤثخ الكفاءة الحاتية عمى إصخار الأفخاد عمى إ-3
إلى الآثار انجيجابية لارتفاع مدتؾى الكفاءة الحاتية  Bandura, 1982)ويذيخ )

والتي تشعكذ برؾرة واضحة في السؾاقـا السختمفة، إذ يتجشب الفخد السؾاقا 
والأنذظة التي تتجاوز قجراتو وإمكاناتو، وفي السقابل يقبل عمى كل ما يتؾافق مع 

مكاناتو الذخرية، وىي تديج مؽ مقجار الجيج الحي يبحلو الفخد في مؾاجية قجراتو وإ
 العكبات التي تؾاجيو.

إلى أن الكفاءة الحاتية الأكاديسية  Rheinheimer & Francois,2001))ويذيخ 
تؤثخ عمى انجدراك والتشغيؼ الحاتي وذلػ مؽ خلال استخجام استخاتيجيات ما وراء 

 بالشجاح في الؾاجبات والامتحانات والاختبارات القريخة. السعخفة، كسا أنيا تختبط
إلى ارتباط الكفاءة الحاتية  Manzano-Sanchez, et al   2018) ,ويذيخ ) 

بالأداء الأكاديسي ارتباطا طخديا، فكمسا زادت الكفاءة الحاتية ارتفع الأداء الأكاديسي، 
 لأكاديسي.كسا أن لمكفاءة الحاتية القجرة عمى التشبؤ بالأداء ا

 :أبعاد الكفاءة الحاتية الأكاديسية
 إلى أن الكفاءة الحاتية تتكؾن مؽ ثلاثة أبعاد ىي:  Bandura( 1997يذيخ )

 : )أ(الكفاءة الحاتية الدمهكية
حيث يسكؽ تقييؼ الكفاءة الحاتية الدمؾكية، مؽ خلال السيارات الاجتساعية، والدمؾك 

دمؾكية ىي أفزل طخيقة لتغييخ الدمؾك مؽ خلال التؾكيجي، ونغخية الكفاءة الحاتية ال
التساريؽ لمدمؾك في مجال الاىتسام وتذجع الفخد إلى السباداة في سمؾكيات ججيجة 

 والاستسخار في مؾاجية الرعؾبات.
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 : )ب(الكفاءة الحاتية السعخفية
ره وتذيخ الكفاءة الحاتية السعخفية إلى إدراك الفخد حؾل قجرتو عمى الديظخة عمى افكا

ومعتقجاتو، فعمى سبيل السثال: تؤثخ اىتسامات الفخد عمى أدائو وخرؾصا في 
الدمؾكيات السخغؾب فييا والججيجة، عمى أية حال فإن السجركات حؾل الشقص في 

 الكفاءة ىي في بعض  الأحيان السذكمة الخئيدية فيو.
 :)ج(الكفاءة الحاتية الانفعالية

عمى السداج بذكل عام، أو في مؾاقا مذكمة  فتكيؼ مؽ خلال القجرة عمى الديظخة 
محجدة مثل الديظخة عمى القمق، عشجما تتحجث مع شخص آخخ، وتذيخ الكفاءة الحاتية 
الانفعالية إلى معتقجات الفخد حؾل أداء أفعال تؤثخ عمى الحالة الانفعالية لمفخد 

 ومداجو.
 مرادر الكفاءة الحاتية الأكاديسية:

ن معتقجات الكفاءة الحاتية تتظؾر اعتسادا عمى أربعة أ ,Bandura 1994))ويخى 
 مرادر رئيدة، ىي:

(: فخبخات الشجاح تجعؼ الكفاءة Mastery Experiences) خبخات الإتقان -۱
الحاتية لجى الفخد؛ فإذا تكخر نجاح الفخد في أعسال معيشة ازداد شعؾره بالكفاءة الحاتية، 

 مؽ شعؾره بكفاءتو الحاتية.في حيؽ أن تكخار الفذل لجى الفخد يقمل 
(: التي يدتقجييا الفخد مؽ الشساذج Vicarious Experiences) خبخات الإنابة -۲

الاجتساعية السحيظة؛ إذ يدداد شعؾر الفخد بكفاءتو الحاتية عشجما يلاحظ أن مؽ 
 يساثمؾنو في القجرة عمى الكيام بسيسة ما.

اتية تتأثخ بانجقشاع الحي يتمقاه الفخد (: فسعتقجات الكفاءة الحPeuasion) الإقشاع -3
 مؽ بعض

 الأشخاص السؾثؾق بقجرتيؼ عمى أداء ميسة ما.
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 سسات الافخاد ذوي الكفاءة الاكاديسية الحاتية السختفعة والسشخفزة :
 ( 1997يؤكج )Bandura  أن الظمبة ذوي الكفاءة الحاتية الأكاديسية السختفعة

فاءتيؼ، ويغيخون مخونة أكبخ في البحث يستازون بأنيؼ أكثخ إحداسا وثقة بك
عؽ الحمؾل، ويحققؾن أداء ذىشيا فكخيًا أعمى وأكثخ دقة في تقييؼ أدائيؼ، 
والسحافغة عمى مدتؾيات عالية مؽ الجافعية السؾجية نحؾ التحريل، 
والسثابخة في مؾاجية الرعؾبات وحل السذكلات، والتحكؼ بالسيسات، كسا أنيؼ 

مؽ غيخىؼ، وأنيؼ يتسيدون بقجرتيؼ عمى تشغيؼ أقل عخضة للاضظخابات 
 أنفديؼ، وأداء السيسات بظخيقة مشغسة.

  بانجورا ويخى ( Bandura, 2000 ) العالية الحاتية الكفاءة ذوي  الظمبة اأن 
 السؾاقا مؾاجية في مختفعةً  ومخونة مثابخة، ويغيخون  جيجاً عالياً، يبحلؾن 

 بسيام الكيام عمى وقجرتو إمكانياتو عؽ معتقجات الفخد وأن السختمفة، التعميسية
تديؼ  الحاتية الكفاءة فإن وبشاء عميو لسدتؾي إنجاز، قؾية محجدات تعج معيشة
 الاكاديسي فالأفكار الشجاح إلى يقؾد الحي السعخفي الشسؾ في كبيخ بذكل

 اأدائو وبيؽ ميارات، معخفة مؽ لجيو ما بيؽ تتؾسط الكفاءة ىحه حؾل الستبمؾرة
 .التعميسية السؾاقا فيالفعمي 

  يترا الظمبة ذو الكفاءة الحاتية العالية في مجال العسميات السعخفية
والعسميات الانفعالية بأنيؼ قادرون عمى الديظخة عمى الأحجاث السؤثخة في 
حياتيؼ، ويزعؾن أىجافا قابمة لمتحقيق وواضحة، ومدتؾى القمق لجييؼ متجن، 

ع الآخخيؽ، أما الظمبة ذوو الكفاءة الحاتية وقادرون عمى التفاعل والانجماج م
الستجنية غالباً ما يفذمؾن في الديظخة عمى الأحجاث التي تؾاجييؼ، ولجييؼ 
الذػ في قجراتيؼ حؾل مؾاجية الرعؾبات، ويؤثخ انجحباط في تجني مدتؾى 

)يهسف أدائيؼ، وغيخ قادريؽ عمى مؾاجية السخاوف البيئية مؽ حؾليؼ 
 (.2٠٠4قظامي، 
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 شخاص الحيؽ لجييؼ إحداس مشخفض بكفاءة الحات يبتعجون عؽ السيام فالأ
الرعبة ويتجيؾن إلى إدراكيا كتيجيجات شخرية ، ويستمكؾن مقجرة ضعيفة 
في تحقيق أىجافيؼ ويتؾقا مجى نجاحيؼ مياميؼ عمى العكبات التي تؾاجييؼ 
حيث يعدون انجخفاق إلى نقص قجراتيؼ وضعا مجيؾداتيؼ في السؾاقا 

عبة مسا يؤخخ استخداد انجحداس بكفاءة الحات عقب انجخفاق لجييؼ ، الر
وفي السقابل الأشخاص الحيؽ لجييؼ إحداس مختفع بكفاءة الحات يقتخبؾن مؽ 
السيام الرعبة كتحـجي وتختفـع مجيؾداتيؼ في السؾاقا الرعبة ، وتكؾن 

يؤكج  لجييؼ سخعة في استخداد انجحداس بكفاءة الحات عقب انجخفاق ، وىحا
وجؾد علاقة سببية بيؽ الثقة بكفاءة الحات وانجنجازات الأدائية ، فالسدتؾيات 
السختفعة مؽ كفاءة الحات تلازم السدتؾيات السختفعة مؽ انجنجازات 

 ( .41: 2٠٠5الديج أبه هاشم، الأدائية)
  يسيل الظلاب ذوو الكفاءة الحاتية العالية إلى إعيار كفاءة أكبخ في تحقيق أىجاف

ائيؼ الأكاديسي مؽ أولئػ الحيؽ يعانؾن مؽ انخفاض الكفاءة الحاتية، ومؽ أد
السخجح أيزا أن يكؾن الظلاب ذوو الكفاءة الحاتية العالية لجييؼ دافع جؾىخي 
لمشجاح في الكمية بدبب إيسانيؼ الحاتي الستأصل في قجراتيؼ الأكاديسية 

,Zajacova, Lynch, & Espenshade (.2005) 
 يؽ يسمكؾن معتقجات كفاءة ذاتية متجنية دائساً ما يعدون خبخات فذميؼ إلى الظمبة الح

أما الظمبة الحيؽ  تجن في قجراتيؼ، مسا يؤثخ سمباً عمى مدتؾاىؼ التحريمي،
يسمكؾن معتقجات كفاءة ذاتية عالية يعدون خبخات الفذل لجييؼ إلى نقص في 

نحؾ تحديؽ مدتؾاىؼ  الجيج، مسا يقؾدىؼ إلى بحل مديج مؽ الجيج والسثابخة
 ( 2٠٠6نجاة تهفيق، التحريمي )

  إن الظمبة ذوي معتقجات الكفاءة الحاتية العالية يخكدون انتباىيؼ عمى تحميل
السذكلات، ويثابخون لمؾصؾل إلى حميا، ويقبمؾن التحجي في السؾاقا 
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الرعبة، ويخفزؾن اليخوب والاستدلام، عمى عكذ الظمبة ذوي معتقجات 
تية السشخفزة فإنيؼ يشغخون إلى أنفديؼ بأنيؼ غيخ قادريؽ عمى الكفاءة الحا

تحقيق الشجاح في حياتيؼ، وذلػ لأنيؼ يخكدون انتباىيؼ لمجاخل، فيؼ يغخقؾن 
أنفديؼ باليسؾم أثشاء مؾاجية السذكلات، ومؽ ثؼ فإن ذلػ سيحج مؽ استخجام 

إثارة القمق  القجرات السعخفية لسعالجة السذكمة مؽ خلال تحؾيل الانتباه إلى
 (.۱٠1٠)يهسف مقجادي، والاىتسام بجؾانب الشقص فييؼ 

  فالسعتقجات الزعيفة عؽ الكفاءة تجعل الفخد أكثخ قابمية لمتأثخ بسا يلاحغو )مثل
ملاحغة فخد يفذل في أداء ميسة ما، أو يكؾن أداءه ضعيفاً فييا(، بيشسا 

ذواتيؼ يثابخون في الأفخاد الحيؽ يستمكؾن معتقجات قؾية الاعتقاد بكفاءة 
مؾاجية الأداء الزعيف يذعخون بالخضا عؽ قجراتيؼ وأنفديؼ، كسا أنيؼ أكثخ 

 138قجرة في أداء السيام والؾاجبات السظمؾبة مشيؼ بجانب ثقتيؼ بأنفديؼ)
:2014 ,Razmefar.) 

   كسا أن الأفخاد الحيؽ يذعخون بارتفاع الكفاءة الحاتية يشفقؾن كثيخاً مؽ الجيج في
ية العكبات وانجخفاقات ولجييؼ ضبط لمعسميات السعخفية والأداء كسا أن مؾاج

لجييؼ جـؾدة في صشع القخارات وارتفاع في التحريل الجراسي عمى عكذ 
مشخفزي الكفاءة الحاتية والحيؽ يعانؾن مؽ انخفاض في تقجيخ الحات، كسا 

 2008: 153يختبط ىحا الانخفاض بذعؾر الفخد بالقمق والاكتئاب والعجد )
,Schwarzer & Hallum.) 

 مشهج وإجخاءات البحث :
 أولا عيشة البحث :

 : الحجود البذخية (2)
 العيشة الاستظلاعية: -أ
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اليجف مؽ العيشة الاستظلاعية ىؾ انتقاء وضبط السقاييذ والؾقؾف عمي كفاءة 
الأدوات ، وقج تؼ اختيار أفخاد عيشة الجراسة الاستظلاعية بظخيقة عذؾائية مؽ بيؽ 

لاب وطالبات  الفخقة الثالثة بكميات التخبية والآداب والعمؾم بجامعة أسؾان بالفرل ط
، حيث بمغ عجد أفخاد العيشة 0200-0202الجراسي الثاني لمعام الجامعي 

( طالباً وطالبة ، وقج تؼ استبعاد أفخاد ىحه العيشة أثشاء التظبيق 022الاستظلاعية )
 .الشيائى لمجراسة

 سية )عيشة إختبار صحة الفخوض(:العيشة الأسا -ب
( طالباً وطالبة مؽ طلاب الفخقة الثالثة 002تكؾنت عيشة الجراسة  الأساسية مؽ )

الخجمة الاجتاعية(   –التسخيض  -اليشجسة –العمؾم  -الآداب –بكميات ) التخبية 
 بجامعة أسؾان .

  الحجود السكانية: (0)
 –العمؾم  -الآداب –يات) التخبية تسثل السجال السكاني لمجراسة الحالية في كم   

 الخجمة الاجتساعية(  بجامعة أسؾان . –التسخيض  -اليشجسة
 . 0200-0202: خلال العام الجراسي  الحجود الدمانية (3)

 ثانيا أدوات البحث :
 مقياس الكفاءة الحاتية الأكاديسية :)إعجاد الباحثة (

 ( الهجف من السقياس :2-1)
لجي طلاب جامعة الكفاءة الحاتية الأكاديسية ف عمي ىجف ىحا السكياس إلي التعخ 

أسؾان ، والكذا عؽ أبعادىا الفخعية ويتحجد إجخائيا "بالجرجة التي حرل عمييا 
 " السعج للاستخجام في ىحه الجراسة .الكفاءة الحاتية الأكاديسية الظالب عمي مكياس " 

 ( الرهرة السبجئية لمسقياس : 2-2)
 بجئية لمسكياس قامت الباحثة بسا يمي :لمؾصؾل إلي الرؾرة الس
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 )أ( وضع وعاء بشهد السقياس  : 
 -فيسا يمي عخض الخظؾات التي اتبعتيا الباحثة في ترسيؼ ىحا السكياس:

استسجت الباحثة بشؾد ىحا السكياس مؽ الاطلاع عمي الاطار الشغخي والأدبيات  -2
وذلػ مؽ أجل تحجيج تية الأكاديسية لمكفاءة الحاوالجراسات الدابقة والشغخيات السختمفة 

مفيؾميا وأبعادىا وأىسيتيا لجي الفئة العسخية ) طلاب الجامعة( مؾضؾع إىتسام 
 الجراسة .

 مثل :الكفاءة الحاتية الأكاديسية تؼ الاطلاع عمي بعض السقاييذ التي تشاولت  -0
 &Owenالسعخب ل وون وفخومان )مقياس الكفاءة الحاتية الأكاديسية  -

Froman.) 
ليؾسا رياض عبجالحي وفيرل خميل الخبيع  مقياس الكفاءة الحاتية الأكاديسية  -
( مفخدة مؾزعة عمي ستة أبعاد فخعية وىي )الدمؾك 33(، والسكؾن مؽ )0223)

 –التحريل السيارات السعخفية  –التشغيؼ وادارة الؾقت  -الدياق الاكاديسي -الاكاديسي
 التعامل مع الامتحانات(.

مؽ اعجاد فتحي مرظفي الديات  قياس الذعهر بالكفاءة الحاتية الأكاديسية  م -
 ( مفخدة .02( والسكؾن مؽ )0223)
لجي تلاميح السخحمة الاعجادية ، اعجاد أسساء  الكفاءة الحاتية الأكاديسية  مقياس -

( مفخدة  مؾزعة عمي ثلاث أبعاد ىي )الثقة  33( والسكؾن مؽ )0202عظالله محسؾد )
 السيارات الجراسية (. -السثابخة عمي بحل الجيج –لشفذ با
ومشيا : دراسة   مخاجعة عجد من القهائم والسقاييذ في الكفاءة الحاتية الأكاديسية  -

 (.Wentzel ,2013(، دراسة )0223( ، دراسة محمد اميؽ ممحؼ )0222سامي ماجج)
أن الباحثة قامت بإعجاد  وعمي الخغؼ مؽ إطلاع الباحثة عمي السقاييذ الدابقة ، إلا

 -في الجراسة الحالية للأسباب التالية :الكفاءة الحاتية الأكاديسية مكياس 
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بعض السقاييذ استخجمت مع عيشة مختمفة عؽ عيشة الجراسة الحالية "طلاب  -
 الجامعة"..

 بعض السقاييذ تؼ تظبيقيا في بيئات مختمفة عؽ بيئة الجراسة الحالية . -
تحتؾي عمي عجد مؽ العبارات التي لا تكؾن كافية لاعيار الدسة  بعض السقاييذ -

 السقاسة ، كسا أنيا لا تشاسب طبيعة الجراسة الحالية .
 )ب( صياغة مفخدات السقياس:

( 32إعتساداً عمي الخظؾتيؽ الدابقتيؽ تؼ صياغة مفخدات السكياس وبمغ عجدىا )
 مفخدة وقج روعي في صياغة السفخدات ما يمي :

 أن تكؾن العبارة واضحة ومفيؾمة ولا تحسل أكثخ مؽ معشي .  -
 أن  تكؾن العبارة  متزسشة فكخة  بديظة غيخ مخكبة . -
 صياغة العبارة في مؾقا سمؾكي واضح .  -
 أن تعكذ العبارة تعخيف البعج السخاد قياسو .  -
 أن تكؾن العبارة قريخة ومكتؾبة بمغة سيمة وواضحة السعشي .  -

 خض السقياس عمي السحكسين:)ج( ع
وبعج أن قامت الباحثة بترسيؼ مفخدات السكياس تؼ عخضو عمي مجسؾعة مؽ 

( محكسيؽ ، وطمب مؽ 2السختريؽ مؽ أساتحة عمؼ الشفذ والرحة الشفدية وعجدىؼ )
 الدادة السحكسيؽ تحكيؼ السكياس واختبار صجقو الغاىخي مؽ حيث :

 الخاص بالسكياس. مجي انتساء أبعاد  العبارات لمتعخيف -
 مجي مشاسبة البشؾد وقجرتيا عمي قياس الخاصية أو الدسة . -
 مجي انتساء كل عبارة لمبعج ، وسلامة بشاء العبارات. -
 مجي ملاءمة العبارات مؽ حيث الرياغة والتخكيب .  -

( مفخدات ، وأخحت الباحثة 3وتزسشت ملاحغات الدادة السحكسيؽ تعجيل عجد)
الدادة السحكسيؽ وتؼ تعجيل السكياس بشاء عمي ذلػ ، وتؼ  بالسقتخحات التي قجميا
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عجد ÷ استخجام السعادلة التالية لحداب ندب الاتفاق بيؽ السحكسيؽ )عجد السؾافقيؽ 
( والججول التالي يؾضح الشدب السئؾية لاتفاق آراء الدادة 222× السحكسيؽ 

 السحكسيؽ عمي كل عبارة مؽ عبارات السكياس.
 (2ججول رقؼ )

ضح  الشدب السئؾية لاتفاق آراء الدادة السحكسيؽ عمي كل عبارة مؽ عبارات يؾ 
 السكياس.

 َسثح و 

 الاذفاق 

 َسثح و

 الاذفاق 

 َسثح و

 الاذفاق  

َسثح  و

 الاذفاق

 َسثح و

 الاذفاق 

1 111% 11 111% 11 58% 11 111% 11 111% 

1 111% 11 111% 11 111% 11 111% 11 111% 

1 58% 11 111% 11 111% 11 111% 11 111% 

1 111% 11 111% 11 111% 11 111% 11 111% 

8 111% 18 111% 18 111% 18 111% 18 111% 

6 58% 16 111% 16 111% 16 111% 16 111% 

7 111% 17 111% 17 111% 17 111% 17 111% 

5 58% 15 111% 15 111% 15 58% 15 111% 

9 58% 19 58% 19 58% 19 111% 19 58% 

11 111% 11 111% 11 111% 11 111% 81 111% 

ويتزح مؽ الججول الدابق أن ندبة الاتفاق عمي عبارات السكياس تخاوحت فيسا 
 %( وىي قيؼ مختفعة تذيخ الي مدتؾي مختفع مؽ الرجق .222%،53بيؽ )
 ترحيح السقياس  :)د( 

البجائل حيث يختار الظالب بجيل مؽ  Likertيتؼ ترحيح السكياس طبقاً لظخيقة 
الثلاثة لمسفخدات وىي عمي التختيب )غالباً، أحياناً، نادراً( بحيث يكؾن الترحيح يقابل 

( لمسفخدات الدمبية، 3،0،2( لمسفخدات الايجابية ، وتقابل الجرجات ) 2،0،3الجرجات)
( درجة ، حيث تذيخ 202( الي )03ويتخاوح مجي الجرجات عمي السكياس مؽ )

رتفاع مدتؾي الكفاءة الحاتية الأكاديسية  ، في حيؽ تذيخ الجرجة الجرجة السختفعة الي ا
 السشخفزة الي انخفاض مدتؾي الكفاءة الحاتية الأكاديسية  .
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 ( الخرائص الديكهمتخية لمسقياس في صهرته الأساسية :2-3) 
 ولمتحقق من الرلاحية الديكهمتخية لمسقياس بالجراسة الحالية تم حداب الأتي :  

 Valialityالسقياس  : )أ( صجق 
( طالباً وطالبة 022تؼ تظبيق السكياس عمي العيشة الاستظلاعية البالغ عجدىا )    

 مؽ طلاب الجامعة ، وتؼ حداب الرجق بعجة طخق وىي كالتالي :
 :صجق التحميل العاممي -1

( طالب  022تؼ اجخاء التحميل العاممي لمسكياس بعج تظبيقو عمى عيشة تكؾنت مؽ )
بة مؽ طلاب جامعة اسؾان ، وذلػ بيجف التحقق مؽ صجق السكياس والتعخف وطال

عمى السكؾنات الاساسية لمسكياس، اذ تبجأ بالبيانات الاصمية الخام ليحا الاسمؾب مؽ 
درجات الافخاد التي تكؾن الرفؾف بيشسا الاعسجة مؽ الستغيخات وتحدب معاملات 

عاممياً ويدتخخج مشيا عؾامل خاصة الارتباط بيؽ الستغيخات)الاعسجة( ثؼ تحمل 
 (347،ص  2٠17.)صلاح مخاد واخخون، بالستغيخات 

وقج أجخي التحميل العاممي لمسرفؾفة الارتباطية السدتخمص مؽ البيانات الاولية، وقج 
في  varimaxاستخجمت طخيقة السكؾنات الاساسية، كسا استخجام طخيقة فاريساكذ 

مرفؾفة السكؾنات الاساسية،  كسا تؼ اختيار التذبعات إجخاء التجويخ الستعامج لعؾامل 
 الجالة عمى العؾامل السدتخمرة وفقا لسا يمي:

 العامل الجؾىخي وىؾ ما كان لو جحر كامؽ اكبخ مؽ الؾاحج الرحيح. -
 ( .2.3محػ التذبع الجؾىخي لمعبارة اكبخ مؽ) -
ظب وآمال صادق ) فؤاد ابه ح( تذبعات جؾىخية فاكثخ.3محػ اعتساد العامل ) -
،2٠1٠) 

وبشاء عمى انتقاء العبارات وفقاً ليحه السحكات الثلاث الدابقة ، فقج تؼ انتقاء العبارات 
 وكانت الشتائج كالتالي :( 2.3)ذات التذبعات التي تديج عؽ 
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 ( 2) ججول 
تذبعات مقياس الكفاءة الحاتية الأكاديسية  بعجالتجويخ وجحورها الكامشة وندبة التباين 

 والذيهع
 انؼىايم 

 انزاتغ انثانث انثاَى الأول

 َسة 

 انشٍىع
 انًفزداخ 

1 6..0    6..0 

.  6..0   6..0 

. 6..0    6..0 

.    6... 6..6 

5    6... 6..0 

0 6.01    6.56 

0 6..1    6.10 

0    6.5. 6.50 

16    6.51 6... 

11  6.5.   6.5. 

1.  6.00   6.55 

1.    6.5. 6.56 

1. 6..1    6..1 

15 6.5.    6... 

10 6.55    6... 

11   6.01  6..0 

10    6.56 6..0 

10 6.5.    6..1 

.6  6..0   6..5 

.1   6.50  6..6 

..  6.5.   6..1 

.. 6.01    6..1 

.. 6...    6..1 

.5  6.5.   6.50 

.0    6..6 6..0 

.1    6.56 6..5 

.0 6.55    6..1 

.0 6..0    6... 

.6  6.50   6..0 

.1  6..0   6... 

..   6.51  6..5 



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 221 م0203 أبريل الأربعون العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

   رحاب ممدوحأ/ د/ هبة السيد  أحمد المهدىد/ حسن علام أ.د/  الكفاءة الذاتيةومترية لمقياس الخصائص السيك

 انؼىايم 

 انزاتغ انثانث انثاَى الأول

 َسة 

 انشٍىع
 انًفزداخ 

..    6..0 6... 

..   6...  6..5 

.5  6.0.   6..5 

.0   6.1.  6.50 

.1   6.05  6... 

.0   6.01  6..1 

.0 6..1    6... 

.6   6.11  6.01 

.1 6..1    6..1 

..   6...  6..0 

..  6..0   6.1. 

.. 6.50    6..6 

.5 6.5.    6..5 

.0    6.56 6..6 

.1    6.5. 6..1 

.0    6.51 6..0 

.0  6.5.   6... 

56 6..5    6..1 

  0.. 0.. 0.. 1.0 انجذر انكايٍ 

َسثح انرثاٌٍ 

 انؼايهً 

15.. 0.. 0.0 5.0  

َسثح انرثاٌٍ 

 انًجًغ

.1.. 

وأن  (2.3)جاءت جسيع تذبعات العؾامل اكثخ مؽويتزح مؽ الججول الدابق أنو 
( عبارة مؾزعة عمى العؾامل الاربعة ، حيث تؼ 03عجد العبارات السدتخمرة )

، حيث كانت قيسة  Guilford( ذلػ لرغخ تذبعيا مقارنة بسحػ 2استبعاد العبارة )
بايؽ ( وأن العؾامل الاربعة السدتخمرة مؽ التحميل العاممي استؾعبت ت2.00تذبعيا )
 %( مؽ التبايؽ الكمي لستغيخات السرفؾفة .32.0بسقجار)
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 ( صجق السقارنة الظخفية )الرجق التسييدى لسقياس الكفاءة الحاتية الاكاديسية -3
يٌعج صجق السقارنة الظخفية مؽ أىؼ أنؾاع الرجق، وتؼ استخجام ىحا الشؾع مؽ الرجق 

خاد ذوى الجرجات السختفعة لسكياس لمتأكج مؽ مجى صجق السكياس فى التسييد بيؽ الأف
الكفاءة الحاتية الاكاديسية والأفخاد ذوى الجرجات السشخفزة لسكياس الكفاءة الحاتية 

 الاكاديسية.
% مؽ الأفخاد 02% مؽ الأفخاد ذوى الجرجات السختفعة وندبة 02ويتؼ فيو أخح ندبة 

فخاد ذوى ذوى الجرجات السشخفزة، ثؼ حداب الفخوق بيؽ متؾسظات درجات الأ
الجرجات السختفعة ومتؾسظات درجات الأفخاد ذوى الجرجات السشخفزة كسا ىؾ مؾضح 

 بالججول التالى :
 (3ججول )

 صجق السقارنة الظخفية لسقياس الكفاءة الحاتية الاكاديسية
 انًجًىػاخ        

 

 الأتؼـــــــــــــاد 

 الإرتاػى الأػهى  

       =ٌ5.  

 الإرتاػى الأدَى  

=ٌ 5. 

لًٍح " خ" 

ودلانرها 

 الإحصائٍح

حجى 

 انرأثٍز

يسرىي 

 انراثٍز

 ع و ع   و  

 انًهاراخ انًؼزفٍح
 كبير)دال( 145 **1746 141 1147 147 1147

وادارج  انرُظٍى

 انىلد.
 كبير)دال( 145 **1141 141 1748 141 1941

 كبير)دال( 145 **1147 141 1149 146 1145 الاَجاس الاكادًًٌ .

انرؼايم يغ 

 الاخرثاراخ
 كبير)دال( 145 **1641 141 1147 141 1648

 2,22** دال عشج مدتؾى 
مسا يجل عمى  2,22يتزح مؽ الججول الدابق أن قيسة "ت" جاءت دالة عشج مدتؾى 

وجؾد فخوق بيؽ الأفخاد ذوى الجرجات السختفعة لسكياس الكفاءة الحاتية الاكاديسية 
سشخفزة طخفي الدسة لسكياس الكفاءة الحاتية الاكاديسية ، والأفخاد ذوى الجرجات ال

وىحا بجوره يؤكج عمى صجق السكياس فى التسييد بيؽ السجسؾعتيؽ )السختفعة 
 والسشخفزة(.
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مؽ خلال  Effect Sizeكسا يتزح مؽ الججول الدابق أنو تؼ حداب حجؼ التأثيخ 
 –السجسؾعتيؽ )السختفعة وذلػ لسعخفة حجؼ ىحا الفخق بيؽ  Eta Squaredمخبع إيتا 

( أنو فى حالة استخجام 0222السشخفزة(، وىؾ ما أشار إليو عبجالسشعؼ الجرديخ )
اختبار "ت" لسجسؾعتيؽ مدتقمتيؽ يجب أن يؤخج فى الاعتبار أمؾر أخخى مثل حجؼ 

لبيان حجؼ ذلػ الفخق، حيث إن حجؼ التأثيخ ىؾ الؾجو السكسل  Effect Size التأثيخ
 رائية .لمجلالة انجح

 Reliabilityثبات السقياس :  )ب(  
( طالباً 022قامت الباحثة بحداب قيسة الثبات لمعيشة الاستظلاعية السكؾنة مؽ)

وطالبة مؽ طلاب جامعة أسؾان  ، وقج استخجمت الباحثة الظخق الاتية لمتأكج مؽ 
 ثبات السكياس:

 : Cronbach Alphaطخيقة ألفا كخونباخ  -2
ت السكياس بظخيقة ألفا كخونباخ عمي نفذ العيشة الدابقة مؽ حيث تؼ حداب ثبا 

وكانت قيؼ معاملات " ألفا  Spssخلال بخنامج الحدم انجحرائية لمعمؾم انججتساعية 
كانت قيؼ معاملات " ( ، بيشسا 2‚22قيسة الثبات لمسكياس ككل )كخونباخ" حيث بمغت 

( وبحلػ يكؾن 2‚23، 2‚2،25‚23 ،2‚20)ألفا كخونباخ" للأبعاد الاربعة عمي التختيب 
السكياس عمي درجة عالية مؽ الثبات وصالحاً لمتظبيق عمي عيشة الجراسة الجامعية 

 الحالية.
 (4ججول رقم )

 يهضح ثبات " ألفا كخونباخ" للأبعاد الاربعة لسقياس الكفاءة الحاتية الاكاديسية
 انثؼد انثانث انثؼد انثاًَ انثؼد الأول الأتؼاد

 زاتغانثؼد ان

 **.6.1 **6.10 **6.10 **.6.1 ثثاخ " أنفا كزوَثاخ

 .(22**= دالة عشج مدتؾي دلالة )
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 : composite reliabilityطخيقة الثبات السخكب  -2
تؼ حداب ثبات أبعاد مكياس الكفاءة الحاتية الاكاديسية بالاعتساد عمي الثبات السخكب  

composite reliability ىي مؾضحة بالججول التالي : ، وجاءت الشتائج كسا 
 (5ججول رقم )

 يهضح الثبات السخكب لأبعاد مقياس الكفاءة الحاتية الاكاديسية
 الثبات السخكب  الابعاد م
 **٠.72 البعج الاول )السهارات السعخفية( 1
 **٠.72 البعج الثاني )التشظيم وادارة الهقت(. 2
 **٠.7٠ البعج الثالث) الانجاز الاكاديسي (. 3
 **٠.77 البعج الثالث )التعامل مع الاختبارات( 4

 .(22**= دالة عشج مدتؾي دلالة )
لسقياس الكفاءة الحاتية  Internal Consistencyالإتداق الجاخمي : )ج( 

 الاكاديسية :
 ( بالشدبة لمعبارات :1)  

تؼ حداب انجتداق الجاخمي مؽ خلال إيجاد معاملات ارتباط درجات كل عبارة مؽ 
عبارات السكياس والبعج الحي تشتسي إليو ، وجاءت معاملات الارتباط كسا ىؾ مؾضح 

 (2في الججول رقؼ )
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 (6ججول رقم )
معاملات الارتباط بين كل مفخدة بالجرجة الكمية لمبعج الحي تشجرج تحته  يهضح

 الكفاءة الحاتية الاكاديسية لسقياس
)انًهاراخ انثؼد الأول 

 (انًؼزفٍح

انرُظٍى نثاًَ) انثؼد ا

 وادارج انىلد(.

الاَجاس انثؼد انثانث) 

 الاكادًًٌ (

 انثؼد انزاتغ

)انرؼايم يغ 

 الاخرثاراخ(

 انؼثارج  هعاهل الارحباط انؼثارج  هعاهل الارحباط انؼثارج  هعاهل الارحباط انؼثارج 
هعاهل 

 الارحباط

.. 87**. 1. 67**. .0 71**. .1 11**. 

0 61**. .6 81**. .1 67**. 0 85**. 

.. 17**. .5 61**. .6 68**. 1. 88**. 

.0 81*. .5 61*. .0 61*. 16 61*. 

10 19.** .. 89.** 11 61.** .0 16.** 

.5 61**. 11 87**. .1 61**. .1 16**. 

15 81**. .0 85**. .. 85**. .0 18**. 

10 11*. . 89*. .. 16*. 10 11*. 

1. 18**. .6 17**. .. 19**. . 19**. 

56 11**. .1 61**.   5 15**. 

.0 61**. .. 11**.   .0 19**. 

. 81**.     .. 16**. 

.0 81**.       

.1 81*.       

1 81**.       

.. 81**.       

0 11**.       

 .(.23.(. *= دالة عشج مدتؾي دلالة)22**= دالة عشج مدتؾي دلالة )
أن جسيع معاملات الارتباط بيؽ كل عبارة مؽ ومؽ الججول الدابق يتزح      

 .(.23.(،)22عبارات السكياس ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾي دلالة )
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 ( بالشدبة للأبعاد :2)
كسا تؼ حداب معامل الارتباط بيؽ كل بعج مؽ أبعاد السكياس بالجرجة الكمية لمسكياس، 

وجسيعيا دالة عشج مدتؾي .( 53.(الي)03وقج تخاوحت معاملات الارتباط ما بيؽ )
 ( ىحه الشتائج .32.(.ويؾضح ججول رقؼ )22معشؾية )

 (7ججول رقم )
معاملات الارتباط بين كل بعج من أبعاد السقياس بالجرجة الكمية لسقياس الكفاءة 

 الحاتية الاكاديسية
 انثؼد انثانث انثؼد انثاًَ انثؼد الأول الأتؼاد

 انثؼد انزاتغ

 **...6 **6.05 **5..6 **6.05 يؼايلاخ الارذثاط

 .(22**= دالة عشج مدتؾي دلالة )
 مرفهفة معاملات الارتباط البيشية لابعاد مقياس الكفاءة الحاتية الاكاديسية    :  -د

 (8ججول رقم )
     يهضح مرفهفة معاملات الارتباط البيشية لأبعاد مقياس الكفاءة الحاتية الاكاديسية

 و

 الاتؼاد

 

 الاتؼاد 

 انثاًَ  ولالا

 

 انزاتغ انثانث

    1 انثؼد الاول )انًهاراخ انًؼزفٍح( 1

   1 **6.50 انثؼد انثاًَ) انرُظٍى وادارج انىلد( .

  1 **...6 **6.50 انثؼد انثانث) الاَجاس الاكادًًٌ ( .

 1 **6.56 **0..6 **6.00 انرؼايم يغ الاخرثاراخ() انثؼد انزاتغ .

 .(22لة )**= دالة عشج مدتؾي دلا
 الرهرة الشهائية لمسقياس:-د

( بشجاً وتتؾزع البشؾد عمي الأبعاد الاربعة 03يتكؾن السكياس في صؾرتو الشيائية مؽ )
 (.03لمسكياس وذلػ كسا ىؾ مؾضح في ججول رقؼ )
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 (9ججول رقم )
 يهضح بشهد مقياس الكفاءة الحاتية الاكاديسية عمي الأبعاد الاربعة

 البعد  بعد البنىد الونخويت لل م

 الوهاراث الوعرفيت 11-6-11-17-18-11-11-15-19-11-15-1-15-11-1-11-7 1

 الخنظين وادارة الىقج. 11-11-19-11-11-11-15-1-19-11-11 1

 الانجاز الاكاديوي . 18-19-16-17-16-11-11-11-11 1

 الخعاهل هع الاخخباراث 16-5-11-9-17-16-18-17-1-8-18-11 1

ؽ الخرائص الديكؾمتخية لمسكياس يسكؽ تؾضيح العبارات السؾجبة والدالبة بعجالتأكج م
 لمرؾرة الشيائية لمسكياس كسا فى الججول التالى.

 (1٠ججول )
أرقام السفخدات الإيجابية والدمبية فى الرهرة الشهائية لسقياس الكفاءة الحاتية 

 الاكاديسية

 تهصيات البحث :
 في ضهء نتائج البحث أمكن تقجيم بعض التهصيات والتي تسثمت في :

حؾل الكفاءة الحاتية الاكاديسية لسا لو مؽ آثار ضخورة تشغيؼ نجوات ومؤتسخات  -1
 ايجابية عمى الاداء الاكاديسي لمظلاب.

ضخورة إعجاد بخامج ارشادية ودراسية لظلاب الجامعات لسداعجتيؼ لفيؼ الكفاءة  -0
  الحاتية الاكاديسية لجييؼ والعسل عمي تحديشيا .

 السخاجع :
 Meta- Analysis البعيجل لالتحمي مؤشخات (.0223) ىاشؼ أبؾ محمد الديج -

 كمية بحؾث مخكد ، بانجورا نغخية ضؾء فى الحات لبحؾث فعالية
 .035 سعؾد، جامعة السمػ ، التخبية

 وقياسالعباراث السلبيت لل العباراث الإيجابيت للوقياس

1-1-1-1-8-7-6-5-11-11-11-11-16-17-15-19-

11-11-11-11-11-18-16-15-11-11-11-11-11-

18-15-17-19-11-11-11-11-18-16-17. 

0-11-15-.1-.1-.0-.0-..-.0-.0. 
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(. علاقة التعمؼ السشغؼ ذاتيا بالكفاءة الحاتية 0223محسؾد وآخخون)  أحسج الديج -
الأكاديسية لجى طمبة السخحمة الثانؾية ، مجمة كمية التخبية ، جامعة 

 .23السجمج  30كمية التخبية، العجد  -فخ الذيخ ك
(. انجحراء البارامتخى واللابارامتخى في اختبار 0222عبجالسشعؼ أحسج الجرديخ ) -

( .عالؼ 2فخوض البحؾث الشفدية والتخبؾية والاجتساعية )ط.
 الكتاب.

(. الاحراء الاستجلالي في العمؾم الدمؾكية 0222صلاح احسج مخاد ، وآخخون ) -
 اىخة .دار الفكخ الحجيث . الق

(.عمؼ الشفذ السعخفى الجدء الثانى : مجاخل و 0222فتحى مرظفى الديات ) -
 . نساذج ونغخيات . دار الشذخ لمجامعات

(. عمؼ الشفذ السعخفي )الجدء الثاني( مجاخل ۲۰۰۲فتحى مرظفى الديات ) -
 ونساذج ونغخيات، القاىخة: دار الشذخ لمجامعات.

(. مشاىج البحث وطخق التحميل الاحرائي 0222صادق.)فؤاد ابؾحظب ، آمال  -
في العمؾم الشفدية والتخبؾية والاجتساعية . القاىخة . مكتبة الانجمؾ 

 السرخية.
(. أثخ ترسيؼ الانذظة الالكتخونية وفق الحكاءات ۲۰۱۲مخيؼ الحسج وآخخون ) -

الستعجدة عمى التحريل ودرجة الخضا نحؾ التعمؼ في مقخر تخبية 
 –يؽ لجى طمبة جامعة الخميج العخبي، تكشؾلؾجيا التخبية السؾىؾب

 مرخ. –دراسات وبحؾث 
(.الكفاءة الحاتية الأكاديسية والتشغيؼ الحاتي لمتعمؼ 0223مشى عبج الخحسؽ عمي ) -

لجى ذوات صعؾبات تعمؼ القخاءة والعاديات بالسخحمة الستؾسظة ، 
 ؾدية .رسالة ماجدتيخ، كمية التخبية ، جامعة الظائا، الدع
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(. ما وراء السعخفة وعلاقتيا بالكفاءة الحاتية والعدو الدببي 0222نجاة تؾفيق ) -
لمتحريل لجى طلاب كمية التخبية. دراسات الظفؾلة، مرخ، 

 .32 -02( ، ص ص 30، العجد) 3السجمج
 (. الشغخية السعخفية الاجتساعية. عسان: دار الفكخ.0220يؾسا قظامي ) -
قة الكفاءة الحاتية السجركة بالذخرانية والتكيف (. علا۲۰۱۰يؾسا مقجادي ) -

الشفدي لجى طمبة الجامعة. مجمة السشارة لمبحؾث والجراسات، 
 .33-33(، ص ص 3، العجد)22الأردن،السجمج 

- Bandura, A. (1982). Self-efficacy mechanism in human 

agency. American psychologist, 37(2), 122-147. 

- Bandura, A. (1986) Social foundations of thought and action: 

A social cognitive theory, Englewood Cliffs, NJ: 

Prentice Hall. 

- Bandura, A. (1994). Self-efficacy. In V. S. Ramachaudran 

(Ed.), Encyclopedia of human behavior (Vol. 4, pp. 

71-81). New York: Academic Press. 

- Bandura, A, (1997). Self-Efficacy: Toward unifying theory of 

behavioral change, Psychological Review, 84(2), 191-

215,. 

- Bandura, A. (2000). Self-efficacy: The foundation of agency 

in W.J. Perrig and A. Grob )Eds(.Control of human 

Behavior, mental process and consciousness. New 

Jersey: Lawrence Erlbaum Associates, INC. 

- Schwarzer, R., & Hallum, S. (2008). Perceived teacher 

self‐efficacy as a predictor of job stress and burnout: 

Mediation analyses. Applied Psychology, 57(s1), 

152-171. 

 

 



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 230 م0203 أبريل الأربعون العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

   رحاب ممدوحأ/ د/ هبة السيد  أحمد المهدىد/ حسن علام أ.د/  الكفاءة الذاتيةومترية لمقياس الخصائص السيك

- Lunenburg, F. C. (2011). Self-efficacy in the workplace: 

Implications for motivation and performance. 

International journal of Management, Business, and 

Administration, 14(1), 1-6. 

- Razmefar, Z. (2014). Examining the Relationship between 

Self-Efficacy, Locus of Control and Academic 

Achievement of Students – Girls and Boys- in 

Secondary School of Rustam City. Journal of 

Applied Environmental and Biological Sciences, 

4(2), 137-146. 

- Randy, M.(2007). Differences and Similarities in levels of 

self- efficacy and academic performance among 

college students enrolled in traditional and online 

psychology courses, Journal of educational 

psychology, 85 (1), 41-48. 

- Rheinheimer, D. C., & Francois, G. (2001). Assessing student 

selfefficacy and its effect on academic performance 

for traditional and at-risk students. Third National 

Conference on Research in Developmental 

Education, Charlotte, NC 

- Manzano-Sanchez, H., Outley, C., Gonzalez, J. and 

Matarrita- Cascante, D. (2018). The influence of 

self-efficacy beliefs in the academic performance of 

Latina/o students in the United States: A systematic 

literature review. Hispanic Journal of Behavioral 

Sciences, 40(2) 176–209. 

- Zajacova, A., Lynch, S. M., & Espenshade, T. J. (2005). Self-

efficacy, stress, and academic success in college. 

Research in Higher Education, 46(6), 677–706. 

 

 


