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 بالتفكيخ ماوراء السعخفي لجي طلاب جامعة أسهان أساليب التعمم السختبظة 

 

 

 

 إعـــــــــذاد

 

 محمد  الفث حسن أحوذ/ الباحثة

 إدارة أسؾاف التعميسية -معمؼ أوؿ عمؼ الشفذ 
  

 اشـــــــخاف
 

 حدن أحسج عسخ علام /أ.د
 جامعة أسوان  -لكلية التربية  الأسبقوالعميد  -اذ علم النفس التربوي المتفرغأست

  هبه الديج تهفيق حديند /                              محمدمدعج عبج العظيم د / أ.م.
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 التخبؾى 

أستاذ ورئيس قسم علم النفس 
 المساعد التربوى

 جامعة أسوان -كلية التربية 

 

 علم النفس التربوى  مدرس

 جامعة أسوان -كلية التربية 
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 بالتفكيخ ماوراء السعخفي لجي طلاب جامعة أسهان أساليب التعمم السختبظة 
 أ / الفت حدن أحسج  د / هبه الديج تهفيق  / مدعج عبج العظيمد م.أ.   عسخحدن أحسج / أ. د 
 البحث مدتخمص

ماوراء  إلي التعخؼ عمي طبيعة العلاقات الارتباطية بيؽ التفكيخ البحثىجؼ      
الأسمؾب الاستخاتيجي  -الأسمؾب الدظحي -وأساليب التعمؼ )الأسمؾب العسيق السعخفي

 ،وطالبة  مؽ كمية التخبية بجامعة أسؾاف ا( طالب  066)مؽعيشة الجراسة  وتكؾنت ،( 
 ) إعجاد الباحثة (، ومكياسماوراء السعخفي اس التفكيخ دوات مشيا: مكيوطبقت أ

 ،تخجسة وتعخيب )رنجة سعجوف  ،Tail,1994) &(Entwistle )أساليب التعمؼ إعجاد
تستع ي وىي:تؾصمت الجراسة إلي مجسؾعة مؽ الشتائج  ،(9696-9602،سسيخة كخوش

ل طلاب كمية وتفزي ، ماوراء السعخفيطلاب كمية التخبية بسدتؾي عالي مؽ التفكيخ 
وكحلػ تؾصمت الجراسة إلي وجؾد علاقة ارتباطية  ،التخبية لأسمؾب التعمؼ العسيق 

 .وأساليب التعمؼ ماوراء السعخفيبيؽ التفكيخ  (6060)عشج مدتؾي  امؾجبة دالة إحرائي  
Research Abstract 

The study aimed to identify the nature of the correlations 

between metacognitive thinking and learning methods (deep 

method - superficial method - strategic method) and the study 

sample was applied to (600) male and female students from the 

Faculty of Education at Aswan University, and tools were used, 

including: Metacognitive thinking scale (prepared by the 

researcher), and learning methods scale prepared by Tail, 1994) 

& (Entwistle modified), translation and Arabization (Randa 

Saadoun, Samira Karoush, 2019-2020), and after confirming 

their psychometric properties, the study reached a set of results, 

namely: students of the College of Education enjoy a high level 

of metacognitive thinking, and the preference of students of the 

College of Education for the deep learning method, as well as the 

study found a positive correlation with a statistical function at the 

level of (0.01) between metacognitive thinking and learning 

Styles. 
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 :البحث مقجمة
ا في عمؼ الشفذ إت Learning Stylesيعج البحث في أساليب التعمؼ  جاى ا ججيج 

فيو  تقؾـوضخورة تفخضيا طبيعة التعميؼ والتعمؼ، لا سيسا في التعميؼ الجامعي الحي 
، فأساليب التعمؼ كعادات متعمسة قج يؤدي يالجور الخئيدبسسات شخرية الستعمسيؽ 

 .ى التحريمي لجى الستعمسيؽإلى اختلاؼ في السدتؾ 
 

 ؾـ يمف فأحيث أشارت  ،(  (Entwistle,1994وقج تبشت الباحثة تعخيف نسؾذج   
 أثشاء ؼمالستع اييدتخجم التي الستشؾعة ةالؾسيظ ياتمالعس صفلؾ  ـيدتخج ؼ  مالتع ؾبمأس
ة ججيج يسيةعمت خاتخب تظؾيخ إلى ايةيالش في موتؾص والتي ، ؼ  مالتع قفمؾا مع موتفاع
 اوصف   جيع ؼ  مالتع ؾبمأس فأ إلى يذيخ حاىو  السعخفي، ؼمالستعف مخدو  إلى ؼتزا
 الستشؾعة البيئة خاتلسثي امدتجيب   الفخد ؽم علتج والتي ، السشاسبة التكيفية ياتمعسمل

 .والجدسية والاجتساعية الانفعاليةو خرائر مع ءـيتلا بسا
 

الدمؾؾ  وتؾجيو تشذيط في بارزا   وا  د السعخفي وراء ما التفكيخ أخخى يؤدي جية ومؽ   
 تفكيخه بعسميات الفخد وعي عؽ يعبخ باعتباره وتخظيط، وعي بكل اليجؼ تحقيق نحؾ

 أثشاء تفكيخه بعسميات مثلا السخاىق فؾعي العسميات، ىحه عمى الديظخة وقجرتو عمى
 و ،السعخفة وتؾعيف اكتداب في السؤثخة العؾامل أبخز مؽ بيحه العسميات قيامو

 في مخحمة وأف خاصة ، اليؾمية حياتو في التي تعتخضو السذكلات مع التعامل
 نججه لحا  ،الظفؾلة لسخحمة خلافا ضبط الدمؾؾ عمى القجرة لجييؼ تدداد السخاىقة
  وتقؾيؼ ومخاقبة تخظيط مؽ السعخفي وراء ما التفكيخ ميارات استخجاـ عمى حخيرا

 (.9696،وسسيخة كخوش  ،رنجة سعجوف (،
 لمات المفتاحٌة:الك  
 Learning Stylesأساليب التعمم: -1

 :Metacognitive Thinking ماوراء السعخفةالتفكيخ  -2
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 تتحجد مذكمة البحث في الإجابة عمي الدؤاؿ التالي: :مذكمة البحث 
وأبعػاد أسػاليب الػتعمؼ  ماوراء السعخفػيما طبيعة  العلاقات الارتباطية بيؽ التفكيخ   -0

الأسػمؾب الاسػتخاتيجي ( لػجي طػلاب جامعػة  -الأسمؾب الدػظحي –)الأسمؾب العسيق 
 أسؾاف؟

 

 :أهسية البحث 
 تبجو أهسية البحث في الشقاط التالية:     
مػاوراء السعخفػي و التفكيػخ قج تؾفخ إطػارا  مخجيي ػا معخفي ػا لمبػاحثيؽ عػؽ مفيػؾـ    -0

 أساليب التعمؼ لجي طلاب الجامعة.
يػػخ مػػاوراء السعخفػػي وأسػػاليب الػػتعمؼ  لػػجي قػػج تدػػاعج فػػي فيػػؼ أكثػػخ لظبيعػػة التفك -9

 طلاب ىحه السخحمة التعميسية.
 

 لبحثأهجاف ا : 
 الحالي إلى تحقيق الهجف التالي: البحث الباحثة في تدعى     

وأسػػػػاليب الػػػػتعمؼ  مػػػػاوراء السعخفػػػػيالتعػػػػخؼ عمػػػػي  العلاقػػػػات الارتباطيػػػػة بػػػػيؽ التفكيػػػػخ  -0
لاستخاتيجي ( لجي طلاب جامعة الأسمؾب ا -الأسمؾب الدظحي –)الأسمؾب العسيق 

 أسؾاف.
 لبحثحجود ا: 
 الحالي: البحث يتزسؽ    
 الجػػامعي لمعمػػؼ الثػػاني الجراسػػي الفرػػل خػػلاؿ الأدوات تظبيػػق تػػؼ :الدمشيــة الحــجود-0

9690-9699. 
 .أسؾاف جامعة التخبية كمية طلاب عمي التظبيق تؼ :السكانية الحجود-9
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 بحثمفاهيم ومرظمحات ال: 
 Learning Stylesلتعمم أساليب ا (1)
لأسػاليب الػتعمؼ  (Entwistle,1994)تتبشى الباحثة في هـح  الجراسـة تعخ ـ        

ويحتػؾي عمػي  ،عمي أساس العلاقة بيؽ أساليب التعمؼ لجي الفخد ومدتؾي نؾاتج الػتعمؼ 
ثلاثػػػة تؾجيػػػات تػػػختبط بػػػجوافع مختمفػػػة لػػػجي السػػػتعمؼ وتشػػػتج عشيػػػا أسػػػاليب تعمػػػؼ معيشػػػو 

في مؾاقف الػتعمؼ السختمفػة أثشػاء عسميػة تعمسػو ويػؤدي إلػي مدػتؾيات مختمفػة يدتخجميا 
لػػحلػ فػػاف الظػػلاب ،وأىػػؼ التؾجيػػات التػػي تشػػتج عشيػػا أسػػاليب الػػتعمؼ السختمفػػة  ،لمفيػػؼ 

 ،الأسػػمؾب الدػػظحي  ،يتبشػؾف أثشػػاء تعمسيػػؼ ثػػلاث مخاحػػل لمػتعمؼ ىي)الأسػػمؾب العسيػػق 
 الأسمؾب الاستخاتيجي(.

 :Metacognitive Thinking السعخفي  التفكيخ ماوراء (2)

وتعخفو الباحثة بأنو "قجرة الأفخاد عمى تخظيط استخاتيجية مؽ أجل استخجاـ      
عسميات فكخية تؤدي إلى إنتاج السعمؾمات السظمؾبة، وتتظمب تمػ العسميات مؽ الأفخاد 

كسا  أف يكؾنؾا عمى وعي تاـ بالخظؾات والاستخاتيجيات الستبعة أثشاء حل مذكمة
 تتظمب مشيؼ أف يقؾمؾا بتأمل أفكارىؼ، وتقؾيؼ إنتاجية تفكيخىؼ. 

 :الاطار الشظخي 
 مشػػح واضػػ  بذػػكل التخبػػؾييؽ نغػػخ فػػي الػػتعمؼ أسػػاليب فػػي الاخػػتلاؼ قزػػية لفتػػت    
 فػػخوؽ  وجػػؾد إلػػي والشفدػػية التخبؾيػػة الأبحػػاث يذػػيخ حيػػث، تقخيبػػا   سػػشة ثلاثػػيؽ مػػؽ أكثػػخ
 فقط يكؾف  لا التعمؼ أساليب في الاختلاؼ فأو  السختمفة ةالظمب تعمؼ أساليب بيؽ حتسية
 (.9690،حامجي صبخيشة)السختمفة العقمية والقجرات عسارالأ حدب بل بيشيؼ

 وفي ما يمي عخض ليحا الشسؾذج ،Entwistele وقج تبشت الباحثة أساليب التعمؼ لػػػػػػػػ
   نسهذجEntwistele Model of Styles to Learning(1981) : 

لأسػػاليب الػػتعمؼ عمػػي اسػػاس العلاقػػة بػػيؽ أسػػاليب تعمػػؼ  Entwisteleيقػػؾـ نسػػؾذج    
الفػػػخد ومدػػػتؾي نػػػؾاتج الػػػتعمؼ ويحتػػػؾي عمػػػي ثلاثػػػة تؾجيػػػات تػػػختبط بػػػجوافع مختمفػػػة لػػػجي 
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السػػتعمؼ وتشػػػتج عشيػػا اسػػػاليب تعمػػؼ معيشػػػو يدػػتخجميا فػػػي مؾاقػػف الػػػتعمؼ السختمفػػة أثشػػػاء 
مفػػػة لمفيػػػؼ وأىػػػؼ التؾجيػػػات التػػػي تشػػػتج عشيػػػا عسميػػػة تعمسػػػو ويػػػؤدي إلػػػي مدػػػتؾيات مخت

 )9602، الكعبي كاعؼ ( أساليب التعمؼ السختمفة ىي:
ف أصحاب ىحا الأسمؾب يتسيدوف بقجرتيؼ إDeep Style  ( الأسمهب العسيق1)

واستخجاـ أسمؾبي التعمؼ بالفيؼ  ،ورغبتيؼ في البحث عؽ السعشي الزسشي لمسحتؾي 
ا وكحلػ استخجاـ  ،التذابو والتساثل في وصف الأفكار برؾرة متكاممة  والعسميات مع 

 ( 9602،العتابيالججيجة بالخبخات الدابقة .)عسادإضافة إلي قجرتيؼ عمي ربط الأفكار 
إف أصػػحاب ىػػحا الأسػػمؾب يسيمػػؾف إلػػي Surface Style الأســمهب الدــظحي(  9)

ار وإدراؾ والاعتسػػػاد عمػػػي تػػػحكخ السعمؾمػػػات فػػػالحف  والاسػػػتغي ،الدػػػظحية فػػػي الفيػػػؼ 
 ( 9666،متظمبات الاختبار أثشاء التعمؼ .)الديج أبؾ ىاشؼ

إف أصػحاب ىػحا الأسػمؾب يتسيػدوف Strategic Style الأسـمهب الاسـتخاتيجي( 3)
والؾقػػػت والجيػػػج لمحرػػػؾؿ عمػػػي درجػػػات  ،بػػػامتلاكيؼ ميػػػارات تشغيسيػػػة لمقػػػجرات العقميػػػة

ؼ الخارجيػػة لمػػتعمؼ وعػػجـ مختفعػػة فػػي تحرػػيميؼ الاكػػاديسي وكػػل ذلػػػ فػػي إطػػار دافعيػػتي
 (090 ،0220،التخكيد عمي ميسة الجراسة )أنؾر الذخقاوي 

 ماوراء السعخفي التفكيخ مهارات: 
 فيػػي والشػػاج ، الفعػػاؿ الػػتعمؼ وسػػائل أىػػؼ مػػؽ السعخفػػي وراء مػػا التفكيػػخ ميػػارات جتعػػ   

 وعػػػييؼ مػػػؽ الخفػػػع عمػػػى تعسػػػل الػػػحاتي، الػػػتعمؼ عمػػػى الستعمسػػػيؽ مدػػػاعجة إلػػػى بالإضػػػافة
 .التشفيح عسمية وتقييؼ ومخاقبة خظؾاتيا وتشغيؼ الخظط وترسيؼ التفكيخ بعسمية
( ميػػارات التفكيػػخ بأنيػػا "تتزػػسؽ السعخفػػة الذػػػخطية 9602حيػػى الظػػائي )ي ويعػػخؼ   

السخاقبػة والتقػؾيؼ التػي يدػتخجميا ،والتقخيخية والإجخائية الستزسشة في عسميات التخظيط 
 اء الجرس .الظالبات في أي ميسة عقمية أثش
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  من السهارات التالية: ماوراء السعخفيهحا و تكهن التفكيخ 
 : Planningالتخظيط  . أ

فيؼ  ،ترؾر ذىشي مدبق لحل السذكمة يتحقق مؽ خلاؿ "تحجيج الأىجاؼ" ؾى  
 ،وضع خظة، تحجيج الؾقت اللازـ ،استشتاج العلاقات ،تختيب السعظيات ،السحتؾى 

 ،)محمد الذخيجة "التشبؤ بالشتائج ،تؾليج الأفكار ،تؾقع الرعؾبات ،تختيب الخظؾات
9663، 92) 

 : Monitoring & Controllingالسخاقبة والتحكم  . ب

الالتداـ بالدمؽ  ،الحل برؾت مدسؾع ،تتسثل بالقجرة عمى تشغيؼ تدمدل الأفكار" 
تمخيص  ،السخاجعة السدتسخة ،تخظي العكبات ،تجشب الأخظاء ،التقييج بالخظة ،السحجد
 .(06 ،9663 ،الجخاحعبج الشاصخ ) "لالح

 : Assessmentج. التقييم 
التحقق مؽ بمؾغ  ،تتسثل بالقجرة عمى تحميل الأداء مؽ خلاؿ الذػ في الإجابة"     

 ،ترحي  الأخظاء ،تقجيخ الجرجات ،التأكج بإعادة الحل ،نقج طخيقة الحل ،اليجؼ
التحقق مؽ التشفيح بأبدط  ،الحل تقجيخ الفائجة مؽ ،الحكؼ عمى فعالية طخيقة التفكيخ

 .(92 ،9663 ،الذخيجةمحمد ) .الظخؽ وخلاؿ الدمؽ السحجد"
حيػػث تعػػج  ،وعميػػو يعػػج كػػل مػػؽ الػػتعمؼ و التفكيػػخ جػػدءا  لا يتجػػدأ مػػؽ العسميػػة التعميسيػػة 

عسميػػة الػػتعمؼ عسميػػة تفاعميػػة تقػػؾـ عمػػي البشػػاء الذخرػػي مػػؽ السعمؾمػػات الستػػؾافخة فػػي 
بالإضافة إلي عسميات  ،تكامل تمػ السعمؾمات لبشاء معخفة ججيجة  ثؼ تحقق ،السحتؾي 

ا لا يتجػدأ مػؽ السحتػؾي ومشػو يكػؾف الػتعمؼ ذا معشػي  التفكيخ والاستجلاؿ التي تعتبخ جدء 
 (.9690،لمستعمؼ )مخيؼ عيدات 
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واسفخت بعض الجراسات عن وجهد علاقة بين أساليب التعمم والتفكيخ ماوراء     
 سبيل السثال : السعخفي عمي 

إلي أثخ التفاعل بيؽ مدتؾيات ماوراء ( 2008أشارت دراسة نرخة عبج الجميل )
السعخفة وأساليب التعمؼ عمي التحريل الاكاديسي لجي طلاب كمية التخبية  ودراسة 

 أساليب بيؽ العلاقة عمى التعخؼ إلى ىجفتوالتي  ،( 2012(زمدمى أحسج عهاطف

 الاستخاتيجي الأسمؾب أف أبخز نتائجيا مؽ وكاف ، سعخفةال راء و ما وميارات التعمؼ

 بيؽ إحرائية دلالة ذات مؾجبة جدئية علاقة ووجؾد ، تفزيلا الأكثخ ىسا الؾعي وميارة

وأشارت دراسة  السعخفة، وراء ما ميارات وبيؽ وبيشيا ، ببعض بعزيا التعمؼ أساليب
Yesilyurt(2013)  ماوراء السعخفي ودافيية إلي الكذف عؽ تأثيخ كل مؽ التفكيخ

 ( الذسخي  صاحب ودراسة ،(،التحريل عمي عسميات الجراسة الدظحية مشيا والعسيقة 

 ،السعخفي وراء ما والتفكيخ التعمؼ أساليب بيؽ علاقة وجؾد إلى تؾصمت التي ( 2014
 بيؽ الارتباطية العلاقةبحث  إلىوالتي ىجفت  (2015دراسة جسانة عادل) وأشارت

وايزاً دراسة  ،  )الكمية الجرجة( السعخفيراء ماو  والتفكيخ الدظحي، مؼالتع أسمؾب
في   (Entwistle) ثخ نسؾذج ىجفت الجراسة إلي بحث أ( و2017عثسان فخحان )

تشسية ميارات التفكيخ فؾؽ السعخفي في مادة قؾاعج المغة العخبية لجى طلاب السخحمة 
ىجفت إلى والتي  ،(2020وش)وكحلك دراسة رنجة سعجون وسسيخة كخ  ،الإعجادية

معخفة العلاقة بيؽ أساليب التعمؼ والتفكيخ ما وراء السعخفي، وتؾصمت الجراسة إلى 
وجؾد علاقة ارتباطية بيؽ أساليب التعمؼ)التعم ؼ العسيق، التعم ؼ الدظحي، مشيا: الشتائج 

 خآف الكخيؼ.لقاالتعم ؼ الاستخاتيجي( والتفكيخ ما وراء السعخفي لجى التلاميح الحافغي 
 فخض البحث 
تهجج علاقة ارتباطية ذات دلالة إحرائية بين التفكيخ ماوراء السعخفي و  -0

الأسمهب –الأسمهب الدظحي  –أساليب التعمم )الأسمهب العسيق 
 الجرجة الكمية(". –الاستخاتيجي 
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 مشهج وإجخاءات البحث 

  Sample of Study عٌنة الدراسة:اولاً: 
 دوات الدراسة(:لأ الخصائص السٌكومترٌة)عٌنة العٌنة الاستطلاعٌة: -أ

 ا( طالب  366الحالي مؽ طلاب الجامعة  حيث بمغت العيشة ) بحثتكؾنت عيشة ال
وذلػ  ،(9699-9690)العاـ الجامعيوطالبة مؽ كمية التخبية جامعة أسؾاف في 

  .الحالي البحثمتخية للأدوات السظمؾبة عمى بيئة  لمتأكج مؽ الخرائص الديكؾ
 عٌنة اختبار صحة الفروض( ( العٌنة الأساسٌة-ب

مؽ طلاب السخحمة الجاميية، بظخيقة عذؾائية تؼ اختيار عيشة الجراسة الأساسية   
 .( طالبا  وطالبة 066)عجدىؼ حيث بمغ عجد 

 البحثأدوات ثانيًا : 
 تم استخجام مجسهعة من الأدوات هي:     

)إعذاد    Metacognitive Thinking   هاوراء الوعزفياولاً : همياس الحفكيز 

 الباحثة(

 تحجيج الهجف من السقياس: 
 (.ماوراء السعخفيىجؼ السكياس إلى قياس قجرة طلاب  الجامعة عمى )التفكيخ    

 تحجيج محتهى السقياس:
 التقؾيؼ(  –السخاقبة  –مؽ السيارات التالية: )التخظيط  ماوراء السعخفييتكؾف التفكيخ 

   :يمى بسا الباحثة قامت سقياسمل السبجئية هرةالر إلى ولمهصهل
 Item Pool الومياس: بنىد وعاء وضع -أ

  ،ماوراء السعخفي الإطلاع عمى الأدبيات والجراسات الدابقة التي تشاولت التفكيخ  -
 وذلػ مؽ أجل تحجيج مفيؾمو، ومياراتو، وكيفية قياسيا.

، أو بعض  ماوراء السعخفيخ الإطلاع عمى بعض السقاييذ التي تشاولت التفكي -
 (: وقج قاـ بتعخيبو وتعجيمو كل مؽ ثائخ(Phakiti, 2003 ،مكياس  مياراتو مثل:

 بشدختو السكياس ( ليتشاسب مع البيئة العخبية، وتكؾف 9606شعيخة ) أبؾ وخالج ،غباري 

 استبعاد تؼ الفقخات وتسييد الثبات معاملات وبعج استخخاج ( فقخة،32) مؽ الأصمية
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( 36) مؽ الشيائية مكؾن ا بشدختو السكياس ليرب  ( فقخات؛2وعجدىا) قخات الزييفةالف
فقخة تعكذ قجرة  )06( يتكؾف السكياس مؽ )9602مكياس طارؽ الدمسي)و  ، فقخة

 .الظالب عمى التفكيخ ما وراء السعخفي 

 السقياس: عبارات صياغة -ب 
( عبارة، 36مؽ ) ، ويتكؾف عخفيماوراء السالتفكيخ  مكياس برياغة الباحثة قامت     
تتزسؽ  أف وواضحة ، و سيمة ألفاعيا اليبارات تكؾف  أف اليبارات صياغة فى وروعى
راعت الباحثة عشج كسا  ،واض  سمؾكى مؾقف فى اليبارة وصياغة واحجة، فكخة اليبارة

 .بشاء السكياس أف تشاسب عباراتو طلاب السخحمة الجاميية
 ،د استبياف مفتؾح دارت أسئمتو حؾؿ الأبعاد السختارة كسا وقامت الباحثة بإعجا -

 .وذلػ بيجؼ الحرؾؿ عمي بشؾد تشاسب ىحه الأبعاد 
 :السحكسين عمى العخض -ج

مؽ  التجريذ ىيئة أعزاء مؽ (7) عمى الأولية صؾرتو فى السكياس عخض تؼ     
  :حيث مؽ فيو الخأى لإبجاء وذلػ عمؼ الشفذ فى الستخرريؽ

 بالسكياس. الخاص الإجخائي لمتعخيف ليباراتا انتساء مجى -
 والتخكيب. الرياغة حيث مؽ اليبارات ملاءمة مجى -

  6 أخخى  ملاحغات أى إبجاء -
 تحجيج طخ قة الاستجابة والترحيح: -ه
 عمى ليكخت طخيقة وتتجرج السفحؾصيؽ، استجابة تقجيخ فى Likert أسمؾب  استخجاـ تؼ

 ويػتؼ نػادرا ، أحيانػا ، دائسػا ، :ىػى الباحثػة جمتيااسػتخ مدػتؾيات والاختيػارات التػى ثػلاث

 .ايجابية البشؾد جسيع ، حيث كانت 0، 9، 3التؾالى  عمى الترحي 

مػػػػاوراء وعمػػػػي الػػػػخغؼ مػػػػؽ اطػػػػلاع الباحثػػػػة عمػػػػي السقػػػػاييذ الدػػػػابقة لأبعػػػػاد التفكيػػػػخ  -
ة فػػػي الجراسػػػ مػػػاوراء السعخفػػػيإلا أف الباحثػػػة قامػػػت بإعػػػجاد مكيػػػاس لمتفكيػػػخ ،  السعخفػػػي

 الحالية للأسباب الآتية:
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تبػيؽ بعج إطلاع الباحثة عمي كثيخ مؽ الجراسػات والأبحػاث فػي حػجود عمػؼ الباحثػة  - 
بعػػػض السقػػػاييذ الدػػػابق ذكخىػػػا اسػػػتخجمت مػػػع عيشػػػة مختمفػػػة عػػػؽ عيشػػػة الجراسػػػػة أف 

 الحالية.
 بعض السقاييذ تؼ تظبيقيا في بيئة مختمفة عؽ بيئة الجراسة الحالية. -
مػاوراء السعخفػي التفكيػخ  مكيػاس برػياغة الباحثػة السكيػاس قامػت بػاراتع ولرػياغة -

 أف اليبػارات صػياغة فػى ( عبارة، وروعى36مؽ ) عمي ىيئة عبارات تقخيخية، ويتكؾف 

 وصػياغة واحػجة، فكػخة تتزػسؽ اليبػارة أف و وواضػحة، سػيمة ألفاعيػا اليبػارات تكػؾف 

 ة السرخية.وتتشاسب مع الثقاف ، واض  سمؾكى مؾقف فى اليبارة

مػاوراء التفكيػخ  ميػاراتبتحجيػج  الباحثػة قامػت لمسكياس  السبجئية الرؾرة إلى ولمؾصؾؿ-
( التقػػؾيؼ -التخظػػيط -السخاقبػػة والػػتحكؼىي) ميػػاراتوالتػػي تسثمػػت فػػي أربعػػة   السعخفػػي

ولقج تبشت الباحثة في ىحه الجراسػة أربعػة أبعػاد  ،وىحا ما أشارت إليو الجراسات الدابقة 
ا مؽ أىسية كبيخة فػي حيػاتيؼ الجامييػة ومػا يتؾافػق مػع متظمبػات العرػخ الحػالي لسا لي

 .مؽ مدتججات ومتغيخات متدارعة
 الخرائص الديكهمتخ ه لمسقياس )كفاءة السقياس(:

 :الآتي الشحؾ عمي (ماوراء السعخفيمكياس )التفكيخ  ثبات مؽ صجؽ و التأكج تؼ     
 Validityصجق السقياس:

( طالب ا وطالبة مؽ 366لسكياس عمي العيشة الاستظلاعية البالغ عجدىا )تؼ تظبيق ا   
 وتؼ حداب الرجؽ بعجة طخؽ وىي كالتالي:،طلاب الجامعة 
 Logical Validityصجق السحكسين:

فقػػج  ،قػػج اعتسػػجت الباحثػػة عمػػى ىػػحا الشػػؾع مػػؽ الرػػجؽ فػػى صػػياغة وإعػػجاد السكيػػاس -
دابقة السختبظة بسؾضؾع السكياس، وبعج ذلػػ استعخضت الباحثة الجراسات والسقاييذ ال

عػػػػخض السكيػػػػاس والتعخيػػػػف الإجخائػػػػي الخػػػػاص  ثػػػػؼقامػػػػت الباحثػػػػة بترػػػػسيؼ السكيػػػػاس، 
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( مؽ الدادة السحكسػيؽ مػؽ أسػاتحة 7في صؾرتو الشيائية عمى ) ماوراء السعخفيلمتفكيخ 
                           وذلػ لإبجاء الخأي فيو مؽ حيث:                      ،عمؼ الشفذ التخبؾي 

 .تحجيج الرياغة السشاسبة لتمػ اليبارات -
 مجي انتساء اليبارات لمتعخيف الإجخائي الخاص بكل بعج بالسكياس. -
 مجي ملائسة اليبارات مؽ حيث الرياغة والتخكيب. -
 إبجاء أي ملاحغات أخخي. -
 :Factorial Analysisالتحميل العاممي )الرجق البشائي(  -2
لمسرفؾفة الارتباطية السدتخمرة  Factorial Analysisتؼ إجخاء التحميل العاممي    

مػػػػؽ البيانػػػػات الأوليػػػػة لسكيػػػػاس التفكيػػػػخ مػػػػاوراء السعخفػػػػي باسػػػػتخجاـ طخيقػػػػة السكؾنػػػػات 
مػؽ الجرجػة الأولػي،  وباسػتخجاـ  Analysis  Principle Component الأساسػية
أسػػػتؾعبت تبايش ػػػا  ،امػػػج لعؾامػػػل السرػػػفؾفة فػػػي إجػػػخاء التػػػجويخ الستع Varimaxطخيقػػػة 
(،مؽ التبايؽ الارتباطي لسرفؾفة الارتباط ، وذلػ باستخجاـ حدمة البخامج 2,1عامميا  )

، وتػؼ الاختيػار بشػاء عمػى السعػاييخ الثلاثػة وفقػا  SPSS 0.22الإحرػائية السعخوفػة بػػػػ
 :Guttmann, Guilfordلكل مؽ 

 كامؽ أكبخ مؽ الؾاحج الرحي . العامل الجؾىخي ىؾ ما كاف لو جحر
 .6.3±  ≤محػ التذبع الجؾىخي لميبارة 

( تذبعات جؾىخية عمػى الأقػل )فػؤاد أبػؾ حظػب، أمػاؿ صػادؽ، 3محػ اعتساد العامل )
0220.) 

ووفقا  ليحه السعاييخ الثلاثة الدابقة فقػج تػؼ انتقػاء اليبػارات ذات التذػبعات التػي تديػج    
امل الحي كاف تذبعيا عميو أكبخ، وبعج إسقاط عبػارات ( وترشيفيا عمى الع6.3عمى )

 :السكياس عمى عؾامل الجرجة الأولي جاءت التذبعات ونتائج التحميل كالآتي
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بالعهامل من الجرجة  ماوراء السعخفيتذبعات عبارات مقياس التفكيخ  (1ججول رقم )
 التباين والذيهع الأولي بعج التجو خ وجحورها الكامشة وندب 

(عبارة، وقػج جػاءت جسيػع التذػبعات 00) عمي تذبعتقج  أنو  (0يتز  مؽ الججوؿ )
 تبػايؽ بشدػبة )6026 ، 6.3 6بػيؽ ) فيسػا تذػبعاتيا وانحرػخت ،عمػي العامػل مؾجبػة 

( 902)ليػحا العامػل الكػامؽ والجػحر الكمػى لمسرػفؾفة، بػايؽالت ندػبة % مػؽ009 مقػجارىا
قػػجرة الظالػػب عمػػى تحجيػػج  حػػؾؿ تػػجور عبػػارات ىػػحا العامػػل الأكثػػخ تذػػبعا   ومعغػػؼ
 ،ووضػػع خظػػة، وتختيػػب الخظػػؾات ،واسػػتشتاج العلاقػػات ،وتختيػػب السعظيػػات ،الأىػػجاؼ

 ،ي حػػل مذػػكمة والتشبػػؤ بالشتػػائج قبػػل البػػجء فػػ ،وإيجػػاد أفكػػار بجيمػػة ،وتؾقػػع الرػػعؾبات
عمػى تشغػيؼ  ،و التحقػق مػؽ بمػؾغ اليػجؼ ،وتمخيص الحػل أثشػاء قيامػو بحػل مذػكمة مػا 

 ،وتجشػػب الأخظػػاء ،والالتػػداـ بػػالدمؽ السحػػجد ،والحػػل برػػؾت مدػػسؾع ،تدمدػػل الأفكػػار

 )التفكير ماوراء المعرفي(                        

 رقم العبارة تشبعها نسبت الشيىع

313, 0550 133 

324, 0543 33 

292, 0546 65 

236, 0544 22 

226, 0540 35 

301, 0540 31 

349, 0539 63 

133, 0532 55 

221, 0533 22 

153, 0536 22 

215 , 0536 66 

229, 0533 92 

232, 0523 30 

213, 0532 13 

232, 0531 9 

121, 0530 43 

 الجزر الكامن 2.2 

 التباين المفسر 2.1 
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وتقػجيخ  ،والتأكج بإعػادة الحػل ،ونقج طخيقة الحل ،والسخاجعة السدتسخة ،وتخظي العكبات
والتحقػق مػؽ التشفيػح  ،والحكؼ عمػى فعاليػة طخيقػة التفكيػخ ،لأخظاءوترحي  ا ،الجرجات

 ي". ماوراء السعخفالتفكيخ  "بػػ العامل ىحا يسكؽ تدسية بأبدط الظخؽ ، لحا
 :ماوراء السعخفيصجق السقارنة الظخفية) الرجق التسييدي( لسقياس التفكيخ  -3
ماوراء السعخفي فقج وفقا لمتفكيخ  لمتأكج مؽ مؾثؾقية اليبارات في التسييد بيؽ الأفخاد    
والزعاؼ فقج  الأقؾياء بيؽ يسيد السكياس أف لتقخيخ لمسكياس التسيدية القؾة استخخاج تؼ

ذلػػ مػؽ خػلاؿ حدػاب الاربػاعي و  الكميػة، الجرجػة فػى الظخفتيؽ السجسؾعتيؽ تؼ اختيار
 عمييػا وأطمػق الػجرجات أعمػى عمػى الحاصػميؽ الأفػخاد مػؽ % 97 لشدػبةالأعمػى 
 الأفخاد مؽ % 97 لشدبة الأدنىي الأرباع ، وحدابUpper Group العميا السجسؾعة
 ، وتػؼLower Group الػجنيا وسػسيت بالسجسؾعػة الػجرجات أدنػى عمػى الحاصػميؽ
بػيؽ  الفػخوؽ  دلالػة لسعخفػة 9=ف0حيػث ف ،لستؾسػظيؽ مػختبظيؽ ت" اختبػار" إسػتخجاـ

 كسػا الشتػائج وجػاءت السكيػاس اتعبػار  درجػات مجسػؾع فػي والػجنيا العميػا السجسػؾعتيؽ
 :بالججوؿ التالى

 ماوراء السعخفي( صجق السقارنة الظخفية لسقياس التفكيخ 2ججول )        

 .6.60** دالة عشج مدتؾى 
، يتزػػ  مػػؽ الجػػجوؿ الدػػابق أنػػو تػػؼ حدػػاب الفػػخوؽ بػػيؽ الستؾسػػظات لمسكيػػاس ككػػل -

( كسػػا يتزػػ  مػػؽ الجػػجوؿ  أف قيسػػة اختبػػار 006وكانػػت قيسػػة درجػػات الحخيػػة تدػػاوي)
ا يػجؿ عمػي  وجػؾد فػخوؽ بػيؽ الأفػخاد ذوي مسػ) 6060)ت( السحدؾبة دالة عشج مدتؾي)

 درجة مدتؾي الستغيخ 
 

     
 

 الارباعي الأعمى
   20ف=

 الارباعي الأدنى
 قيسة)ت( 20ف=

الجلالػػػػػػة 
إحرػػػػػػػا

 ئية

قيسػػػػػػػة 2
η 
 

حجػػػػػػؼ 
التػػػػػػػأثي

 9ع 9ـ 0ع 0ـ ر

*0,33 0,9 2,30 0,9 7,00 ماوراء السعخفي التفكيخ 
* 

 كبيخ 23,6 6.0
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والأفػػػػػػػخاد ذوي الػػػػػػػجرجات  مػػػػػػػاوراء السعخفػػػػػػػي 0 الػػػػػػػجرجات السختفعػػػػػػػة لسكيػػػػػػػاس التفكيػػػػػػػخ 
وىػػػػحا بػػػػجوره يؤكػػػػج عمػػػػي صػػػػجؽ السكيػػػػاس فػػػػي التسيػػػػد بػػػػيؽ السجسػػػػؾعتيؽ ، السشخفزػػػػة

 )السختفعة والسشخفزة(.
يسكػؽ معخفػة و  ،مػؽ خػلاؿ حدػاب مخبػع إيتػا  Effect Sizeتػؼ حدػاب حجػؼ التػأثيخ -

(التػػػالي لتحجيػػػج مدػػػتؾيات حجػػػؼ التػػػأثيخ 3حجػػػؼ التػػػأثيخ مػػػؽ خػػػلاؿ الجػػػجوؿ السخجعػػػي )
 بالشدبة لتحجيج حجؼ التأثيخ بالشدبة لكل مقايذ مؽ مقاييذ حجؼ التأثيخ.

 ( تحجيج مدته ات حجم التأثيخ والأداة السدتخجمة لتحجيج حجم التأثيخ3ججول)
  
 
مػؽ خػلاؿ   Effect Sizeيتزػ  مػؽ الجػجوؿ الدػابق أنػو تػؼ حدػاب حجػؼ التػأثيخ   

 –وذلػػػ لسعخفػة حجػؼ الفػػخوؽ بػيؽ السجسػؾعتيؽ )السختفعػػة  Eta Squaredمخبػع إيتػا 
شعؼ وتبيؽ أف حجؼ التأثيخ داؿ بشدبة كبيػخة، وىػؾ مػا أشػار إليػو )عبػج السػ ،السشخفزة( 

( أنو في حالة استخجاـ اختبار)ت( لستؾسظيؽ مختبظيؽ يجػب أف يؤخػح 9660،الجرديخ
 ،لبيػاف حجػؼ ذلمػػ الفػخؽ  Eta Squaredفي الاعتبػار أمػؾر أخػخي مثػل حجػؼ التػأثيخ

  Coheوقػػػج اشػػػار ، حيػػػث إف حجػػػؼ التػػػأثيخ ىػػػؾ الؾجػػػو السكسػػػل لمجلالػػػة الإحرػػػائية
ػػػػا لاختبػػػار إلػػػي مدػػػتؾيات حجػػػػؼ التػػػأثيخ وقدػػػسيا  (1971) و الػػػحي تػػػػؼ  ANOVAتبع 

اسػػػػػػػػػتخجامو فػػػػػػػػػي ىػػػػػػػػػحه الجراسػػػػػػػػػة لسعخفػػػػػػػػػة حجػػػػػػػػػؼ التػػػػػػػػػأثيخ إلػػػػػػػػػي ثلاثػػػػػػػػػة مدػػػػػػػػػتؾيات 
Waston,2021).) 

 Internal Consistenceالاتداق الجاخمي:  )ج( 
تؼ حداب الاتداؽ الجاخمي مؽ خلاؿ معامل الارتباط بيؽ درجة كل عبارة والجرجة 

مابيؽ لات الارتباط مختفعة ودالة حيث تخاوحت وقج جاءت قيؼ معام ،الكمية لمسكياس 
ويجعل الباحثة  ،ما يؤكج عمي التساسػ والتجانذ الجاخمي لمسكياس  ,27- ,00

 كبير متوسط صغير الأداة المستخدمة حجم التأثير

2η ANOVA 0001 06,0 14,0 
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( تؾض  قيؼ معاملات الاتداؽ 0والججوؿ ) ،الحالي  البحثتظسئؽ لاستخجامو في 
 .الجاخمي ودلالتيا الاحرائية

ماوراء رة من عبارات التفكيخ معاملات الارتباط بين درجة كل عبا (4ججول رقم)
 لمسقياس والجرجة الكمية السعخفي

أف  معامػػػل ارتبػػػاط درجػػػة كػػػل عبػػػارة مػػػؽ عبػػػارات  مكيػػػاس ( 0ويتبػػػيؽ مػػػؽ الجػػػجوؿ)  
)التفكيػػخ مػػاوراء السعخفػػي ( بالجرجػػة الكميػػة لمسكيػػاس ذات دلالػػة احرػػائية عشػػج مدػػتؾي 

( بيشسػػا بمػػغ أدنػػي 72) **عشػػج الفقػػخة,22.( حيػػث بمػػغ أقرػػي معامػػل ارتبػػاط 6.60)
وجسيع قيؼ معػاملات الارتبػاط بػيؽ درجػة كػل  ،(99**عشج الفقخة ) ,41اط معامل ارتب

.( 6.60عبػػارة والجرجػػة الكميػػة لمسكيػػاس الػػحي تشتسػػي إليػػو دالػػة إحرػػائيا  عشػػج مدػػتؾى )
إذف يسكػػػػؽ الاطسئشػػػػاف إلػػػػى صػػػػجؽ السكيػػػػاس مسػػػػا يػػػػجؿ عمػػػػى الاتدػػػػاؽ الػػػػجاخمي لبشػػػػؾد 

 السكياس.
 

 معامل الارتباط

 )التفكير الميتامعرفي(

 رقم العبارة معامل الارتباط

43,** 133 

53,** 33 

51,** 65 

53,** 22 

59,** 35 

54,** 31 

52,** 63 

43,** 55 

41,** 22 

43,** 22 

51,** 66 

43,** 92 

51,** 30 

42,** 13 

53,** 9 

44,** 43 
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 ثبات السقياسReliability 
 Alph Cornbach:خونباخثبات ألفا ك -1
كخونباخ متؾسط قيؼ التجدئة السسكشة لمكياس عشج تقجيخ الثبػات -يسثل معامل ألفا      
وقػػج تػػؼ حدػػاب معامػػل  ،الأكثػػخ دقػػة واسػػتقخارا  والأقػػل تحبػػحب ا  وليػػحا يعتبػػخ السعامػػل  ،

 لسكيػػاسعػػؽ طخيػػق اسػػتخخاج درجػػات الثبػػات  ، Alph Cornbach كخونبػػاخ  -ألفػػا
( وقج 0722معامل الثبات كسا ىؾ مؾض  بالججوؿ )قج بمغ و  ، ماوراء السعخفيلمتفكيخ 

وطالبػػة، كسػػا ىػػؾ بالجػػجوؿ رقػػؼ  ا( طالب ػػ366تػػؼ ذلػػػ بػػالتظبيق عمػػي عيشػػة بمػػغ عػػجدىا )
(2.) 

 ماوراء السعخفيكخونباخ لسقياس التفكيخ -معامل ألفا  (5ججول )
 مستوي الدلالة الفاكرونباخ معاملات الثبات

 0001 0722 (ماوراء المعرفير)التفكي

( أف معػػاملات الثبػػات باسػػتخجاـ معادلػػة ألفػػا كخونبػػاخ 92يتزػػ  مػػؽ جػػجوؿ رقػػؼ )    
وىػػحا يعظػػي دلػػيلا   ،( 6.60ىػػي قػػيؼ مقبؾلػػة ومختفعػػة، ودالػػة إحرػػائيا  عشػػج مدػػتؾى )

 عمي تشاسق السكياس .
 ترحيح السقياس : 

سػا، أحيانػا ، نػادرا ( وتقػجر الػجرجات ترح  اليبارات فػي ضػؾء مكيػاس ثلاثػي )دائ      
( عمػػػى التختيػػػب حيػػػث يػػػتؼ ترػػػحي  اليبػػػارات فػػػي اتجػػػاه ارتفػػػاع التفكيػػػخ 0-9-3ب )

لػػجى الظالػػب وتتػػخاوح الجرجػػة عمػػى السكيػػاس فػػي صػػؾرتو الشيائيػػة بػػيؽ  مػػاوراء السعخفػػي
وبالتػػالي فػػإف الجرجػػة الكميػػة فػػي  ،( درجػػة كحػػج أقرػػى02( درجػػة كحػػج أدنػػى، و)00)

السخاقبػػة -)التخظيطس تدػػاوي محسػػؾع درجػات الظػػلاب فػػي أبعػاد السكيػػاس الثلاثػػةالسكيػا
فػػي السكيػػاس إلػػي تستػػع الظالػػب بسيػػارات  ةوتذػػيخ الجرجػػة السختفعػػ ،التقيػػيؼ( –والػػتحكؼ 

 .التفكيخ السيتا معخفي
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 (1994,  )إعــجاد  Learning Style Scalesمقيــاس أســاليب الــتعمم:ثانيــاً: 
(Entwistle&Tait 

" الأسػاليب التػي يفزػميا الفػخد فػي إدراؾ ابأني et al  Entwistle(2013)ا يعخفيو    
ومعالجػػة السعمؾمػػات فػػي أثشػػاء عسميػػة الػػتعمؼ وتؾضػػ  كيفيػػة إدراؾ الستعمسػػيؽ وتفػػاعميؼ 

 وتتسثل في الأساليب الأتية: ،واستجاباتيؼ لبيئة التعمؼ 
اب ىػحا الأسػمؾب  و يقرػج بػو اسػتعساؿ أصػح Deep Styled :الأسـمهب العسيـق  -

والبحػػث عػػؽ  ،والاىتسػػاـ بالأفكػػار ومخاقبػػة الفيػػؼ  ،الػػجليل والأفكػػار ذات الرػػمة بالسػػادة 
 السعشي نفدو. 

ويقرػج بػو اسػتعساؿ أصػحاب ىػحا الأسػمؾب  Surface Style :الأسمهب الدـظحي -
الجراسػػة السشغسػػة والدػػيظخة عمػػي الؾقػػت والتخكيػػد عمػػي مظالػػب التقيػػيؼ ومخاقبػػة الجراسػػة 

 لتحقيق أعمي الجرجات السسكشة . 
: ويقرػػج بػػو اسػػتعساؿ أصػػحاب ىػػحا  Strategic Styleالأســمهب الاســتخاتيجي -

و )الحف ( كؾسػيمة لمشجػاح والخػؾؼ مػؽ الفذػل و التخكيػد عمػي  ،الأسمؾب الاستغيار 
 ( Entwistle 02013(7ادني متظمبات السؾاد الجراسية.

 
الشدػػػػخة السعجلػػػػة  (Entwistle)ب الػػػػتعمؼ لػػػػػػلغػػػػخض تييئػػػػة واسػػػػتعساؿ قائسػػػػة أسػػػػالي    

Learning Styles Inventory  ،  تػؼ اسػتخجاـ مكيػاس أسػاليب الػتعمؼ  الػحي أعػجه
( 0 تخجسػة وتعخيػب (Duff,1997وقاـ بتعجيمػو   ،( Entwistle&Tait) (1994,كل  

متؾصلا  إلي صؾرتو الشيائية السكؾنػة  ،(9696-9602،سسيخة كخوش ،)رنجة سعجوف 
 ( بعج فخعي عمي الشحؾ التالي: 09تتؾزع عمي ) ،( بشجا   36)مؽ 
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 ) الأسلىب العويك(      

  13,23 ن الوعنيالبحث ع

          

 إيجــــــــــابية        
الوىالااااا  /الاهحواااااام الفعاااااا 

 الانحمادية

4,1 

 22,13,3 الأفكار وربط جنظين

 32,22,25 والونطك الأدلة اسحخذام

 

 ) الأسلىب السطحي(    

  22،14 الاعحواد على الحفظ والحذكز

 16،5 في الفهنالصعىبة  ســـــــــــــــــلبية      

 11،1 عذم إلاهة علالات سببية

 26،11،6،3 الاسحيعاب

 

 ) الأسلىب السطحي(     

        21،15 هحذدات الحفىق

 12,12 الجهىد في الذراسة إيجــــــــــابية          

 2,2,24 جنظين الذراسة

 23,21,12 ولث الوشاركة

حػج  إلػى مؾافػق تسامػا ، مؾافػق( خساسػي لسكياس وفقا   ؾدالبش ىحه عمى الإجابة وتتؼ     
 السفػخدات وتعظػى )تسامػا   مؾافػق غيػخ مػا، حػج إلػى مؾافػق غيػخ ، متأكػج غيػخ مػا،

 .الدمبية السفخدات في والعكذ التختيب ( عمى009030002الإيجابية ،)
 : التعمم أساليب لسقياس الديكهمتخ ة الخرائص
 بعجة طخؽ: السكياس بحداب صجقو اقاـ متخجس
 :التعمم أساليب مقياس صجق
وجػاءت  الػثلاث، وأبعػاده لمسكيػاس الكمية الجرجة بيؽ الارتباط معاملات حداب تؼ     

 وأبعػاده للاسػتبياف السكؾنػة ( لمبشػؾد0722) ، ) 0750)معػاملات الارتبػاط تتػخاوح بػيؽ 
 ؿ عمييػاالتػي تػؼ الحرػؾ  الارتبػاط ومعػاملات )  0701مدػتؾى ) عشػج كميػا دالػة وىػي
 .الاستبياف صجؽ إلى كميا وتذيخ الرجؽ، معاملات ىي

 :التعمم أساليب مقياس ثبات 2-
 ألفا معامل وباستعساؿ ( ( 0722 ( جتساف معادلة باستعساؿ الارتباط معامل بمغ     

 كسا ىؾ مؾض  في الججوؿ التالي : ،  )0722)كخونباخ 
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 أساليب التعمم ( ثبات مقياس7ججول)                         
 ألفا كونباخ معامل جتمان

) 0722) ) 6072) 

ويتز  مؽ الجػجوؿ أف معػاملات الثبػات باسػتخجاـ كػل مػؽ: معادلػة ألفػا كخونبػاخ ىػي 
وىػػحا يعظػػي دلػػيلا  عمػػي  ،( 6.60قػػيؼ مقبؾلػػة ومختفعػػة، ودالػػة إحرػػائيا  عشػػج مدػػتؾى )

  ثبات السكياس .
 -ياس أساليب التعمم:لسق Alph Cornbach ثبات ألفا كخونباخ

يتؼ مؽ خػلاؿ ىػحه الظخيقػة حدػاب معامػل الثبػات الكمػى لأداة الكيػاس، وكػحلػ التعػخؼ 
عمػػى اليبػػارات أو السفػػخدات التػػى تػػؤدى إلػػى خفػػض أو رفػػع معامػػل الثبػػات الكمػػى لأداة 
الكيػػػاس عشػػػج حػػػحفيا وحدػػػاب معامػػػل ألفػػػا الكمػػػى لأداة السكيػػػاس )عػػػدت عبػػػج الحسيػػػج ، 

9662 ،202 .) 
 ،كخونباخ متؾسط قيؼ التجدئة السسكشة لمكياس عشج تقجيخ الثبات -ويسثل معامل ألفا   

 -وقػج تػؼ حدػاب معامػل ألفػا ،وليحا يعتبخ السعامل الأكثػخ دقػة واسػتقخارا  والأقػل تحبػحب ا 
عػؽ طخيػق اسػتخخاج درجػات الثبػات لكػل ابعػاد السكؾنػة  ،Alph Cornbachكخونبػاخ 

 ،6070عػػػاملات الثبػػػات كسػػػا ىػػػؾ مؾضػػػ  بالجػػػجوؿ بػػػيؽ )وكانػػػت م ،لأسػػػاليب الػػػتعمؼ 
( طالبة وطال با، وقج 366( وقج تؼ ذلػ بالتظبيق عمي عيشة بمغ عجدىا )6072 ،0722

(، كسػػا ىػػؾ بالجػػجوؿ 0724بمغػػت قيسػػة معامػػل ألفػػا عمػػى مكيػػاس أسػػاليب الػػتعمؼ ككػػل )
(2.) 

 ساليب التعممكخونباخ لسقياس أ-( معامل ألفا8ججول )
 مستوي الدلالة الفاكرونباخ معاملات الثبات

 0001 0726 البعد الأول )التعلم العمٌق(

 0001 0722 البعد الثانً) االتعلم السطحً(

 0001 0725 البعد الثالث)التعلم الأستراتٌجً(

 0001 0724 مقٌاس أسالٌب التعلم
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اـ كػل مػؽ: معادلػة ألفػا كخونبػاخ ( أف معاملات الثبات باسػتخج2يتز  مؽ ججوؿ )   
وىػػحا يعظػػي دلػػيلا   ،( 6.60ىػػي قػػيؼ مقبؾلػػة ومختفعػػة، ودالػػة إحرػػائيا  عشػػج مدػػتؾى )

 عمي ثبات السكياس .
 :نتائج البجث 
حداب معامل الإرتباط  إجخاءبولمتحقق مؽ صحة الفخض قامت الباحثة   -

 –ؾب العسيق وأساليب التعمؼ )الأسم ،لبيخسؾف بيؽ التفكيخ ماوراء السعخفي 
 الأسمؾب الإستختيجي(.–الأسمؾب الدظحي 

 (9ججول )
600معاملات الارتباط بين الجرجة الكمية لمتفكيخ السيتامعخفي وأساليب التعمم, ن=  

  التفكٌر
 ماوراء المعرفً

 

 التفكٌر ماوراء المعرفً
 

 أسالٌب التعلم

**2  الأسلوب العمٌق 56,

**2  الأسلوب السطحً 53,

**2 سلوب الاستراتٌجًالأ 42,  

 2.23دالة عشج مدتهي **  
( جػاءت معػاملات الارتبػاط مختفعػة فيػي جسيعيػا دالػة 2يتز  مؽ خلاؿ جػجوؿ رقػؼ )

 . .2.23إحرائي اعشج مدتؾي 
 :مشاقذة الشتائج 
  :أعيخت الشتائج مايمي  
( بػػيؽ التفكيػػخ مػػا وراء 2.23وجػػؾد علاقػػات ارتباطيػػة دالػػة إحرػػائي ا عشػػج مدػػتؾي )   
وقػػج تخجػػع ىػػحه الشتػػائج إلػػي أف أسػػاليب الػػتعمؼ لػػجي الظػػلاب ، سعخفػػي وأسػػاليب الػػتعمؼ ال

فكمسػا أرتفػع مدػتؾي التفكيػخ تبشػي  ،تتذػكل فػي ضػؾء ميػارات التفكيػخ مػاوراء السعخفػي 
حيػث حقػق أسػمؾب الػتعمؼ العسيػق  ،الظالب الأساليب السشاسبة لمتفكيخ ماوراء السعخفػي 

 ماوراء السعخفي.أعمي قيسة ارتباط بالتفكيخ 
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 تهصيات الجراسة: 
ضػػخورة اىتسػػاـ السدػػؤوليؽ فػػي وزارة التعمػػػيؼ العػػالي  بػػالتفكيخ مػػاوراء السعخفػػػي  -0

 وأساليب التعمؼ  لجي الظلاب
الاىتساـ بتجريب القائسيؽ عمي عسمية التعمؼ في جسيع السخاحػل الجراسػية  عمػي  -9

 اليب التعمؼ.التفكيخ ماوراء السعخفي واختيار الأسمؾب السشاسب مؽ أس
 السخاجع:     

(: أساليب التعمؼ في ضؾء نسؾذجي كؾلب وإنتؾستل 9666الديج محمد ابؾ ىاشؼ )
مجمة  ،لجى طلاب الجامعة دراسة عامميو جامعة الازىخ

 .(93) العجد،كمية التخبية 
مكتبة  ،القاهخة ،(1السجمج)،(:التعميؼ وأساليب التعميؼ0220أنؾر محمد الذخقاوي)

 مرخ. ، ،لسرخ ةالانجمه ا
 الدرقاء جامعة طلاب استخجاـ (. درجة9606شعيخة ) أبؾ وخالج غباري  ثائخ    

 بالاستيعاب الخاصة السعخفية وراء ما لمعسميات الخاصة
الستغيخات.  بعض ضؾء في الأجشبية القخائي لمشرؾص

مج ) ،التخبه ة العمهم دراسات -020(، . 0(، العجد )37السج 
000. 

 الحكي الشغاـ عمى قائؼ تعميسي بخنامج أثخ (:9607) العداؼ احالفت عبج جساؿ
 في السخكب التفكيخ وميارات التحريل معالجة في في

 طلاب لجى والسجنية السعخفة الؾطشية "RISK " التخبية مبحث
 التخبه ة مجمة العمهم ، الأردف في الأساسي الثامؽ الرف
 .104 ،  )3 (العجد (25،مجمج)
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أسمؾبا التعمؼ الدظحي والعسيق وعلاقتيسا بأبعاد :  )9602)  جسانة عادؿ خداـ
دراسة ميجانية لجى عيشة مؽ طمبة  ،التفكيخ ماوراء السعخفي 

جامعة  ،رسالة ماجدتيخ ،كمية التخبية في جامعة البعث
 سهر ا. ،دمذق

(: الحكاء الاجتساعي وعلاقتو بالتفكيخ الشاقج وبعض 9662خميل محمد عدقؾؿ )
كمية  ،رسالة ماجدتيخ ،لجى طمبة الجامعةالستغيخات 

 غد .-الجامعة الإسلامية ،التخبية
(:  أساليب التعمؼ وعلاقتيا بالتفكيخ ما وراء 9696وسسيخة كخوش )سعجوف  رنجة

كمية  ،السعخفي لجى عيشة مؽ التلاميح حافغي لمقخآف الكخيؼ
جامعة الذييج حسو لخزخ  ،العمؾـ الاجتساعية والاندانية

 .07،بالؾادي
(: ما وراء السعخفة وعلاقتيا بأسمؾبي التعمؼ 9600صاحب أسعج ويذ الذسخي )

  .(10العجد)،(38السجمج ) ، )الدظحي والعسيق("              دراسة مقارنة
أساليب التعمؼ وعلاقتيا بفاعمية الحات لجى التلاميح  (: 9690صبخيشة حامجي )

 ، لابتجائيةذوي صعؾبات التعمؼ والعادييؽ في السخحمة ا
 .جامعة الذهيج حسه لخزخ

استخاتيجيات الحكاء السشغؾمي والتفكيخ ما وراء  (:9602طارؽ عبج العاؿ الدمسي)
 ،كمية التخبية ،السعخفي لجى طمبة الجامعات الدعؾدية 

 (.77العجد)،جامعة ام القخى 
: العلاقة بيؽ التعمؼ السشغؼ ذاتيا و التحريل (9663الجخاح) عبج الشاصخ

 كاديسي لجى عيشة مؽ طمبة جامعة اليخمؾؾ.الأ
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أثخ أنسؾذج إنتؾستل في تشسية ميارة التفكيخ فؾؽ  (: 9607عثساف كيلاف فخحاف )
السعخفي في مادة قؾاعج المغة العخبية لجى طلاب السخحمة 

الجامعة  ،مجمة كمية التخبية الأساسية ،الإعجادية
 كمية التخبية الأساسية. -السدتشرخ ة 

(: أساليب التعمؼ لجي طمبة الجامعة وفاعمية تجخل 9602عساد عبج حسدة العتابي)
مجمة  ،إرشادي معخفي لتشسية تفزيل أسمؾب التعمؼ العسيق

-585،(30العجد)،( 9السجمج) ،ةالكمية الإسلامية الجامع
644 

السعخفة  وراء ما بسيارات وعلاقتيا التعمؼ ( :أساليب9606 (أحسج زمدمي عؾاطف
 التخبية كمية مجمة،  الجاميية الظالبة لجى أخخى  ومتغيخات
 .265-221 ،(2)العجد ،74))السجمج، السشرهرة جامعة

الحاجة إلى السعخفة لجى : أساليب التعمؼ وعلاقتيا ب) 9602) كاعؼ محدؽ الكعبي
العجد ،(  2السجمج )  ،مجمة الأستاذطمبة السخحمة الإعجادية. 

(21 )،201 – 236. 
(: أثخ بخنامج تجريبي ما وراء معخفي عمى التفكيخ الشاقج 9663محمد خميفة الذخيجة )

رسالة  ،لجى طمبة الجامعة وعلاقتو ببعض الستغيخات
 الأردن. ،سات العميا جامعة عسان العخبية لمجرا ،دكتهرا 

جامعة  ،(: مفاليؼ نغخية حؾؿ نسؾذج أبعاد التعمؼ لسارزانؾ 9690مخيؼ عيدات )
مدتغانؼ كمية العمؾـ الاجتساعية  ،عبج الحسيج بؽ باديذ

مخبخ تحميل السعظيات الكسية و الكيفية لمدمؾكات  الشفدية 
 (.0(، العجد )7السجمج ) ،و الاجتساعية 
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(.أثخ التفاعل بيؽ مدتؾيات ما وراء السعخفة 9662جل)نرخة عبج السجيج جم
وأساليب التعمؼ عمي التحريل الأكاديسي لجي طلاب كمية 

( 18السجمج) ،السجمة السرخ ة لمجراسات الشفدية ،التخبية
 .384-329،(58العجد)
ثخ خظة كيمخ في تشسية ميارات ماوراء أ :(9602يحيى عبيج رداـ الظائي )
تاريخ لجى طالبات الرف الثاني في مادة ال ةالسعخف
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