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بخنامج إرشادي قائم عمى تعديد المهارات الذخرية والقجرات الإيجابية وأثخه في 
 تنمية الهعي بمخاطخ تطبيقات الحكاء الاصطناعي لجى طالبات جامعة أم القخى 

 صالح عبج الخحمن الذميمخي  د/ هجى بنت
 مدتخمص :

الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي لجػ  تحجيج مدتؾػ ىجفت الجراسة إلى 
قائؼ عمى تعديد إرشادؼ  بخنامج استسخارية أثخوالكذف عؽ  طالبات جامعة أـ القخػ 

تشسية الؾعي بسخاطخ تظبيقات الحكاء في يجابية السيارات الذخرية والقجرات الإ
، واستخجمت الجراسة السشيج التجخيبي لجػ طالبات جامعة أـ القخػ الاصظشاعي 

( طالبة مؽ طالبات كمية >8والترسيؼ شبو التجخيبي، وتكؾنت عيشة الجراسة مؽ )
الؾعي بسخاطخ تظبيقات التخبية جامعة أـ القخػ، واشتسمت أدوات الجراسة عمى مكياس 

الجراسة إلى وجؾد فخوؽ ذات والبخنامج الارشادؼ، وقج تؾصمت الحكاء الاصظشاعي 
 كياسيؽ القبمي والبعجؼ عمى مكياسالفي   0.0.دلالة احرائية عشج مدتؾػ دلالة 
لرالح الكياس  طالبات جامعة أـ القخػ لجػ  الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي

في الكياسيؽ البعجؼ، وعجـ وجؾد فخوؽ ذات دلالة احرائية بيؽ متؾسظات درجات 
طالبات جامعة لجػ  الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي مى مكياسالبعجؼ والتتبعي ع

، وقج أوصت الجراسة ببعض التؾصيات لتشسية الؾعي بسخاطخ الحكاء  أـ القخػ 
 لجػ الظالبات0 الاصظشاعي

السيارات  -مخاطخ الحكاء الاصظشاعي –: البخنامج الارشادؼ الكممات المفتاحية
 الذخرية والقجرات الاجتساعية0
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"A guidance program based on enhancing personal skills and 

positive abilities and its effect on developing awareness of the 

artificial intelligence applications risks among female 

students at Umm Al-Qura University."  
Dr. Huda Saleh Abdul Rahman Al-Shammari 

Associate Professor of Psychological Counseling 

College of Education - Umm Al-Qura University 

Abstract: 

The study aimed to determine the awareness level of 

artificial intelligence risks among female students at Umm Al-

Qura University and to explore the sustainability of the guidance 

program based on enhancing personal skills and positive abilities 

effect , and developing awareness of artificial intelligence 

applications risks among female students at Umm Al-Qura 

University. The study used a quasi-experimental approach, and 

the study sample consisted of (48) female students from the 

College of Education at Umm Al-Qura University. The study 

tools included an awareness scale of artificial intelligence 

applications risks, and a guidance program. The study found 

statistically significant differences at a significance level of 0.01 

in the pre- and post-tests on the scale of awareness of the risks of 

artificial intelligence among female students at Umm Al-Qura 

University, in favor of the post-test. There were no statistically 

significant differences between the average scores in the post-

tests and follow-up on the scale of awareness of the risks of 

artificial intelligence among female students at Umm Al-Qura 

University. The study recommended some recommendations to 

develop awareness of the risks of artificial intelligence among 

female students. 

 Keywords: Guidance program - risks of artificial 

intelligence. personal skills and positive abilities. 
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 مقجمة:

في  عرخ الثؾرة السعمؾماتية والتغيخ التكشؾلؾجي الدخيعاليؾـ يذيج العالؼ 
عجيج مؽ السجالات والتظؾر العمسي في شتى مياديؽ الحياة وفي مجاؿ التقشيات 

أحج أشكاؿ وىؾ برفة عامة، والحكاء الاصظشاعي برفة خاصة  ترالاتوالاالحجيثة 
 ( IAالحكاء الاصظشاعي) وىي تكشؾلؾجيا :9=0عاـ  عيخت فيالتكشؾلؾجيا التي 

Artificial Intelligence الكسبيؾتخ جؾف مكارثي، الحؼ عخفو بأنو عالؼ والحؼ صاغو
ثؾرة في مختمف السجالات، بجاية مؽ  أحجث والحؼ ""عمؼ ىشجسة صشع الآلات الحكية

يعج أحج أكثخ  وىؾ  إلى الظ  والعمؾـ الشفدية،وصؾلًا والتعميؼ و الرشاعة والتجارة 
مػ تويس ابتكارات البذخية الؾاعجة، وأحج أبخز التظؾرات التقشية في العرخ الحجيث

القجرة بالسداىسة في تظؾيخ جؾان  الحياة مؽ الخعاية الرحية والتعميؼ والسعخفة إلى 
 التسؾيل والشقل ومدتقبل تكشؾلؾجي مدتجاـ0

فالحكاء الاصظشاعي ىؾ التكشؾلؾجيا التي تسكؽ أجيدة الكسبيؾتخ والآلات مؽ 
بجاع والاستقلالية، محاكاة التعمؼ البذخؼ والفيؼ وحل السذكلات واتخاذ القخار والإ

الحكاء الاصظشاعي رؤية وتحجيج الأشياء، القائسة عمى ويسكؽ لمتظبيقات والأجيدة 
ويسكشيا فيؼ المغة البذخية والاستجابة ليا، التعمؼ مؽ السعمؾمات والخبخات الججيجة، 

 (0           0.08العخود،، 0.08)عبج الخازؽ، تقجيؼ تؾصيات مفرمة لمسدتخجميؽ والخبخاءو 

فقج  ،أحج أىؼ مخخجات الثؾرة الرشاعية الخابعة ويعج الحكاء الاصظشاعي
وصل العقل البذخؼ إلى ابتكار ذكاء يحاكي ذكاءه، والحؼ ساعج عمى تظؾيخ عخوؼ 

، وتؾفيخ كل أسالي  الخاحة والخفالية، وعيؾر أنغسة مبخمجة، مثل: الخوبؾت يةسعيذال
 بخاؾوالإنداف الآلي في الأعساؿ الرشاعية )الظبي، والؾكيل الحكي، والديارة الحكية، 

 (0.080، بؾخخيصو 
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وفي القخف الحادؼ والعذخيؽ، زاد تغمغل الخقسشة والحكاء الاصظشاعي في 
ختمف بذكل كبيخ عؽ الأجياؿ ت ةؿ الحجيثاجيالأ تجسيع مجالات الحياة، وأصبح

تخ والاترالات الدابقة، مؽ حيث نسط الحياة والشذاط وأشكاؿ استخجاـ أدوات الكسبيؾ 
دتخجـ أحجث إنجازات العمؾـ والتكشؾلؾجيا في تؿ اجيالأ تمػف ،وتقشيات بشاء السيشة

 (Mikhail et al., 20210حياتيؼ اليؾمية وتظؾرىؼ الذخري )

ىي تظبيقات نسؾذجية آلية لتسثيل السعخفة  وتظبيقات الحكاء الاصظشاعي
الدمؾؾ الإنداني وفيؼ طبيعتو  وتتدؼ بقجرتيا عمى مجاراة الحكاء البذخؼ ومحاكاة

تتفخع وتتدايج برؾرة لا يسكؽ استيعابيا وحرخىا، فيي تكاد تجخل والكياـ بأعسالو، و 
  0(0.08رانيا وآخخوف ؛  0.00اليحسجؼ،) في كافة السجالات الاندانية

ا إلى أف استخجاـ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي قج أصبح شائعً  وتججر الإشارة
الاصظشاعي حيث يُسكّؽ الحكاء التعميؼ، ت بسا في ذلػ مجاؿ في مختمف السجالا

وضع خظط تعميسية ومحتؾيات تعميسية متؾافقة وفقًا لعادات التعمؼ وكفاءة  السعمؼ مؽ 
التعمؼ لجػ الظلاب، مسا يؾفخ قاعجة بيانات كبيخة لمظلاب لتظؾيخ بخامج تجريبية 

ؾصف بالسخونة والجقة كي ت والجساعي تحديؽ عسمية التجريذ الفخدؼلمخررة 
  (0 0.00؛ مختار،0.08؛ عبج الخحسؽ،Brandon,2024العالية )

أصبح قؾة لا يدتياف بيا وعمى الخغؼ مؽ  الحكاء الاصظشاعيومع أف 
جم   هعيؾر إلا أنو والتؾاصل حيث غيخ طخيقة السعيذة  الإسيامات التي يقجميا

ا لمبذخية تيجيجً  لاصظشاعياقج يذكل الحكاء فتظؾرات محىمة وتحجيات غيخ متؾقعة 
، ؽ البذخلاييعج مرجر رزؽ لسعؽ كثيخ مؽ الؾعائف التي تُ  بالاستغشاءفيسا يختبط 
قج  لمعسمية التعميسيةقيؼ السشغؾمة الأخلاقية عمى عمى مخاطخ محتسمة  كحلػ يشظؾؼ 
انتياؾ  ىحه السخاطخ ومؽ أبخزومؾثؾقيتيا  العسمية التعميسيةا عمى جؾدة تؤثخ سمبً 

رؾصية والأمؽ، ونقص الذفافية والسداءلة، والتأثيخ الدمبي عمى الشداىة الخ
تعسل عمى تظؾيخ سياسات أف في جسيع أنحاء العالؼ الأكاديسية، مسا أدػ بالجامعات 
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 مؽ مخاطخ تظبيقاتالأكاديسية  يامؤسداتلظبيعة استجابة لسا تعتبخه تيجيجًا وجؾديًا 
لأعزاء ىيئة التجريذ  شداىة الأكاديسيةالوالتي تؤثخ عمى  الحكاء الاصظشاعي
يفذمؾف في الشغخ إلى أف الحكاء الاصظشاعي قج والتي تجعميؼ  والظلاب والإدارييؽ،

لا نغض ألحا يج  ، ا زيادة الشتائج التخبؾية لمظلابيكؾف تقشية تحؾيمية وإيجابية يسكشي
 0(Brandon,2024؛ 0.08)عبج الخحسؽ،الشغخ عؽ عيؾب الحكاء الاصظشاعي

أف مخاطخ تكشؾلؾجيا الحكاء  )  Lim and Kim 0.00أوضحت دراسة)قج و 
الاصظشاعي محل نقاش طؾيل الأمج لا يشتيي في عل تأثيخاتو والتيجيجات الستعجدة 

؛ خاصة في الآونة بمي كمسا وقعت حؾادث تثبت مخاطخه، وزيادة الخؾؼ السدتقول
 0الأخيخة مؽ اختخاؽ الخرؾصيات

في استخجاـ الحكاء  أف الإفخاط( 0.08عخود )وقج أشارت دراسة ال
ت راوميا  الإبجاع ضعفقج يؤدؼ إلى  توعمى أنغس الاعتسادفي  الاصظشاعي والإفخاط

بسداعجة  خارإيجاد التؾازف بيؽ اتخاذ الق كسا أف ،التفكيخ الشقجؼ والحجس البذخؼ 
 .لسعخفيةتشا اراالبذخية أمخ حيؾؼ لمحفاظ عمى قج والسجخلات الاصظشاعيالحكاء 

يج  عميشا التأخخ  ( عمى أنو لا0.02( والبمؾشي)0.00)وىشا يتفق الأسج 
والتي يسكؽ تؾعيفيا بذكل إيجابي ومفيج  الاصظشاعيالحكاء  في الاستفادة مؽ تقشيات

في مختمف شؤوف حياتشا إلا أنو في نفذ الؾقت لا يج  عميشا التيؾيؽ مؽ مخاطخ 
بجءًا مؽ السخاوؼ الأخلاقية الشاجسة عؽ التحيد  الاصظشاعيالحكاء وتيجيجات تقشيات 

 الخؾارزمي إلى التغيخات العسيقة في سؾؽ العسل بدب  الأتستة0

 Perkins,2023؛0.08،عبجالخحسؽ،0.08،عبجالخازؽ الباحثيؽ)ويتفق عجيج 
الحكاء  ( عمى أنو بالخغؼ مؽ فؾائج0.00،العخود؛ Von Garrel,2023؛

بذأف والتخؾؼ  خرؾصية البيانات :خ، مشياالاصظشاعي فإف لو بعض السخاط
تحيداً غيخ متعسج ناتج  فقج يكؾف ىشاؾ عجـ الحيادية أو التحيد ،انتياكات الخرؾصية
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قج تؤدؼ أتستة بعض السياـ إلى ف فقج الؾعائف، بياناتالعؽ عجـ جؾدة وتجانذ 
 الجعؼمخاوؼ بذأف إزاحة الؾعائف بيؽ القائسيؽ عمى تكشؾلؾجيا السعمؾمات ومؾعفي 

ؼ الحاتي سقخرات القابمة لمتحؾؿ إلى التعمالسحاضخيؽ لم عمى سبيل السثاؿ إزاحة بعض
يؤدؼ الاعتساد السفخط عمى مشرات التعمؼ  حيثنقص التفاعل البذخؼ و  التفاعمي

 0 القائسة عمى الحكاء الاصظشاعي إلى تقميل فخص التفاعل البذخؼ 

جات والسخاطخ التي ف التيجيأ (Mikhail et al., 2021وقج أضاؼ )
ولؼ  ،يفخضيا التحؾؿ الخقسي لمسجتسع واستخجاـ الحكاء الاصظشاعي متشؾعة ومشتذخة

يتؼ بعج تحجيج جؾىخ الخظخ وعسق التأثيخ الاجتساعي والثقافي ونظاؽ التغظية 
 والظبيعة السشيجية لحجوثيا0

ت ستخجاـ تظبيقالابيئة حية  تسثلالجامعات والسؤسدات التعميسية أف مع و 
تحتاج إلى الشغخ في كيفية إعجاد الظلاب لاستخجاـ ىحه إلا أنيا الاصظشاعي الحكاء 

، وخاصة أف ىشاؾ مخاطخ محتسمة بذكل أخلاقي في سياقاتيا التخررية التظبيقات
البيانات الستاحة، والأبعاد الأخلاقية والقانؾنية جؾدة لتمػ التظبيقات متسثمة في 

مثل حساية الخرؾصية والاماف وضساف عجـ  ظشاعيالاصالحكاء لاستخجاـ تظبيقات 
وجؾد تحيدات في البيانات السدتخخجة مؽ ىحه التظبيقات، لحا وج  أف يكؾف ىشاؾ 

قيادات الجامعات إلى خمق  تدعىإطار قانؾني يشغؼ استخجاـ ىحه التظبيقات، وأف 
 0(0.02)فارح ، لإدخاؿ الحكاء الاصظشاعي في البيئة التعميسية مداحة آمشة

، ولسا كاف وحيث أف تقجـ السجتسعات يقاس بسجؼ درجة الؾعي لجؼ أفخادىا
الظلاب الجامعيؾف ىؼ عر  السجتسع ومدتقبمو والأساس الحؼ يشبشي عميو التقجـ في 
كافة السجالات فزلًا عؽ أنيؼ أكثخ فئات السجتسع حيؾية وقجرة عمى دمج السعخفة مؽ 

والعذخيؽ تقتزي أف يحرل عمى  الحادؼ فظبيعة الظمبة في القخف  مرادر متشؾعة،
المجؾء مسا أدػ بالظلاب الى  ؛ا لمدماف أو لمسكافالسعمؾمة دوف أف يكؾف ىشاؾ حجودً 

، لحا يشبغي لتحقيق أىجافيؼوالسعمؾمات  إلى التقشيات الحجيثة التي تؾفخ تمػ البيانات
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اتيا الستدػػػػارعة والحاسػػػػؾب وتظؾر  الاتراؿ لأنغسةوعي  متلاؾاطمبة الجامعات عمى 
، والؾاقع والأجيدة، والبخمجيػات الاصظشاعيوتظبيقػاتيػا الستشؾعػة، وتظبيقػات الػحكػاء 

، مؽ أجػػل التكيف مع التظؾرات عدز، وتكشؾلؾجيػػػا السعمؾمػػػاتوالؾاقع الس الافتخاضي
 (Concepcion et al., 2021). الستدػػػػػػػػػػػػارعػػػة في عػػالؼ التكشؾلؾجيا

وبشاء عميو أصبح تشسية وعي الظلاب الجامعييؽ بسخاطخ تظبيقات الحكاء 
تقع عمى عاتق مؤسدات التعميؼ بكافة أشكاليا، وىحا ما  الاصظشاعي  ضخورة ممحة

( مؽ أف الظلاب لابج أف يكؾف لجييؼ الؾعي الكافي 0.02أشارت إليو شيبة )
تعميسية والؾعي الكافي بسخاطخه، في العسمية ال الحكاء الاصظشاعيلاستخجاـ تظبيقات 

فعشج استخجامو يشبغي عمى الظلاب احتخاـ القانؾف ولؾائح الاختبارات ومخاجعة 
 Chatالشرؾص والسحتؾػ الحؼ تشتجو التقشيات الشاشئة ومشيا عمى سبيل السثاؿ  

GPT، أىسية بالغة في تقميل وقت العسل  لوالؾعي بتظبيقات الحكاء الاصظشاعي ف
سبحوؿ وتقميل الشفقات وتعديد السخونة وزيادة عسمية التأقمؼ والتؾافق مع بيئة والجيج ال

 والأخظاء التجارب مؽ والتعمؼ العسل ومداعجة السؤسدة التعميسية عمي الاستفادة
 وتعديد والاختخاع والابتكار الإبجاع عمي السؤسدة قجرة تظؾيخ في والسداىسة الدابقة
 السعخفة حفع في الاصظشاعي الحكاء قاتتظبي استخجاـ عمي السؤسدة قجرة

 إمكانية وتعديد ، الزياع أو الشدخ مؽ خؾفاً  تستمكيا التي والكفاءات والسعمؾمات
 الكفاءات وتظؾيخ العرخ، بسدتججات القجيسة السعخفة استبجاؿ عمي السؤسدة
 0(0.00أبؾ الشرخ) الظؾيل السجػ عمي الرحيحة والسيارات

ظبيقات الحكاء الاصظشاعي لظلاب الجامعات وتخؼ الباحثة أف الؾعي بت
يغيخ عمي السجػ القريخ في زيادة قجرة الظلاب عمي التعامل مع التكشؾلؾجيا الحجيثة 

تتسثل في التي آثارىا عمي السجػ البعيج و الؾعي بوفيسيؼ ليا والتفاعل معيا وكحلػ 
لدعي لتظؾيخ وأيزاً ا ،حخص الظلاب عمي تؾعيف وتظبيق ما تؼ تعمسو أثشاء الخجمة

ميارات التعامل مع التكشؾلؾجيا الحجيثة والاستفادة مشيا في تحقيق الاستيعاب الجيج 
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 ىعممدتكبلًا يكؾنؾا قادريؽ  إلى أف  والتي تؤدؼ  والتحريل الأكاديسي لمظلاب
 .الكيادة السدتشيخة التي تتدؼ بالسؾاكبة لمتظؾرات السعاصخة وليدت الجامجة

الظال  الؾاعي بتظبيقات الحكاء أف  (>0.0ط )القسؾدؼ والسخابويذيخ 
بالقجرة عمي تحجيج مجؼ وطبيعة الحاجة السعمؾماتية ومرادرىا  يتسيد الاصظشاعي

ومجؼ أىسيتيا وتقييؼ استخجاميا، يتسكؽ الظال  مؽ الؾصؾؿ لمتظبيقات السشاسبة 
 .والسظمؾبة لمسؾقف التعميسي بكفاءة وفاعمية

 ؛0.02؛ شيبة،.0.0؛ زورقي،0.08وف،حميؼ وآخخ مؽ ) كل  كسا أوضح 
الؾعي ( أف Han,2022؛ Concepcion et al., 2019؛ 0.00الظؾخي،

 :بتظبيقات الحكاء الاصظشاعي يسخ بالعجيج مؽ السخاحل متسثمة في أربعة مخاحل وىي

 0حكاء الاصظشاعي والإيساف بججواىافيؼ واستيعاب قيؼ ومفاليؼ ال  -
اء الاصظشاعي عؽ طخيق الحرؾؿ عمي آليات تؾعيف تظبيقات الحك تعخؼ  -

  0مؽ مرادرىا الأصميةالسعمؾمات الػرحيحة 
التسكؽ مؽ تشفيح تمػ الآليات واختيار السشاسػ  لمسؾقػف التعميسي ولخرائص  -

 0التلاميح
تقييؼ نتيجة استخجاـ تظبيقػات الػحكاء الاصظشاعي والتعجيل أو التبجيل أو  -

 0التعميسي الؾاحجالجسع بيؽ أكثخ مؽ تظبيق في الشذاط 

يج  تعميؼ الظلاب صخاحةً كيفية إلى أنو  Kelly et al., (2023)ويذيخ 
تزسيؽ الأنذظة و  بذكل مشاس  وتظبيقاتيا استخجاـ أدوات الحكاء الاصظشاعي

ميارات الظلاب في استخجاـ الحكاء الاصظشاعي في السشاىج  ترقلالتعميسية التي 
بشاءً عمى  وعمؼ بيا الظلاب كيفية استخجامأف تختمف الظخؽ التي يتو  ،الجراسية

 0  كل مجاؿ مؽ مجالات التخرص حتياجاتا
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 الحكاء الاصظشاعيتظبيقات التحؾؿ الخقسي وإدخاؿ  وتذيخ الباحثة إلى أف
تأثيخات إيجابية عمى السجتسع  مؽ ليساأصبحا ضخورة لا يسكؽ الاستغشاء عشيا لسا 

، لكشيسا يحتؾياف أيزًا عمى ؼ بذكل  خاصبذكل  عاـ وعمى السجتسع الدعؾد العالسي
 ،والترجؼ ليا  يج  تحجيجىا ودراستيا في الؾقت السشاس  ،مخاطخ ومحاذيخ

والؾقؾؼ عمى مجػ وعي الظلاب بتمػ السخاطخ، فميذ لجييؼ الخبخة الكافية لمتعامل 
 إلى الباحثة دفع ما وىحا الاصظشاعي الحكاءمع مخاطخ تمػ التقشيات الشاشئة وخاصة 

لجػ طالبات      الاصظشاعي الحكاء تظبيقات استخجاـ بسخاطخ الؾعي تشسية دراسة
 0جامعة أـ القخػ 

 مشكلة الدراسة: 

 إمكانات لتبشي استعجاد عمى السجتسع في البارزة القظاعات مؽ العجيج ىشاؾ
 ومشيا ،القظاعات بعض في سائجًا يداؿ لا حرػػػػػػػػػػالح أف إلا الاصظشاعي، الحكاء
 تظبيقات فأ إلا حة،ػػػػػػػػػػػػػػالؾاض السخاوؼ عؽ خػػػػػػػالشغ وبغض ،والتعميسي الظبي قظاعال

 مجاؿ ذلػ في بسا سجالاتال  مؽ الكثيخ تذسلو  باطخاد تتدايج الاصظشاعي الحكاء
 ليحه السدؤوؿ غيخ للاستخجاـ محتسمة مخاطخ نجج ذلػ ومع العمسي، والبحث التعميؼ

  al., et ion(Concepct (2019  التظبيقات

الباحثة بإجخاء استظلاع رأؼ لظالبات كمية التخبية حؾؿ استخجاـ أجخت وقج 
( طالبة، حيث كانت ندبة 008الاصظشاعي عمى عيشة بمغت )الحكاء  تظبيقات

( طالبة 2=%( أؼ ما يسثل )9;الاصظشاعي )الحكاء  السؤيجيؽ لاستخجاـ تظبيقات
يؽ أشاروا إلى أف الحكاء الاصظشاعي لو سمبيات مؽ أفخاد العيشة وبمغت ندبة الح

( طالبة مؽ أفخاد العيشة مسا يؤيج 20%( أؼ ما يسثل )09ومخاطخ نخذى مشيا ندبة )
رشادؼ حؾؿ مخاطخ الحكاء الاصظشاعي لتشسية إإجخاء ىحه الجراسة مؽ خلاؿ بخنامج 

 وعي الظالبات بالترجؼ ليحه السخاطخ 0   
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في عل  الاصظشاعية في بياف مخاطخ الحكاء تبخز إشكالية الجراسوىشا 
غياب السدؤولية وعجـ وجؾد إطار أخلاقي أو قانؾني يحج مؽ تمػ السخاطخ ويحتخـ 
خرؾصيات الإنداف ىحا بالإضافة إلى أنو نغخًا لاستخجاـ طالبات الجراسات العميا  
تظبيقات الحكاء الاصظشاعي في أبحاثيؼ أصبح مؽ الأىسية بسكاف إجخاء ىحه 

 الجراسة0

لمظلاب حجيؽ بالشدبة  وذ لاحس الاصظشاعيالحكاء ىحا بالإضافة إلى أف 
في تؾجيو  القائسيؽ عمى العسمية التعميسية مسا يمقي السدؤولية عمى ، والباحثيؽ
في ىحا العالؼ  الاصظشاعيكي يشعسؾا بأكبخ فائجة وأقل ضخر مؽ الحكاء  الظلاب
 .رالستظؾ 

إلى نتائج متبايشة حؾؿ استخجاـ طلاب  وقج تؾصمت كثيخ مؽ الجراسات
والسخاطخ الشاجسة عؽ استخجامو ومشيا دراسة  الاصظشاعيالحكاء الجامعة لتظبيقات 

(Kelly et al., 2023)  الجامعة  جدء مؽ طلابوالتي تؾصمت نتائجيا إلى أف
بالثقة  لؼ يدتخجمؾا ىحه الأدوات مظمقًا ولكشيؼ ما زالؾا يذعخوف  الاستخالية عيشة الجراسة

إلى أف  Karthikeyan  et al., (2023، بيشسا تؾصمت نتائج دراسة )في استخجاميا
يسكؽ أف تؤثخ عمى ووعييؼ بسخاطخه ترؾرات الظلاب لمحكاء الاصظشاعي في التعميؼ 

 تبشييؼ لتقشيات الحكاء الاصظشاعي في التعمؼ وقبؾليؼ لتقشيات الحكاء الاصظشاعي
،  يؽ حكؾميتيؽ في جشؾب شخؽ الؾلايات الستحجةجامعتوذلػ عمى عجد مؽ طلاب 
طلاب   والتي أجخيت عمى  Fadoua et al., (2024)كسا تؾصمت نتائج دراسة 

إلى  الاصظشاعيالحكاء إحجػ الجامعات التقشية فيسا يتعمق باستخجاميؼ لتظبيقات 
، مع تبايؽ وجيات نغخ الحكاء الاصظشاعيمدتؾػ مختفع مؽ الؾعي بسخاطخ وجؾد 

 0الاصظشاعيالحكاء ظلاب بالشدبة لاستخجاـ تظبيقات ال

في تشسية وعي الظلاب باستخجاـ التقشيات  السيؼالجامعة ونغخًا لجور 
فقج أشارت دراسات كل مؽ  الاصظشاعي التكشؾلؾجية الحجيثة وأىسيا تظبيقات الحكاء
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( إلى ضخورة Han,2022؛ 0.00،الأسج؛ 0.08؛ حميؼ وآخخوف،0.08،مقجـ)أبؾ 
ء البحؾث والجراسات عؽ وعي طمبة الجامعات بالسخاطخ الستختبة عمى استخجاـ إجخا

 بكافة أشكاليا0  الحكاء الاصظشاعيتظبيقات 

( أف البخامج التي تتشاوؿ  0.08( والعالؼ ).0.0ويخػ كل مؽ  زورقي )
الحكاء الاصظشاعي وتظبيقاتو ومخاطخه  تتسيد بأنيا تديج مؽ فخص فيؼ الظلاب 

وتحج مؽ مخاطخه وتديج مؽ وعييؼ بتمػ السخاطخ، مسا  لحكاء الاصظشاعيتظبيقات ال
 الاصظشاعيالحكاء يذعخ طلاب الجامعة بالأماف والخاحة في استخجاميؼ لتظبيقات 

 آمشة0     يداعج في خمق بيئة تعميسية أثشاء التعمؼ والبحث مسا

حكاء وتذيخ الباحثة إلى أنو مع تعجد الجراسات التي تشاولت مفيؾـ ال
بسفيؾـ الظلاب وعي لا تداؿ ىشاؾ فجؾة في الأدبيات حؾؿ الاصظشاعي إلا أنو 

لحكاء بسخاطخ االظلاب وعي ويغل قياس  وتظبيقاتو ومخاطخه  لحكاء الاصظشاعيا
الظلاب  وعيقياس  أف ، كساالاصظشاعي في التعميؼ مجالًا بحثيًا غيخ مدتكذف

 فيسًا أكثخ شسؾلًا لكيفية تفكيخ الظلاب يؾفخ  لحكاء الاصظشاعي في التعميؼبسخاطخ ا
، لحلػ يسكؽ صياغة مذكمة الجراسة الحالية في في الحكاء الاصظشاعي في التعميؼ

 :الدؤاؿ الخئيدي الآتي

يجابية في ما أثخ بخنامج ارشادؼ قائؼ عمى تعديد السيارات الذخرية والقجرات الإ
 ؟طالبات جامعة أـ القخػ  تشسية الؾعي بسخاطخ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي لجػ

 ويتفخع مؽ ىحا الدؤاؿ الأسئمة الفخعية الآتية:

الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي لجػ طالبات جامعة أـ ما مدتؾػ   -0
 ؟القخػ 

الؾعي بسخاطخ الحكاء  كياسيؽ القبمي والبعجؼ عمى مكياسفخؽ في الما ال -0
 ؟ طالبات جامعة أـ القخػ لجػ  الاصظشاعي
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الؾعي بسخاطخ الحكاء  اسيؽ البعجؼ والتتبعي عمى مكياسفخؽ في الكيما ال -2
 ؟ طالبات جامعة أـ القخػ لجػ  الاصظشاعي

 :الجراسةأهجاف 

الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي لجػ طالبات جامعة أـ  تحجيج مدتؾػ  -1
 .القخػ 

وذلػ  الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي لجػ طالبات جامعة أـ القخػ  تشسية -2
رشادؼ قائؼ عمى تعديد السيارات الذخرية والقجرات إبخنامج  مؽ خلاؿ

 .يجابيةالإ
الؾعي بسخاطخ الحكاء  تشسية في الارشادؼاستسخارية أثخ البخنامج  قياس -3

 .وذلػ بعج شيخيؽ مؽ تظبيقو الاصظشاعي لجػ طالبات جامعة أـ القخػ 

 :الجراسةأهمية 

 الأهمية النظخية:

 ؾ الحكاء الاصظشاعي0وى تتظخؽ الجراسة لأحج السفاليؼ الحجيثة -
وخرائرو  الحكاء الاصظشاعيتقجـ الجراسة الحالية إطارًا نغخيًا حؾؿ مفيؾـ  -

  وتظبيقاتو و مسيداتو ومخاطخه لظلاب الجامعة0
 الحكاء الاصظشاعيتقجـ الجراسة إطارًا أخلاقيًا يحج مؽ تمػ مخاطخ تظبيقات  -

 خلاقية0مع احتخامو لخرؾصيات الإنداف مؽ خلاؿ معاييخ وضؾابط أ
 الحكاء الاصظشاعيتديؼ الجراسة الحالية في اقتخاح مقخر دراسي حؾؿ  -

 ومخاطخه يسكؽ تعسيسو عمى مدتؾػ كميات الجامعة0
التي تشاولت إعجاد  –الباحثة  اطلاعفي حجود  -نجرة الجراسات والبحؾث  -

لتشسية الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي لجػ طالبات  بخنامج إرشادؼ
 .خػ جامعة أـ الق
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 الأهمية التطبيقية:

الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي لجػ مكياسًا لكياس  تقجـ الجراسة الحالية -
 .والسخاحل التعميسية السختمفةجامعة الطالبات 

لتشسية الؾعي   يسكؽ الاستفادة مشو إرشادؼامج نبخ  تقجـ الجراسة الحالية -
لسخاحل التعميسية وا بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي لجػ طالبات جامعة أـ القخػ 

 .السختمفة
 أىسية إلى يؽأنغار السدئؾل وفي تؾجيالجراسة الحالية نتائج  ؽم الاستفادة -

بذكل أخلاقي في  التظبيقاتالشغخ في كيفية إعجاد الظلاب لاستخجاـ ىحه 
 .سياقاتيا التخررية

 الجراسة: المفاهيم الإجخائية لمرطمحات

  Counseling Program البخنامج الارشادي:

: بأنو خظة أو ةالحالي لجراسةيسكؽ تعخيف البخنامج الإرشادؼ إجخائياً في ا
مشغؾمة متكاممة تتشاوؿ مجسؾعة مؽ الإجخاءات التي يتؼ تخظيظيا عمى أسذ عمسية 

في مدتؾػ  انخفاضيعانؾف مؽ  لمظالبات اللاتي رفع مدتؾػ الؾعيوالتي تدتيجؼ 
 .الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي

 Artificial Intelligence صطناعي: الحكاء الا

تكشؾلؾجيا تسكؽ أجيدة الكسبيؾتخ والآلات مؽ محاكاة التعمؼ  جخائيا بأنوإعخؼ ي
 .البذخؼ، والفيؼ، وحل السذكلات، واتخاذ القخار، والابجاع، والاستقلالية

 Risks of Artificial Intelligence مخاطخ الحكاء الاصطناعي: 

سؾعة التجاعيات والتأثيخات الدمبية الشاجسة عؽ استخجاـ جخائيا بأنيا مجإتعخؼ 
وتسثمت في عجد مؽ السؤشخات وىي: زيادة البظالة  تظبيقات الحكاء الاصظشاعي
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بدب  أتستة الؾعائف، عجـ السداواة، تدييف السحتؾػ، التزميل وعجـ اليقيؽ، غياب 
خلاؿ السختخقيؽ،  الذفافية، انتياؾ الخرؾصية، سؾء استخجاـ البيانات الذخرية مؽ

غياب السداءلة، قمة الانتاجية والاعتساد الستدايج عمى روبؾتات الجردشة، ويعبخ عشيا 
إجخائيا بالجرجة التي تحرل عمييا الظالبات في السكياس السدتخجـ في الجراسة 

 الحالية0  

 الجراسة: محجدات

خنامج والب، الحكاء الاصظشاعي والؾعي بسخاطخهبستغيخات الجراسة تتحجد 
الارشادؼ الستبع في الجراسة الحالية، وقج تؼ تظبيق أدوات الجراسة مؽ خلاؿ بخنامج 

Microsoft teams  عمى عيشة البحث التجخيبية عمى طالبات كمية التخبية بجامعة أـ
 ىػ088:0مؽ العاـ الجامعي  نيالفرل الجراسي الثافي  القخػ 

 :الإطار النظخي والجراسات ذات الرمة

 لإطار النظخي:أولا: ا
 مفهوم الذكاء الاصطناعً:

ؾاعج في ق الحكاء الاصظشاعي حاليًا أحج أكثخ مجالات الجراسة شيؾعًايعج 
السرظمحات ذات نفدو او  الحكاء الاصظشاعي السختمفة سؾاء مرظمحبيانات ال

الرمة، مثل معالجة الرؾر واستخخاج البيانات0 والتعمؼ الآلي والبيانات الزخسة 
 0العسيقوالتعمؼ 

ومفيؾـ الحكاء الاصظشاعي ىؾ قجرة الحاسؾب الخقسي أو الخوبؾت الحؼ 
يتحكؼ فيو الحاسؾب عمى أداء السياـ السختبظة عادة بالكائشات الحكية، وكثيخا ما يظبق 
ىحا السرظمح عمى مذخوع تظؾيخ أنغسة تتستع بالعسميات الفكخية السسيدة لمبذخ مثل 

السعشى، والتعسيؼ، أو التعمؼ مؽ الخبخة الدابقة القجرة عمى التفكيخ، واكتذاؼ 
 (0  0.00)شعباف،
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والحكاء الاصظشاعي ىؾ التكشؾلؾجيا التي تسكؽ أجيدة الكسبيؾتخ والآلات مؽ 
محاكاة التعمؼ البذخؼ والفيؼ وحل السذكلات واتخاذ القخار والابجاع والاستقلالية، 

شاعي رؤية وتحجيج الاشياء، ويسكؽ لمتظبيقات والأجيدة السجيدة بالحكاء الاصظ
والاستجابة ليا، ويسكشيا التعمؼ مؽ السعمؾمات والخبخات  ويسكشيا فيؼ المغة البذخية

الججيجة، ويسكشيا تقجيؼ تؾصيات مفرمة لمسدتخجميؽ والخبخاء، ويسكشيا الترخؼ 
 (0=0.0بذكل مدتقل، واستبجاؿ الحاجة إلى الحكاء البذخؼ أو التجخل)خؾالج ،

تقشية قؾية ليا تأثيخ كبيخ عمى الرحة كاء الاصظشاعي بأنو ويعخؼ الح
الشفدية مؽ خلاؿ تعديد السيارات والقجرات الإيجابية مثل التفاؤؿ والأمل والخضا 

، ومداعجة الفخد عمى فيؼ نفدو وقجراتو بذكل أفزل مسا يؤدؼ إلى زيادة الحاتي
 ومؾاجية ذكلاتالذعؾر بالخضا عؽ الحات والكفاءة، وتشسية ميارات حل الس

 (0.080)ربيع وعبج الفتاح،التحجيات

بأنو أحج الخكائد الاساسية التي تعتسج  Hariyanto (2020)كسا يعخفو 
عمييا الاجيدة الحاسؾبية، أو التكشؾلؾجيا بذكل عاـ، ويزاؼ إلى أف الحكاء 

تتقشيا  الاصظشاعي لجيو القجرة العالية لمكياـ بالعجيج مؽ السياـ السذابية لمسياـ التي
البذخ مثل التعخؼ عمى الرؾر والاصؾات وقيادة السخكبات والتحكؼ بالآلات 

 الرشاعية0

 عمى الفخد يداعج أف يسكؽ( أف الحكاء الاصظشاعي 0.08يزيف )ذوي ،و 
 ، ومؽ ثؼ يسكؽ أف يعبخ عشو بػػػػػػػ :والعكبات الزغؾطمع  بفعالية التعامل
   وتؤدي أفعالا مثل  مماثلة تحاكًالتقنٌات التً تشتمل على قدرات تفكٌر 

 .الإنسان
  بعقلانٌة والتصرفالتقنٌات التً تمتلك القدرة على التفكٌر. 

والحكاء الاصظشاعي الأخلاقي يذكل ضخورة أخلاقية والدعي إلى مدتقبل 
تكشؾلؾجي مدؤوؿ، ومؽ خلاؿ الالتداـ بسبادغ العجالة والذفافية والسداءلة والسرمحة 
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لاستفادة مؽ الامكانات التحؾيمية لمحكاء الاصظشاعي مع حساية السجتسعية، يسكؽ ا
حقؾؽ الانداف وكخامتو، وعمى الخغؼ مؽ التحجيات والانتقادات التي تراح  تشفيح 
الحكاء الاصظشاعي الأخلاقي، فإف الدعي إلى تحقيق مذيج تكشؾلؾجي أكثخ عجالة 

 (0.090وإنرافًا أمخ قابل لمتحقيق وضخورؼ)العبيجؼ،

أشارت بعض الجراسات إلى ترشيفات متعجدة لمحكاء الاصظشاعي تحكخ مشيا وقج 
 إلى: تظؾيخه مخاحل وفق الاصظشاعي حكاءلم (0.08الباحثة ترشيف عبج الخازؽ )

 الؾعائف ببعض والكياـ الؾاقع فيؼ عمى ويعتسج البديط: الاصطناعي الحكاء -
 السخحمة ىحه ؾرتوتظ معيشة، عخوؼ خلاؿ مؽ إلا العسل يسكشو ولا البديظة،

 الحكية0 واليؾاتف الخؾارزميات استخجاـ مع

 وتحميميا، السعمؾمات جسع عمى بالقجرة ويتسيد القهي: الاصطناعي الحكاء -
 ذاتية0 مدتقمة قخارات ليتخح تؤىمو والتي الدابقة، السؾاقف مؽ خبخات وتخاكؼ

 وتدعى التجخبة تحت تداؿ لا نساذج وىؾ الخارق: الاصطناعي الحكاء -
 فيؼ يحاوؿ الأوؿ أساسيؽ: نسظيؽ بيؽ التسييد ويسكؽ الإنداف، لسحاكاة
 محجدة قجرة ويسمػ البذخ، سمؾؾ عمى تؤثخ التي والانفعالات البذخية الأفكار
 تدتظيع حيث العقل، لشغخية نسؾذج وىؾ الثاني الاجتساعي، التفاعل عمى
 أنؾاع أخظخ لشؾعا ىحا ويعج ومؾافقيؼ الآخخيؽ بسذاعخ تتشبأ أف الشساذج ىحه
 الححر مؽ حالة ويؾلج البذخ ييجد الحؼ السدتقبمي الاصظشاعي الحكاء
   أخلاقية0 قانؾنية برؾرة معو التعامل ضخورة ويتظم 

 :في المجالات التعميمية أهمية الحكاء الاصطناعي

لمحكاء الاصظشاعي دورًا ميسًا في تظؾيخ كافة السجالات التعميسية وتبخز 
 أىسيتو في:
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فخدية لمظمبة باستخجاـ نساذج تعمؼ آلي ريص التعميؼ: أؼ تؾفيخ تحارب تخ -
تقؾـ بتحميل سمؾؾ الظال  وفيؼ احتياجاتو التعميسية ، وىحا يدسح بتخريص 

 و الظال 0يالسحتؾػ وتؾفيخ تقشيات تعميسية تخجـ السجاؿ الحؼ يسيل إل

لتحجيج  تؾفيخ مؾارد تعميسية: مؽ خلاؿ تحميل كسيات ىائمة مؽ البيانات -
أفزل السؾارد التعميسية مؽ خلاؿ مخدوف كبيخ يحتؾؼ عمى بيانات ضخسة 

 يؾفخىا لجػ الظمبة، مسا يديؼ في تحديؽ جؾدة التعمؼ0

تؾفيخ بيئات تعميسية تفاعمية تعسل عمى تحديؽ مخخجات العسمية التعميسية  -
 التعمسية0

اجيات التفاعمية تعديد التفاعل مع الظمبة مؽ خلاؿ السحادثات الحكية، او الؾ  -
 مسا يجعل عسمية التعمؼ أكثخ اثارة وفاعمية0

تظؾيخ ميارات التفكيخ الشاقج ودعسيا وحل السذكلات مؽ خلاؿ تحجيات  -
 تعميسية تشاس  مدتؾػ كل طال 0

تحقيق التكافؤ مؽ خلاؿ تؾفيخ فخص التعمؼ والتعميؼ لكافة الظمبة مؽ مختمف  -
 مية0   البيئات، ومخاعاة جسيع السدتؾيات العق

؛ 0.08؛ربيع وعبج الفتاح،0.00؛ شعباف،0.08؛العالؼ،0.08)أبؾ مقجـ، 
Cha,et al2020) 

  الاصطناعي: الحكاء مخاطخ

 مجالات في السخاطخ بعض لو فإف الاصظشاعي الحكاء فؾائج مؽ الخغؼ عمىو 
 ؛0.08العالؼ، ؛Fadoua,2024) الجراسات مؽ العجيج تشاولتيا ، متعجدة

 von,2023؛ 0.00شعباف، ،0.02 ،فارح ؛Curran,2021 )مشيا ؛: 
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 بذأف مخاوؼ وتخديشيا الظلاب بيانات جسع يثيخ وأمشيا: البيانات خرؾصية 
 وجسيع الجامعات وعمى بو، السرخح غيخ والؾصؾؿ الخرؾصية انتياكات
 .السعمؾمات لحساية قؾية أمشية تجابيخ اتخاذ لمؾزارة التابعة والسعاىج السؤسدات

 عمى تتجرب أف الاصظشاعي الحكاء لخؾارزميات يسكؽ التحيد: أو ةالحيادي عجـ 
 بيانات وتجانذ جؾدة عجـ عؽ ناتج متعسج غيخ تحيداً  تُشتج مجققة غيخ معمؾمات
 مسا الشسظية؛ القؾال  تعديد أو عادلة، غيخ معاممة إلى يؤدؼ مسا ،التجري 
 .ؾذجالشس وصقل والسدتسخة اليقغة الخؾارزميات عجالة ضساف يتظم 

 الؾعائف إزاحة بذأف مخاوؼ إلى السياـ بعض أتستة تؤدؼ قج الؾعائف: فقج 
 السحاضخيؽ وبعض الجعؼ، ومؾعفي السعمؾمات تكشؾلؾجيا عمى القائسيؽ بيؽ

 .التفاعمي الحاتي التعميؼ إلى لمتحؾؿ القابمة لمسقخرات

 ئسةالقا التعمؼ مشرات عمى السفخط الاعتساد يؤدؼ قج البذخؼ: التفاعل نقص 
 الفعمي الؾقت في البذخؼ  التفاعل فخص تقميل إلى الاصظشاعي الحكاء عمى

 .الذاممة لمتشسية ضخورياف أمخاف وىسا الذخري، والإرشاد

 أسئمة التعميؼ في الاصظشاعي الحكاء استخجاـ يثيخ الأخلاقية: الاعتبارات 
 لمحفاظ القزايا ىحه معالجة ويج  الظلاب، واستقلالية السخاقبة حؾؿ أخلاقية
 التعميسية0 التجخبة سلامة عمى

 في كبيخ بذكل الاصظشاعي الحكاء اعتساد يؤدؼ قج الإنداني: التفاعل قمة 
 والاجتساعية، الاندانية الجؾان  اىساؿ وكحلػ الانداني التفاعل قمة إلى التعميؼ
  والظال 0 السعمؼ بيؽ العلاقة جؾدة عمى يؤثخ مسا

 الكثيخة الإيجابية التجاعيات مؽ بالخغؼ أنو (0.00) الظؾخي ويزيف
 مؽ العجيج ىشاؾ إنوف الجامعة طلاب تعمؼ في الاصظشاعي الحكاء تظبيقات لجمج

 0الاصظشاعي الحكاء تقشيات تظخحيا التي الخظخة التجاعيات
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 ثانيا: دراسات سابقة ذات صمة:

 فخص نحؾ الذباب ترؾرات تعخؼ إلى (0.08) وآخخوف  حميؼ دراسة سعت
 الجامعي الذباب معخفة مدتؾػ  وتحجيج الاصظشاعي، الحكاء يقاتتظب ومخاطخ
 الحكاء تظبيقات مخاطخ طبيعة عمى والؾقؾؼ الاصظشاعي، الحكاء بتظبيقات

 (902) مؽ الجراسة عيشة وتكؾنت الجامعي، الذباب نغخ وجية مؽ الاصظشاعي
 وعي مدتؾػ  ارتفاع عؽ الجراسة وكذفت شسذ، عيؽ جامعة طلاب مؽ مفخدة
 إدراكيؼ مدتؾػ  ارتفاع وكحلػ وتظبيقاتو، الاصظشاعي بالحكاء الجامعي بابالذ

 الاصظشاعي0 الحكاء تظبيقات بسخاطخ
 استخجاـ دوافع عؽ الكذف إلى (0.08) الخحسؽ عبج دراسة ىجفت كسا
 ىحه استخجاـ ومخاطخ العمسي، البحث في الاصظشاعي الحكاء لتظبيقات الباحثيؽ
 وتؾصمت مخاطخىا، مؽ لمتخفيف اتخاذىا اللازـ تقبميةالسد والتؾجيات التظبيقات

 الاصظشاعي الحكاء تظبيقات استخجاـ نحؾ الجراسة عيشة دوافع أف إلى الجراسة نتائج
 كانت الاصظشاعي الحكاء لتظبيقات الباحثيؽ استخجاـ مخاطخ وأف كبيخة بجرجة كانت
 استخجاـ مخاطخ مؽ يفالتخف ضخورة الجراسة وأعيخت العيشة افخاد لجػ كبيخة بجرجة
 استخجاـ أخلاقيات عؽ تجريبات والباحثيؽ الظلاب يتمقى أف وضخورة التظبيقات ىحه

 .الاصظشاعي الحكاء تظبيقات

 الحكاء تظبيقات دور (0.08) وبؾخخيص بخاؾ دراسة استكذفت كسا
 ىعم إجخاؤه تؼ استبياف نتائج إلى واستشادًا ، الاجتساعية العمؾـ مجاؿ في الاصظشاعي

 فخصًا التقشيات تمػ في يخوف  الظمبة أف إلى الشتائج وتؾصمت جامعيًا، طالبًا .9
 الحكاء تظبيقات أف الجراسة نتائج وأسفخت انتاجيتيؼ، وزيادة تؾاصميؼ لتحديؽ

 .السعخفة وتبادؿ التؾاصل وتعديد الأداء لتحديؽ ميسًا مرجرًا تسثل الاصظشاعي
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 استخجاـ وسمبيات إيجابيات (080.) الفتاح وعبج ربيع دراسة واستكذفت
 عمى والؾقؾؼ لتحجيجىا العشاصخ ىحه وتحميل الشؾعي التعميؼ في الاصظشاعي الحكاء
 التعميؼ في الاصظشاعي الحكاء استخجاـ إيجابيات مؽ القرؾػ  الاستفادة إمكانية
 التعميؼ في الاصظشاعي الحكاء استخجاـ أف إلى الشتائج وخمرت سمبياتو عمى والتغم 

 خرؾصية ضساف ضخورة أبخزىا ومؽ والسخاوؼ التحجيات مؽ يخمؾ لا لشؾعيا
 لاستخجاـ الأخلاقية والقؾاعج الأكاديسية الشداىة سياسات وتحجيج وأمانيا، البيانات
 التجريذ ىيئة أعزاء قجرات تظؾيخ ضخورة عؽ فزلًا  الاصظشاعي، الحكاء أدوات
 التعمؼ0 عسمية في فعاؿ بذكل التكشؾلؾجيا استخجاـ عمى

 الجامعات طمبة وعي درجة استقراء إلى (0.08) العالؼ دراسة وىجفت 
 (9>2) بمغت عيشة عمى الاصظشاعي الحكاء ثؾرة عل في GPT Chat في الاردنية
 مختفعة جاءت الؾعي درجة أف الجراسة نتائج وأعيخت الأردنية، الجامعات طمبة مؽ

 باستخجامات الؾعي دتؾػ م حؾؿ البحؾث مؽ مجسؾعة بإجخاء الجراسة وأوصت
 التعميؼ0 في الاصظشاعي الحكاء تظبيقات

 الحكاء تظبيقات استخجاـ درجة تحجيج إلى (0.08) مقجـ أبؾ دراسة وىجفت
 الأردنية، الجامعات في العميا الجراسات طمبة لجػ الحاتي التعمؼ في الاصظشاعي

 الأردنية لجامعاتا في العميا الجراسات طمبة مؽ (890) مؽ الجراسة عيشة وتكؾنت
 مختفعة، الاصظشاعي الحكاء تظبيقات استخجاـ درجة بأف الجراسة نتائج وأعيخت
 الحكاء تظبيقات استخجاـ عمى العميا الجراسات طمبة بتحفيد الجراسة وأوصت

   البحث0 محخكات أحج الاصظشاعي

 الاصظشاعي الحكاء مخاطخ عمى التعخؼ إلى (0.08) العخود دراسة وىجفت
 السجارس وإدارة الأولياء دور أىسية الجراسة وتشاولت لمظفؾلة الأخلاقية لسشغؾمةا عمى
 الحكاء مفيؾـ الجراسة وبيشت التكشؾلؾجيا استخجاـ بسخاطخ الأطفاؿ تؾعية في

 الحكاء ومخاطخ البذخية، عمى الاصظشاعي الحكاء مخاطخ وأبخز وأىسيتو الاصظشاعي



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 311 م0202 ٌناٌر السابع  والأربعون العدد                             جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 هدى بنت صالح عبد الرحمن/مٌة الوعى  دبرنامج إرشادى قائم على تعزٌز المهارات الشخصٌة والقدرات الاٌجابٌة وأثره فى تن

   

 في الإفخاط أف إلى الجراسة وتؾصمت ظفؾلة،لم الأخلاقية السشغؾمة عمى الاصظشاعي
ت التفكيخ الشقجؼ والحجس راوميا  الإبجاع ضعفقج يؤدؼ إلى  توأنغس عمى الاعتساد
 0البذخؼ 

 التقشية الجامعة طلاب رأؼ استظلاع إلى Fadoua (2024) دراسة وىجفت
 مذارؾ (..>8) مؽ الجراسة عيشة وتكؾنت الاصظشاعي لحكاءا استخجاـ حؾؿ
 الاصظشاعي لحكاءا لتظبيقات الظلاب معغؼ قبؾؿ إلى الجراسة نتائج توتؾصم
 يختمف التظبيقات تمػ تجاه مؾقفيؼ وأف ،دراساتيؼ في التظبيقات تمػ دمج في ورغبتيؼ
 الاكاديسية0 التخررات باختلاؼ

 عمى يعسل مقتخح ترؾر وضع إلى الجراسة (0.02) شيبة دراسة وسعت
 التجاعيات وتحجيج الاصظشاعي، الحكاء تظبيقات خجاـباست الجامعة طلاب وعي تشسية

 وتؾصمت الاصظشاعي، الحكاء لتظبيقات الجامعة طلاب لاستخجاـ والدمبية الايجابية
 في الاصظشاعي الحكاء بتظبيقات الؾعي أبعاد تزسيؽ ضخورة إلى الجراسة نتائج
 أف إلى ائجالشت تؾصمت كسا السعاصخة، التظؾرات مؾاكبة أجل مؽ العالي التعميؼ
 اتخاذ يتظم  واعتسادىا متعجدة التعميسي السجاؿ في الاصظشاعي الحكاء تظبيقات
 السؤسدات0 ليحه الفعمي بالؾاقع ومقتخنة مجروسة قخارات

 في الجامعييؽ الظلاب وعي عمى التعخؼ إلى Kelly (2023) دراسة وىجفت
 استخالية جامعة في طالبًا (0029) بمغت عيشة عمى الاصظشاعي الحكاء استخجاـ
 الحكاء تظبيقات بسخاطخ الظلاب لجػ مشخفزة وعي درجة وجؾد عؽ الشتائج وأسفخت

 الحؼ الخئيدي التحجؼ أف إلى الجراسة نتائج أشارت كسا واستخجامو، الاصظشاعي
 القؾية الشقجؼ التفكيخ ميارات إلى الحاجة ىؾ الاصظشاعي الحكاء استخجاـ يؾاجو
 وتخديؽ البيانات خرؾصية في تسثمت الظلاب مخاوؼ فأ ، الخقسية الأمية ومحؾ

كذفت البيانات عؽ جدء مؽ الظلاب الحيؽ لؼ يدتخجمؾا كسا  الذخرية السعمؾمات
  0ىحه الأدوات مظمقًا ولكشيؼ ما زالؾا يذعخوف بالثقة في استخجاميا
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 طلاب مفاليؼ لكياس أداة  تظؾيخ إلى Karthikeyan (2023) دراسة وىجفت
 طالبًا، (889) بمغت عيشة عمى ،التعميؼ في الاصظشاعي الحكاء عؽ جامعيةال السخحمة
 أف يسكؽ التعميؼ في الاصظشاعي لمحكاء الظلاب ترؾرات أف إلى الجراسة وتؾصمت
 التحيدات تحجيج في  وكحلػ ،التعمؼ في الاصظشاعي الحكاء لتقشيات تبشييؼ عمى تؤثخ
 0الاصظشاعي الحكاء حؾؿ السحتسمة الخاطئة السفاليؼ أو

 التي والسخاطخ التيجيجات طبيعة تحجيج إلى Mikhail (2021) دراسة وىجفت
 مؽ الاصظشاعي الحكاء وإدخاؿ  السجتسع رقسشة مؽ والسجتسع الشاس ليا يتعخض
 وكذفت جامعيًا، طالبًا (;9>0) بمغت عيشة عمى الجامعييؽ، الظلاب نغخ وجية
 وفي البذخية لمحياة مخيحة عخوفًا يخمقاف عيالاصظشا والحكاء  الخقسشة أف عؽ الجراسة
 الخقسي التحؾؿ وأف ،الخقسية البيئة عمى البذخؼ  للاعتساد خظخًا يؾلجاف الؾقت نفذ

 السجتسع عمى ومحاذيخ ومخاطخ إيجابية تأثيخات ليسا الاصظشاعي الحكاء وإدخاؿ
 0ودراستيا تحجيجىا يج  العالسي

 دراسات ىشاؾ أف لؾحع الدابقة الجراسات عمى الباحثة إطلاع خلاؿ ومؽ
 في أىسية مؽ ليا لسا الاصظشاعي الحكاء تظبيقات عمى الجامعة طلاب اعتساد تؤيج
 بخاؾ (،0.08) الخازؽ  عبج دراسة مثل إتقانيا يخيجوف  التي العمسية السفاليؼ دعؼ

  ، Fadoua (2024) (،0.08) مقجـ وأبؾ (،0.08) العالؼ ، (0.08) وبؾخخيص
)(2023 Kelly،(2023) Karthikeyan ، اىتساميا انر  قج دراسات تؾجج بيشسا 

 الؾعي تشسية مع الحكاء الاصظشاعي استخجاـ عمى الجامعة طلاب تذجيع أىسية عمى
الشاجسة عؽ استخجاـ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي مثل دراسة   السخاطخ عؽ لجييؼ

وربيع وعبج  (،0.08(، عبج الخازؽ )0.08(، وعبج الخحسؽ )0.08حميؼ وآخخوف )
 Kelly (2023)، Mikhail(، 0.02(، وشيبة )0.08(، والعخود )0.08الفتاح )
(، 0.08(، والعالؼ )0.08حميؼ وآخخوف ) كل مؽ ، وقج ركدت دراسة (2021)

Karthikeyan (2023) حيث الاصظشاعي، الحكاء بسخاطخ الؾعي مفيؾـ عمى 
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 الحكاء بسخاطخ الظلاب وعي تشاولت التي الجراسات في نجرة ىشاؾ أف يلاحع
 لتشسية بخنامج تشاولت – الباحثة اطلاع حجود في – دراسة تؾجج لؼ بيشسا الاصظشاعي

 الاصظشاعي0 الحكاء بسخاطخ الجامعة طلاب وعي

  فخوض الجراسة:

الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي لجػ طالبات يؾجج مدتؾػ مشخفض مؽ  -
 0جامعة أـ القخػ 

كياسيؽ في ال 0.9.إحرائية  عشج مدتؾػ دلالة  ذات دلالة تؾجج فخوؽ  -
طالبات لجػ  الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي القبمي والبعجؼ عمى مكياس

  0جامعة أـ القخػ 
في الكياسيؽ  0.9.ذات دلالة إحرائية  عشج مدتؾػ دلالة  تؾجج فخوؽ لا  -

لجػ  الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي البعجؼ والتتبعي عمى مكياس
 0ت جامعة أـ القخػ طالبا

 جخاءاتها:إمنهج الجراسة و 

ثخ بخنامج أ عمىلمتعخؼ  شبو التجخيبي السشيج اعتسجت الباحثة عمى :منهج الجراسة
لتشسية الؾعي بسخاطخ  يجابيةقائم عمى تعديد المهارات الذخرية والقجرات الإ إرشادؼ
ج السلائؼ لتحقيق وىؾ السشي لجػ طالبات جامعة أـ القخػ  الحكاء الاصظشاعيتظبيقات 

  0أىجاؼ الجراسة الحالية
 مؽ طالبات كمية التخبية (80:عجد )تكؾف مجتسع الجراسة مؽ  :مجتمع الجراسة

وفقا لمبيانات السدجمة بعسادة القبؾؿ ىػ :088بجامعة أـ القخػ لمعاـ الجامعي 
 والتدجيل0

دات مكياس لسفخ  لمؾقؾؼ عمى فيؼ الظالباتالاستطلاعية:  المذاركات في الجراسة
( ;، قامت الباحثة بإجخاء مقابمة مع )الحكاء الاصظشاعيتظبيقات بسخاطخ  الؾعي
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طالبات لأخح رأييؼ في صياغة السفخدات، واليجؼ مشيا، وقامت الباحثة بعج ذلػ 
   بإجخاء بعض التعجيلات عمى عبارات السكياس0  

 طالبة( 000)بمغت عيشة الخرائص الديكؾمتخية  عينة الخرائص الديكهمتخية:
، تؼ اختيارىؼ بظخيقة عذؾائية، وذلػ لمتحقق طالبات كمية التخبية بجامعة أـ القخػ مؽ 

 0جراسةال اة مؽ صجؽ وثبات أد
مؽ  طالبة( >=0تكؾنت العيشة الأساسية مؽ )الأساسية:  المذاركات في الجراسة

سشة ( 0.009بستؾسط عسخؼ زمشي قجره ) طالبات كمية التخبية بجامعة أـ القخػ 
عيشة الخرائص العيشة الاستظلاعية و بعج استبعاد أفخاد (، >;00وبانحخاؼ معيارؼ)

  0الديكؾمتخية
( طالبة يسثمؽ الإرباعي الأدنى في مدتؾػ >8وقؾاميا ) عينة البخنامج الإرشادي:

 يظبق عمييؽ البخنامج السعج0 الحكاء الاصظشاعيتظبيقات بسخاطخ  الؾعي
 أدوات الجراسة: 

 عي بمخاطخ الحكاء الاصطناعي :     إعجاد / الباحثةمقياس اله 

 الشحؾ عمى وىى الشيائية صؾرتو إلى وصل حتى خظؾات بعجة السكياس ىحا بشاء مخ
  :التالي
 ذات والأجشبية العخبية السقاييذ بعضو  والجراسات التعخيفات عمى الاطلاع -

(، أبؾ مقجـ 0.08حميؼ وآخخوف )العلاقة بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي ومشيا 
 Karthikeyan 0 (2023)و( 0.08(، العالؼ )0.08)
 وعي الظالبات تكيذ مفخدة( >0) مفخداتووبمغت عجد  السكياس بشاء تؼ -

 عخض وتؼ ،لمسكياس الأولية الرؾرة وىي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي
 خرريؽالست الأساتحة الدادة مؽ( 9) عجد عمى الأولية صؾرتو في السكياس
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 311 م0202 ٌناٌر السابع  والأربعون العدد                             جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 هدى بنت صالح عبد الرحمن/مٌة الوعى  دبرنامج إرشادى قائم على تعزٌز المهارات الشخصٌة والقدرات الاٌجابٌة وأثره فى تن

   

وتقشيات التعميؼ وقج أشاروا إلى إجخاء بعض التعجيلات  الشفذ عمؼ مجاؿ في
( مفخدات، ليربح 2الظفيفة في صياغة بعض السفخدات، مع ححؼ )

 وفق كل مفخدةعؽ  الإجابة تؼ( مفخدة، وي09السكياس في صؾرتو الشيائية )
 – ما جح إلى – مؾافق -مؾافق بذجة ) ، لمسؾافقة خساسيالليكخت  مكياس

 حداب تؼ وقج (،0 – 9والجرجات مؽ ) ،(مؾافق بذجة غيخ -غيخ مؾافق 
 تخاوحت قجو  الفقخات جسيع في الجرجات بجسع السكياس عمى الكمية الجرجة
 السختفع الؾعي عمى السختفعة الجرجة تجؿ حيث ،(09 -9;) مؽ درجاتو

 بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي0

 الخرائص الديكهمتخية لممقياس:

 يةمع الجرجة الكمدرجة كل فقخة   لمتحقق مؽ مجػ ارتباط :اق الجاخمي لممقياسالاتد
تؼ حداب معامل ارتباط بيخسؾف بيؽ درجة كل فقخة مع الجرجة الكمية  لمسكياس

( الاتداؽ الجاخمي لسكياس الؾعي 1لمسكياس )مع ححؼ درجة الفقخة( ويؾضح ججوؿ)
 مخاطخ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي0

 لاتداؽ الجاخمي لسكياس مخاطخ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي( ا1ججوؿ )
 معامل الارحباط الفقزة معامل الارحباط الفقزة معامل الارحباط الفقزة

1 5.4.0** 6 5.060** 11 5.00.** 

. 5.410** 7 5.0.6** 1. 5.051** 

0 5.470** 0 5.407** 10 5.00.** 

4 5.40.** . 5.406** 14 5.0..** 

0 5.0..** 15 5.4.1** 10  5.411** 

 0.0.** دالة عشج مدتؾؼ 
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 311 م0202 ٌناٌر السابع  والأربعون العدد                             جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 هدى بنت صالح عبد الرحمن/مٌة الوعى  دبرنامج إرشادى قائم على تعزٌز المهارات الشخصٌة والقدرات الاٌجابٌة وأثره فى تن

   

( أف جسيع قيؼ معاملات الارتباط دالة عشج مدتؾػ 1يتزح مؽ ججوؿ )
 مسا يجؿ عمى اتداؽ البشية الجاخمية لسفخدات السكياس0 0.0.

 :البنائي لممقياسرجق ال

 يالؾعي بسخاطخ تظبيقات الحكاء الاصظشاعلمتحقق مؽ الرجؽ البشائي لسكياس 
قامت الباحثة بحداب مؤشخات الرجؽ البشائي باستخجاـ التحميل العاممي التؾكيجؼ 

( معاملات الانحجار السعيارية 0، ويؾضح ججوؿ )AMOS 26عؽ طخيق بخنامج 
وغيخ السعيارية وأخظاء الكياس والشدبة الحخجة ومدتؾػ الجلالة لتذبع كل مفخدة عمى 

 :ظشاعيالؾعي بسخاطخ الحكاء الاصأبعاد مكياس 
تذبعات مفخدات أبعاد مكياس الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي باستخجاـ التحميل العاممي  (0) ججوؿ

 التؾكيجؼ

 المفزدة

الوسن 

الانحذاري 

 المعياري

الوسن 

 الانحذاري

خطأ 

 القياس

النسبت 

 الحزجت

مستوى 

 الذلالت
 المفزدة

الوسن 

الانحذاري 

 المعياري

الوسن 

 الانحذاري

خطأ 

 القياس

نسبت ال

 الحزجت

مستوى 

 الذلالت

1 .0.0 10.. 1011 4010 .0.1 0 .0.0 6016 .0.. 3066 .0.1 

2 .0.0 .0.4 .064 4012 .0.1 1. .013 101. .055 4022 .0.1 

3 .0.3 .023 .065 4054 .0.1 11 .045 300. .061 4040 .0.1 

4 .0.3 .024 .0.3 4011 .0.1 12 .010 1061 .06. 4062 .0.1 

5 .011 .004 .013 401 .0.1 13 .0.6 .04. .013 4012 .0.1 

6 .012 101. .051 50.1 .0.1 14 .014 1036 .042 30.0 .0.1 

. .041 3040 .065 3002 .0.1 15 .03. 304. .0.. 4066 .0.1 

1 .0.6 .05. .02. 30.3 .0.1  

ي أف جسيع مفخدات مكياس الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاع (0) يتزح مؽ ججوؿ
بعاد لأوقامت الباحثة بحداب مؤشخات صجؽ البشية  (0.0.)كانت دالة عشج مدتؾػ 
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 311 م0202 ٌناٌر السابع  والأربعون العدد                             جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 هدى بنت صالح عبد الرحمن/مٌة الوعى  دبرنامج إرشادى قائم على تعزٌز المهارات الشخصٌة والقدرات الاٌجابٌة وأثره فى تن

   

وتؼ حداب مؤشخات صجؽ البشية لسكياس  ،مكياس الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي
 (:2) الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي كسا ىؾ مؾضح بججوؿ

 الاصظشاعيمؤشخات صجؽ البشية لسكياس الؾعي بسخاطخ الحكاء قيؼ  (2) ججوؿ

 المذى المثالي القيمت المؤشز

Chi-square (CMIN) 24103. 

 3˃ كاي تزبيع/ درجاث الحزيت 

 

 0.5. مستوى الذلالت

DF 0. 

CMIN/DF 20.5 

GFI .092 GFI ≥ 0.95 

NFI .00. NFI ≥ 0.95 

IFI .091 IFI ≥ 0.90 

CFI .001 CFI ≥ 0.90 

RMSEA .0.54 RMSEA < 0.08 

لمشسؾذج   مؤشخات الشسؾذج جيجة حيث كانت قيسة قيؼ أف ( 2) ججوؿيتزح مؽ 
، وكانت الشدبة  0.0.وىى دالة إحرائيا عشج مدتؾػ  .=بجرجات حخية =  >08= 

 =GFI)، ومؤشخات حدؽ السظابقة  9;00إلى درجات الحخية = بيؽ قيسة ً 
0.87; NFI= 0.90; IFI= 0.89; CFI= 0.91; RMSEA= 0.054 ) مسا يجؿ

عمى وجؾدة مظابقة جيجة لشسؾذج التحميل العاممي التؾكيجؼ لسكياس الؾعي بسخاطخ 
 .الحكاء الاصظشاعي
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 313 م0202 ٌناٌر السابع  والأربعون العدد                             جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 هدى بنت صالح عبد الرحمن/مٌة الوعى  دبرنامج إرشادى قائم على تعزٌز المهارات الشخصٌة والقدرات الاٌجابٌة وأثره فى تن

   

 
تذبعات مفخدات أبعاد مكياس الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي باستخجاـ التحميل العاممي  (1شكل رقم )

 التؾكيجؼ

 صجق المحك: 

 ةالحالي الجراسةفي  بسخاطخ تظبيقات الحكاء الاصظشاعيالؾعي وذلػ بتظبيق مكياس 
عمى  (0.08)حميؼ وآخخوف لسعج مؽ ا مخاطخ تظبيقات الحكاء الاصظشاعيومكياس 

( 00;0.أفخاد عيشة التقشيؽ وحداب معامل الارتباط وبمغت قيسة معامل الارتباط )
س بجرجة مسا يجؿ عمى تستع السكيا .,0.وىي دالة احرائيا عشج مدتؾػ دلالة 

 مختفعة مؽ الرجؽ0
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 311 م0202 ٌناٌر السابع  والأربعون العدد                             جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 هدى بنت صالح عبد الرحمن/مٌة الوعى  دبرنامج إرشادى قائم على تعزٌز المهارات الشخصٌة والقدرات الاٌجابٌة وأثره فى تن

   

 ثبات المقياس:

ألفا  قامت الباحثة بحداب ثبات السكياس باستخجاـ معامل كخونباخ
((Cronbach's alpha وأيزا الثبات باستخجاـ ثبات اوميجا(McDonald's 

Omega) :ويؾضح الججوؿ التالي نتائج معاملات الثبات 
 ( := ف = ) ت الحكاء الاصظشاعيمخاطخ تظبيقا( معاملات الثبات لسكياس 8ججوؿ )

 كزونباخ ألفا 

((Cronbach's alpha 

 ثباث اوميجا

(McDonald's Omega) 

 .5.70 .5.70 مخاطز حطبيقاث الذكاء الاصطناعي

 سخاطخ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي( أف مكياس الؾعي ب8ويتبيؽ مؽ ججوؿ )
 يتستع بسعامل ثبات مقبؾؿ مسا يجؿ عمى ثبات السكياس0

 عجاد الباحثة إ: رشاديالإ بخنامج لا

رشادؼ إلكتخوني وفقًا للأسذ العمسية والخرائص الؾاج  تؾفخىا في إتؼ إعجاد بخنامج 
 0البخامج الإرشادية وكحلػ خظؾات ترسيسيا

 :الإرشادي لمبخنامج العام الهجف

كمية التخبية بجامعة  طالبات لجػصظشاعي تشسية الؾعي بسخاطخ تظبيقات الحكاء الا
 . ـ القخػ أ

 محتهى البخنامج: 

بسخاطخ  السدتسجة مؽ نتائج تظبيق مكياس الؾعي البيانات في ضؾءالبخنامج أعُج 
، وكحلػ مؽ خلاؿ الإطار الشغخؼ والجراسات الدابقة تظبيقات الحكاء الاصظشاعي

السختبظة، وقج صيغت تمػ الأسالي  في جمدات تعميسية إرشادية تذتسل كل جمدة 
خفية وميارية ووججانية، كسا تؼ الاستعانة بالعجيج مؽ السخاجع العمسية عمى جؾان  مع

 الستخررة في إعجاد محتؾػ الجمدات0  
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 311 م0202 ٌناٌر السابع  والأربعون العدد                             جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 هدى بنت صالح عبد الرحمن/مٌة الوعى  دبرنامج إرشادى قائم على تعزٌز المهارات الشخصٌة والقدرات الاٌجابٌة وأثره فى تن

   

 :عخض البخنامج عمى المحكمين

بعج الانتياء مؽ إعجاد الرؾرة الأولية لمبخنامج تؼ عخضو عمى مجسؾعة مؽ 
مج وصلاحيتيا نذظة البخناأ( وذلػ بيجؼ معخفة مجػ مشاسبة 2السحكسيؽ وعجدىؼ )

لمتظبيق عمى الظالبات وذلػ لأخح آرائيؼ فى صياغة الأىجاؼ وقابميتيا لمتحقق فى 
الجمدات السحجدة لمبخنامج ومجػ مشاسبة الأنذظة لمظالبات ومجػ مشاسبة السؾاد 
والؾسائل التعميسية لمبخنامج ومجػ مشاسبة الاستخاتيجيات والفشيات السدتخجمة فى تشفيح 

، وتؼ تعجيل البخنامج بشاءً عمى آراء مشاسبة الخظة الدمشية لمبخنامجالبخنامج مجػ 
 0ومقتخحات الأساتحة السحكسيؽ

 لمبخنامج : هجاف الإجخائيةالأ
تعخيف الظالبات بالبخنامج الارشادؼ ومخاحمو واستخاتيجياتو ودوره فى تشسية الؾعي  -

 بسخاطخ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي لجييؽ0
 وأىسيتو في البحث العمسي0 الحكاء الاصظشاعيبات عمى مفيؾـ أف تتعخؼ الظال -
تظبيقات الحكاء أف تجرؾ الظالبات أىؼ السجالات التي يسكؽ فييا استخجاـ  -

 0الاصظشاعي
في السجاؿ التعميسي برفة  الحكاء الاصظشاعيأف تتعخؼ الظالبات عمى استخجاـ  -

 خاصة0
 0صظشاعيالحكاء الاأف تتعخؼ الظالبات عمى أدوات  -
 0الحكاء الاصظشاعيأف تتجرب الظالبات عمى كيفية استخجاـ أدوات  -
تظبيقات الحكاء  أف تكتد  الظالبات السيارات الايجابية الشاجسة عؽ استخجاـ -

 0الاصظشاعي
في حل السذكلات ومؾاجية  الحكاء الاصظشاعي أف تجرؾ الظالبات أىسية -

 التحجيات0
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 في تشسية دافعيتيؼ لمتعمؼ والبحث0 حكاء الاصظشاعيال أف تجرؾ الظالبات أىسية -
الحكاء أف تتعخؼ الظالبات عمى أىؼ التيجيجات والسخاطخ الستعمقة باستخجاـ  -

 0الاصظشاعي
 في عسمية التعميؼ برفة خاصة0 الحكاء الاصظشاعيأف تجرؾ الظالبات مخاطخ  -
 ذخرية0أف تعخؼ الظالبات السخاوؼ الستعمقة بخرؾصية البيانات ال -
 أف تدتشتج الظالبات السبادغ الأخلاقية لمحكاء الاصظشاعي0 -
 في أتستة الؾعائف البذخية0 الحكاء الاصظشاعي أف تجرؾ الظالبات دور -
استخجاـ الحكاء  ىايثيخ التي  الاعتبارات الأخلاقيةأىؼ أف تقجر الظالبات  -

 0الاصظشاعي في التعميؼ
حكاء الاصظشاعي عمى التفاعل لموالايجابية  ثار الدمبيةأف تجرؾ الظالبات الآ -

 0الانداني
 : أسذ بناء البخنامج

نذظة والفشيات السدتخجمة فى البخنامج لتشسية الؾعي بسخاطخ التشؾع فى الأ -
 ـ القخػ0أتظبيقات الحكاء الاصظشاعي لجػ طالبات كمية التخبية بجامعة 

 ث مخاحل:تؼ تقييؼ البخنامج عمى ثلا تقييم فاعمية البخنامج :

بسخاطخ تظبيقات الحكاء التقييؼ السبجئي )قبمي(: تظبيق الكياس القبمي لسكياس الؾعي 
 0الاصظشاعي

التقييؼ السخحمي )البشائي(: مؽ خلاؿ السشاقذة وتؾجيو الأسئمة التي تؾضح مجػ 
 استيعاب الظالبات لمسادة العمسية السقجمة في البخنامج0

بسخاطخ تظبيقات الحكاء مكياس الؾعي  ظبيقالتقييؼ الشيائي)بعجؼ(: إعادة ت
 0 الاصظشاعي
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التقييؼ الؾججاني لجمدات البخنامج وذلػ مؽ خلاؿ اعجاد استبانة مرغخة عمى الشحؾ 
 التالي:

غيز  الً حذ ما مىافق العباراث م

 مىافق

    كانج جلست البزنامج ممخعت بالنسبت لي 1

يقاث الذكاء حىجهاحي أصبحج ايجابيت عنذ اسخخذامي لخطب .

 الاصطناعي

   

شجعخني الجلست علً عذم الخىف من اسخخذام حطبيقاث الذكاء  0

 الاصطناعي

   

    اصبح لذي القذرة علً اسخخذام حطبيقاث الذكاء الاصطناعي 4

    اسخطعج ححذيذ مفهىم الذكاء الاصطناعي وحىضيح أهميخه 0

 تطبيق البخنامج :
عمى عيشة الجراسة وعجدىا  Microsoft teamsنامج تؼ تظبيق البخنامج مؽ خلاؿ بخ 

سبؾعيا واستغخقت كل أجمدة بؾاقع ثلاثة جمدات  09استغخؽ البخنامج ( طالبة، >8)
  (80وتؼ تؾزيع الجمدات كسا ىؾ مؾضح بججوؿ ) دقيقة 89جمدة 

الإطار العاـ والخظة الدمشية لتشفيح البخنامج الإرشادؼ لتشسية الؾعي بسخاطخ تظبيقات 
 الحكاء الاصظشاعي لجػ طالبات كمية التخبية بجامعة أـ القخػ0

 الإرشادؼبخنامج م( الجمدات الافتخاضية ل9ججوؿ )
 طخق التقييم

)يتم التقييم من خلال التقييم 
 المعخفي والتقييم والهججاني(

الاستخاتيجيات 
والهسائل 
التعميمية 
 المدتخجمة

 الجمدة مهضهع الجمدة محتهى الجمدة

 ق القبمي لمسكياسالتظبي

شخائح عخض 
تؾضح التعخيف 
بالبخنامج وأىجافو 

 وإجخاءاتو
 الحؾار والسشاقذة

 التخحي  والتعارؼ
تؾضيح أىجاؼ وأىسية البخنامج 
وسيخ جمداتو ومؽ ثؼ التحالف 

 الإرشادؼ
 الكياس القبمي

تقجيؼ نبحة عؽ البخنامج 
الارشادؼ مؽ حيث: 
 التعخيف بالبخنامج0
 الأىجاؼ والأىسية

 والاتفاؽ عمى سيخ الجمدات
تظبيق الكياس القبمي 
لسكياس  الؾعي بسخاطخ 
تظبيقات الحكاء 
 الاصظشاعي

0-0 



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 طخق التقييم
)يتم التقييم من خلال التقييم 
 المعخفي والتقييم والهججاني(

الاستخاتيجيات 
والهسائل 
التعميمية 
 المدتخجمة

 الجمدة مهضهع الجمدة محتهى الجمدة

يتؼ التقييؼ  مؽ خلاؿ اجابات -0
أفخاد العيشة عمى أسئمة تتعمق  
بسفيؾـ الحكاء الاصظشاعي 

 وأىسيتو
يتؼ حرخ اجابات أفخاد العيشة -0

عمى استبياف مرغخ لكياس 
لعيشة عمى جمدات اتجاىات أفخاد ا

 البخنامج

السحاضخة 
 والسشاقذة
العخوض 
 التؾضيحية
 التعمؼ التعاوني
 لع  الأدوار

مفيؾـ الحكاء  عؽ التحجث
الاصظشاعي وأىسيتو في البحث 

 العمسي
عسل مجسؾعات عسل باستخجاـ 
التعمؼ التعاوني تتشاوؿ مفيؾـ 
الحكاء الاصظشاعي واىسيتو في 
 البحث ومجالات استخجامو

مفيؾـ الحكاء  عمى ؼالتعخ 
الاصظشاعي وأىسيتو في 

 البحث العمسي
3 

يتؼ التقييؼ  مؽ خلاؿ اجابات  -0
أفخاد العيشة عمى أسئمة تتعمق  
عؽ السجالات التي يسكؽ فييا 

الحكاء الاصظشاعي  استخجاـ 
 وأىسية تظبيقاتو في السجارس 

يتؼ حرخ اجابات أفخاد العيشة  -0
عمى استبياف مرغخ لكياس 

ىات أفخاد العيشة عمى جمدات اتجا
 البخنامج

 العرف الحىشي
 خخائط مفاليسية
العخوض 
 التؾضيحية

استخجاـ تقشيات الحكاء 
الاصظشاعي في السسارسات 

 التخبؾية
 استخجاـ التكشؾلؾجيا في التجريذ

 التشبؤ بأداء الظلاب
 ترشيف الظلاب وتقييسيؼ

التعخؼ عمى السجالات التي 
اء الحك يسكؽ فييا استخجاـ 

الاصظشاعي وعمى رأسيا 
)السجاؿ التخبؾؼ( وأىسية 
 تظبيقاتو في السجارس

4 

يتؼ التقييؼ  مؽ خلاؿ اجابات  -0
أفخاد العيشة عمى أسئمة تتعمق 
 بأدوات الحكاء الاصظشاعي 

يتؼ حرخ اجابات أفخاد العيشة  -0
عمى استبياف مرغخ لكياس 

اتجاىات أفخاد العيشة عمى جمدات 
 البخنامج  

ة تعميسية أنذظ
تبشي ميارات 
الظلاب في 
استخجاـ الحكاء 
 الاصظشاعي

تعميؼ الظالبات كيفية استخجاـ 
 أدوات الحكاء الاصظشاعي
تجري  الظالبات عمى كتابة 
تقاريخ عؽ ثقتيؼ بأنفديؼ في 
 استخجاـ الحكاء الاصظشاعي
تؾضيح التقشيات التي تذتسل 
عمى قجرات تفكيخ مساثمة 
ثل تحاكي  وتؤدؼ أفعالا م

 الإنداف

 5 أدوات الحكاء الاصظشاعي

يتؼ التقييؼ  مؽ خلاؿ اجابات أفخاد -0
العيشة عمى أسئمة تتعمق  بالسيارات 
الايجابية الشاجسة عؽ استخجاـ الحكاء 

 الاصظشاعي
يتؼ حرخ اجابات أفخاد العيشة -0

عمى استبياف مرغخ لكياس اتجاىات 
 أفخاد العيشة عمى جمدات البخنامج

سشاقذة الحؾار وال
والعخوض 
 التؾضيحية

السيارات الايجابية الشاجسة عؽ 
 استخجاـ الحكاء الاصظشاعي

السخدود الشفدي باستخجاـ 
تظبيقات الحكاء 

الاصظشاعي )التفاؤؿ 
 والأمل والخضا الحاتي(

6 
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 طخق التقييم
)يتم التقييم من خلال التقييم 
 المعخفي والتقييم والهججاني(

الاستخاتيجيات 
والهسائل 
التعميمية 
 المدتخجمة

 الجمدة مهضهع الجمدة محتهى الجمدة

يتؼ التقييؼ  مؽ خلاؿ اجابات -0
أفخاد العيشة عمى أسئمة تتعمق  

في  جور الحكاء الاصظشاعيب
ظالبات السيارات اكداب ال
 السختمفة

يتؼ حرخ اجابات أفخاد العيشة -0
عمى استبياف مرغخ لكياس 

اتجاىات أفخاد العيشة عمى جمدات 
 البخنامج

 –السشاقذة 
 التعديد

 التغحية الخاجعة

تجري  الظالبات عمى التكيف 
 مع استخجاـ التقشيات الشاشئة
دور الحكاء الاصظشاعي في 
عمى تقجيؼ أنذظة تعميسية تذجع 
التظبيق والتحميل والتقييؼ 

 والإبجاع

الحكاء الاصظشاعي 
وميارات حل السذكلات 

 -ومؾاجية التحجيات
 –ميارات التفكيخ الشقجؼ 
 محؾ الأمية الخقسية

; 

يتؼ التقييؼ  مؽ خلاؿ اجابات -0
 :أفخاد العيشة عمى أسئمة  عؽ 

في  الحكاء الاصظشاعيما دور 
 تعديد السيارات الأساسية لمتعمؼ

 والبحث العمسي
يتؼ حرخ اجابات أفخاد العيشة -0

عمى استبياف مرغخ لكياس 
اتجاىات أفخاد العيشة عمى جمدات 

 البخنامج

أنذظة تعميسية 
تبشي ميارات 
الظلاب في 
استخجاـ الحكاء 
 الاصظشاعي

تؾضيح دور الحكاء 
الاصظشاعي في زيادة مدتؾػ 
الثقة بالشفذ والجافعية لجػ 

 الظلاب
يد السيارات دوره في تعد 

 الأساسية لمتعمؼ والبحث العمسي
دوره في تؾفيخ قاعجة بيانات 
كبيخة لمظلاب لتظؾيخ كفاءتيؼ 

 البحثية
دعؼ الظلاب في السذخوعات 

 البحثية والعسمية

الحكاء الاصظشاعي وتشسية 
دافعية الظالبات لمتعمؼ 

 والبحث
< 

يتؼ التقييؼ  مؽ خلاؿ اجابات أفخاد 
بظبيعة عمق  العيشة عمى أسئمة تت

التيجيجات والسخاطخ التي يتعخض ليا 
السجتسع مؽ إدخاؿ الحكاء 

 الاصظشاعي

الحؾار والسشاقذة 
والعخوض 
 التؾضيحية

تحجيج طبيعة التيجيجات والسخاطخ 
التي يتعخض ليا السجتسع مؽ 
 -إدخاؿ الحكاء الاصظشاعي

تؾضيح خظخ الاعتساد البذخؼ عمى 
 البيئة الخقسية        

لاخلاقية التي تحجد التعامل الأطخ ا
 مع الحكاء الاصظشاعي وتظبيقاتو

التيجيجات والسخاطخ التي 
يتعخض ليا السجتسع مؽ إدخاؿ 

 الحكاء الاصظشاعي
= 

يتؼ التقييؼ  مؽ خلاؿ اجابات أفخاد -0
بسخاطخ العيشة عمى أسئمة تتعمق  

 الحكاء الاصظشاعي في عسمية التعميؼ
شة يتؼ حرخ اجابات أفخاد العي-0

عمى استبياف مرغخ لكياس اتجاىات 
 أفخاد العيشة عمى جمدات البخنامج 

 العرف الحىشي
 خخائط مفاليسية
العخوض 
 التؾضيحية
 تبادؿ الحؾار

 الخقسشة الشذظة لمبيئة التعميسية 
اىتساـ الظلاب بالسحتؾػ التخفييي 
 وطخؽ التعمؼ القائسة عمى الألعاب
مخاطخ استبجاؿ التعمؼ بالأنذظة 

 فيييةالتخ 
مفيؾـ السعمؼ السددوج )الدمبيات 

 والايجابيات(

مخاطخ الحكاء الاصظشاعي في 
 .0 عسمية التعميؼ
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 311 م0202 ٌناٌر السابع  والأربعون العدد                             جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 هدى بنت صالح عبد الرحمن/مٌة الوعى  دبرنامج إرشادى قائم على تعزٌز المهارات الشخصٌة والقدرات الاٌجابٌة وأثره فى تن

   

 طخق التقييم
)يتم التقييم من خلال التقييم 
 المعخفي والتقييم والهججاني(

الاستخاتيجيات 
والهسائل 
التعميمية 
 المدتخجمة

 الجمدة مهضهع الجمدة محتهى الجمدة

يتؼ التقييؼ  مؽ خلاؿ اجابات -0
أفخاد العيشة عمى أسئمة تتعمق  
بسخاطخ خرؾصية البيانات 

 وأمشيا
يتؼ حرخ اجابات أفخاد العيشة -0

عمى استبياف مرغخ لكياس 
ة عمى جمدات اتجاىات أفخاد العيش

 البخنامج

 العرف الحىشي
 خخائط مفاليسية
العخوض 
 التؾضيحية

تؾضيح السخاوؼ بذأف 
خرؾصية البيانات وتخديؽ 
 السعمؾمات الذخرية

تحجيج ومعالجة السفاليؼ 
 لجػ الظالبات الخاطئة

الحكاء الاصظشاعي 
ومخاطخ خرؾصية 
 البيانات وأمشيا

00 

يتؼ حرخ اجابات أفخاد العيشة -0
ستبياف مرغخ لكياس عمى ا

اتجاىات أفخاد العيشة عمى جمدات 
البخنامج يتؼ التقييؼ  مؽ خلاؿ 
اجابات أفخاد العيشة عمى أسئمة 
تتعمق  بجور الحكاء الاصظشاعي 

 في أتستة الؾعائف
يتؼ حرخ اجابات أفخاد العيشة -0

عمى استبياف مرغخ لكياس اتجاىات 
 أفخاد العيشة عمى جمدات البخنامج

السشاقذة الحؾار و 
والعخوض 
 التؾضيحية

 مفيؾـ الأتستة
دور الحكاء الاصظشاعي في 

 أتستة الؾعائف

الحكاء الاصظشاعي فقج 
 00 الؾعائف

يتؼ التقييؼ  مؽ خلاؿ اجابات -0
أفخاد العيشة عمى أسئمة تتعمق  
بأىؼ الاعتبارات الأخلاقية التي 

يثيخىا استخجاـ الحكاء 
 الاصظشاعي

د العيشة يتؼ حرخ اجابات أفخا-0
عمى استبياف مرغخ لكياس 

اتجاىات أفخاد العيشة عمى جمدات 
 البخنامج

 العرف الحىشي
 خخائط مفاليسية
العخوض 
 التؾضيحية

تؾضيح أىؼ الاعتبارات 
الأخلاقية التي يثيخىا استخجاـ 
 الحكاء الاصظشاعي في التعميؼ

الحكاء الاصظشاعي 
 02 الاعتبارات الأخلاقية

خلاؿ اجابات أفخاد يتؼ التقييؼ  مؽ -0
العيشة عمى أسئمة تتعمق  بالحكاء 
 الاصظشاعي وقمة التفاعل الإنداني

يتؼ حرخ اجابات أفخاد العيشة -0
عمى استبياف مرغخ لكياس اتجاىات 

 أفخاد العيشة عمى جمدات البخنامج

الحؾار والسشاقذة 
والعخوض 
 التؾضيحية

الحكاء الاصظشاعي آثاره الدمبية 
التفاعل والايجابية عمى 

 الانداني في الجؾان  
 الاندانية والاجتساعية

الحكاء الاصظشاعي 
 08 والتفاعل الإنداني
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 311 م0202 ٌناٌر السابع  والأربعون العدد                             جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 هدى بنت صالح عبد الرحمن/مٌة الوعى  دبرنامج إرشادى قائم على تعزٌز المهارات الشخصٌة والقدرات الاٌجابٌة وأثره فى تن

   

 طخق التقييم
)يتم التقييم من خلال التقييم 
 المعخفي والتقييم والهججاني(

الاستخاتيجيات 
والهسائل 
التعميمية 
 المدتخجمة

 الجمدة مهضهع الجمدة محتهى الجمدة

 

 –السشاقذة 
 التعديد

 التغحية الخاجعة

تقجيؼ تغحية راجعة سخيعة عؽ 
 البخنامج وتقؾيسو
 الكياس البعجؼ

 لتظبيق جمدة عمى الاتفاؽ
 مخور بعج التتبعي السكياس
 البخنامج عمى شيخيؽ

خ والثشاء عمى حزؾر الذك
 البخنامج والتفاعل معو

اختتاـ البخنامج بتقجيؼ تغحية 
 راجعة وتقؾيسو
 الكياس البعجؼ

09 

 نتائج الجراسة وتفديخها:
الؾعي يؾجج مدتؾػ مشخفض مؽ  "يشص الفخض الأوؿ عمى نتيجة الفخض الأول:

ة " ولمتحقق مؽ صحبسخاطخ الحكاء الاصظشاعي لجػ طالبات جامعة أـ القخػ 
الفخض الأوؿ قامت الباحثة بحداب الستؾسظات الحدابية والانحخافات السعيارية 
لجرجات أفخاد العيشة عمى مكياس الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي، وتؼ استخجاـ 

وذلػ لمسقارنة بيؽ الستؾسط الفعمي  One Sample Testاختبار "ت" لعيشة واحجة 
(، والستؾسط الفخضي )الجرجة الستؾسظة )متؾسط درجات أفخاد العيشة عمى السكياس
( :، ويؾضح ججوؿ )عجد فقخات البعج( × 2التي تجؿ عمى وجؾد مدتؾػ متؾسط = 

 نتائج اختبار "ت" لعيشة واحجة:
( نتائج اختبار "ت" لعيشة واحجة لمسقارنة بيؽ متؾسط درجات أفخاد عيشة الجراسة والستؾسط :ججوؿ )

 الحكاء الاصظشاعيمكياس الؾعي بسخاطخ الفخضي عمى 

 المتغيزاث
المتوسط 

 الحسابي

الانحزاف 

 المعياري

المتوسط 

 الفزضي

درجاث 

 الحزيت

قيمت 

 "ث"

الذلالت 

 الاحصائيت
 المستوى

الوعي بمخاطز 

الذكاء 

 الاصطناعي

 منخفض 0.1. 1010 .10 45 2001 31011
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 111 م0202 ٌناٌر السابع  والأربعون العدد                             جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 
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س مكيالاستجابات أفخاد العيشة عمى  مشخفض( وجؾد مدتؾػ :يتبيؽ مؽ ججوؿ )
( >00>2الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي حيث بمغت قيسة الستؾسط الحدابي)

قيسة الستؾسط الفعمي لاستجابات  (، مسا يجؿ عمى أف>=00بانحخاؼ معيارؼ قجره )
مؽ قيسة الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي كاف أقل  أفخاد العيشة عمى مكياس

مشخفض مؽ الؾعي  سدتؾػ ب تعؾايتسالستؾسط الفخضي، وبالتالي فإف أفخاد العيشة 
حميؼ وآخخوف بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي وتختمف تمػ الشتيجة مع نتيجة كل مؽ 

رتفاع مدتؾػ ادراكيؼ بسخاطخ تظبيقات الحكاء ا( والتي تؾصمت نتائجيا إلى 0.08)
 لجػ الؾعي درجة أف نتائجيا أعيخت( والتي 0.08وكحلػ دراسة العالؼ ) الاصظشاعي

بيشسا تتفق نتيجة الجراسة الحالية مع ما تؾصمت إليو  مختفعة جاءت ةالجامع طلاب
 مشخفزة وعي درجة وجؾد عؽ نتائجيا اسفخت والتيKelly (2023) نتائج دراسة

 واستخجامو0 الاصظشاعي الحكاء تظبيقات بسخاطخ الؾعي في الظلاب لجػ
إحرائية   ذات دلالة تؾجج فخوؽ "عمى  الثانييشص الفخض  :الثانينتيجة الفخض 

الؾعي بسخاطخ  كياسيؽ القبمي والبعجؼ عمى مكياسفي ال  0.9.عشج مدتؾػ دلالة 
 لثانيولمتحقق مشرحة الفخض ا "طالبات جامعة أـ القخػ لجػ  الحكاء الاصظشاعي

في قامت الباحثة بحداب الفخوؽ بيؽ متؾسظات درجات أفخاد العيشة الأساسية 
باستخجاـ  الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي عمى مكياسكياسيؽ القبمي والبعجؼ ال
، SPSS"ت" لدلالة الفروق بٌن المتوسطات من خلال البرنامج الإحصائً  ختبارا

 :ٌن المتوسطات ودلالتها الإحصائٌةوٌوضح الجدول التالً نتائج الفروق ب
( :" ٌوضح الفروق بٌن متوسطات درجات أفراد العٌنة الأساسٌة على 1جدول )

باستخدام اختبار "ت" ودلالتها الإحصائٌة  بمخاطر الذكاء الاصطناعً مقٌاس الوعً
 " 11: ن= 

 القيم الإحصائيت      

 القياس

المتوسط 

 الحسابي

الانحزاف 

 المعياري

قيمت 

 "ث"

مستوى الذلالت 

 الإحصائيت

 7.00 40.75 القياس القبلي
66,0 

دالت عنذ مسخىي 

 0.07 5..07 القياس البعذي 5.51
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 113 م0202 ٌناٌر السابع  والأربعون العدد                             جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 هدى بنت صالح عبد الرحمن/مٌة الوعى  دبرنامج إرشادى قائم على تعزٌز المهارات الشخصٌة والقدرات الاٌجابٌة وأثره فى تن

   

فً  1.13عند مستوى ( وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة 1جدول )ٌتضح من        

طالبات لجػ  الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي القبمي والبعجؼ عمى مكياسالكياسيؽ 
"ت" لدلالة الفروق بٌن لصالح القٌاس البعدي حٌث بلغت قٌمة  جامعة أـ القخػ 

شادي المعد، ولتحدٌد حجم تأثٌر ( مما ٌؤكد فاعلٌة البرنامج الإر1.66)المتوسطات 

، ظالباتاللجػ  الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعيفي تشسية البرنامج الإرشادي 
لمسجسؾعات ( Cohen dقامت الباحثة بحداب حجؼ الأثخ عؽ طخيق معادلة كؾىيؽ )

وبمغت  مؽ السعادلة : T( باستخجاـ قيسة السختبظة )الكياس القبمي والبعجؼ
( والتي تؾضح وجؾد أثخ كبيخ لمبخنامج الإرشادؼ في تشسية 0>0.ة حجؼ الأثخ)قيس

وقج اعتسجت الباحثة مدتؾيات حجؼ  ظالباتاللجػ  الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي
 (0 >0.( وكبيخ)09.(، متؾسط)00.( صغيخ)Cohen) معادلة التأثيخ الخاصة بكيسة

تحميل الكيفي لعبارات مكياس في ضؾء إجخاء الوتفدخ الباحثة ىحه الشتيجة 
الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي قبل وبعج تظبيق البخنامج حيث لاحغت الباحثة 
التحدؽ في درجات أفخاد العيشة عمى مكياس الؾعي بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي 
والحؼ اتزح فيو زيادة تؾجو الظالبات نحؾ إمكانية الحرؾؿ عمى فخص لمعسل 

ر تقشية الحكاء الاصظشاعي، وفي التظبيق القبمي لمسكياس والتؾعيف في عل انتذا
لاحغت الباحثة مؽ خلاؿ أداء الظالبات عمى عبارات السكياس تأثخىؼ بالسعمؾمات 
السغمؾطة والاخبار الدائفة عمى شبكات التؾاصل الاجتساعي والستعمقة بالخؾؼ مؽ 

الحج مؽ  استخجاـ مخاطخ الحكاء الاصظشاعي واستخجاـ تظبيقاتو والتي تذجع عمى 
تظبيقاتو، وكحلػ لؾحع خؾؼ الظالبات مؽ اختخاؽ البيانات الذخرية مؽ خلاؿ 
السحتخفؾف لاستخجاـ ىحه التقشية والحؼ يؤدؼ بذكل كبيخ إلى انتياؾ الخرؾصية 
واستخجاـ البيانات الذخرية بذكل مغمؾط وما ندسع عشو مؽ انتذار الجخائؼ 

ت الإنداف والحؼ يؤكج عجـ الؾعي بتفادؼ مخاطخ الالكتخونية وانتياؾ حقؾؽ وحخيا
 ىحه التقشية0
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بيشسا في التظبيق البعجؼ لمسكياس لاحغت الباحثة التحؾؿ الايجابي ليحه 
 الدمبيات إلى مؾاقف ايجابية في زيادة استخجاميؼ ليحه التظبيقات0 

ة وقج لاحغت الباحثة أثشاء الجمدات التجريبية لمظلاب ارتفاع مدتؾػ الجافعي
لجييؼ مؽ زيادة تؾجيؼ نحؾ استخجاـ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي وخاصة في 
السجالات البحثية والتعميسية وارتياحيؼ لمجعؼ السقجـ مؽ ىحه التقشية في تدييل وإتساـ 
خظؾات البحث العمسي وتؾفيخ السعمؾمات والسخاجع برؾرة ميدخة مع زيادة التجري  

ش  مخاطخ استخجاـ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي عمى تشسية الؾعي والحؼ يحج مؽ تج
وتفادؼ ىحه السخاطخ وكيفية استخجاـ الؾسائل عمى سبيل السثاؿ حفع البيانات 

وانتياؾ الخرؾصية  Hackersالذخرية مسا يرع  انتياكيا مسا خلاؿ السختخقؾف 
جييؼ واتخاذ القخارات وتقجيؼ مقتخحات لحمؾؿ السذكلات برؾرة آمشة مع تعجيل الؾعي ل

مؽ أف الحكاء الاصظشاعي مشافدًا ليؼ في العسل والالتحاؽ بالؾعائف إلى أنو وسيمة 
ميدخة وداعسة لمتظؾيخ والإبجاع وحل كثيخ مؽ السذكلات التي يرع  عمى الإنداف 

 الإتياف بحمؾؿ ليا0

وتفدخ الباحثة الارتياح الستدايج عبخ جمدات البخنامج في الجؾان  الؾججانية   
لية مؽ خلاؿ تظبيق الاستبياف السرغخ لكياس اتجاىاتيؼ عق  تظبيق كل والانفعا

جمدة مؽ جمدات البخنامج حيث لؾحع تقجـ في التؾجو الإيجابي برؾرة متدايجة عبخ 
 جمدات البخنامج0

كسا أدركت الباحثة أف زيادة خبخة الظالبات بإتقاف تظبيقات الحكاء 
ليؼ فخصة أكبخ للالتحاؽ بالؾعائف الاصظشاعي إضافة إلى تخرريؼ الأصمي يتيح 

في عل تدايج استخجاـ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي الدائجة عمى مدتؾػ دوؿ العالؼ، 
كسا يتيح ليؼ فخص التشافذ العالسي في البحث والالتحاؽ بالؾعائف خارج الؾطؽ مسا 
ائفة يسكؽ التغم  والتفديخ الإيجابي لسفيؾـ أتستة الؾعائف، وكحلػ دحض الأفكار الد 

 عمى مشرات التؾاصل الاجتساعي0 
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( إلى أىسية ضخورة 0.08ويؤكج ذلػ ما تؾصمت دراسة عبج الخحسؽ )
التخفيف مؽ مخاطخ استخجاـ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي وذلػ مؽ خلاؿ إجخاء 
التجري  والعسل عمى استخجاـ تظبيقاتو لمحج مؽ ىحه السخاطخ، وىحا ما أيجتو دراسة 

( أف طمبة الجامعة يخوف في تظبيقات الحكاء الاصظشاعي 0.08بخاؾ وبؾخخيص )
فخصًا لتحديؽ التؾاصل وزيادة الانتاجية وتبادؿ السعخفة مسا يؤدؼ إلى زيادة الؾعي 
 بسخاطخ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي دوف الاحجاـ عؽ استخجاميؼ ىحه التظبيقات0

ظبيقات الحكاء ( أف التجري  عمى استخجاـ ت0.08كسا أيجت دراسة العالؼ )
الاصظشاعي في التعميؼ تؤدؼ إلى الخفع بسدتؾػ الؾعي بيحه التظبيقات، وتزيف  

 لحكاءا لتظبيقات الظلاب معغؼ قبؾؿإلى أف  Fadoua (2024)نتائج دراسة 
 باستخجاميا0 والؾعي رغبتيؼ زيادة إلى يؤدؼ الاصظشاعي

 الؾعي أبعاد تزسيؽ ضخورة إلى (0.02) شيبة دراسة نتائج وتؾصمت
 السعاصخة، التظؾرات مؾاكبة أجل مؽ العالي التعميؼ في الاصظشاعي الحكاء بتظبيقات

 وثقتيؼ وخبختيؼ الجامعة طلاب وعي أف مؽ Kelly (2023) دراسة أكجتو ما وىحا
 وتفادؼ التظبيقات ىحه بأىسية الؾعي مجػ يعكذ الاصظشاعي لحكاءا استخجاـ في

 مخاطخىا0

طبيعة التيجيجات  تحجيج أىسية إلى hailMik (2021) دراسة نتائج وتؾصمت
والسخاطخ التي يسكؽ أف يتعخض ليا طلاب الجامعة مسا يذجع عمى ادراؾ التأثيخات 

 الايجابية ليحه التقشية وتفادؼ تأثيخاتيا الدمبية0 

ذات دلالػة تؾجػج فػخوؽ لا  "عمػى  الثالػثيػشص الفػخض  :الثالثنتيجة الفخض 
 )بعػج مػخور شػيخيؽ(فػي الكياسػيؽ البعػجؼ والتتبعي 0.9.لة إحرائية  عشج مدتؾػ دلا

 "لػػػػجػ طالبػػػػات جامعػػػػة أـ القػػػػخػ  الػػػػؾعي بسخػػػػاطخ الػػػػحكاء الاصػػػػظشاعي عمػػػػى مكيػػػػاس
قامػػػت الباحثػػػة بحدػػػاب الفػػػخوؽ بػػػيؽ متؾسػػػظات  ثالػػػثولمتحقػػػق مػػػؽ صػػػحة الفػػػخض ال
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 الػػػػؾعي عمػػػػى مكيػػػػاس فػػػػي الكياسػػػػيؽ البعػػػػجؼ والتتبعػػػػي درجػػػػات أفػػػػخاد العيشػػػػة الأساسػػػػية
اختبار "ت" لدلالة الفروق بٌن المتوسطات من  باستخجاـ بسخاطخ الحكاء الاصظشاعي

ٌن ، وٌوضلالالاح الجلالالادول التلالالاالً نتلالالاائج الفلالالاروق بلالالا SPSSخلالالالال البرنلالالاامج الإحصلالالاائً 

 :المتوسطات ودلالتها الإحصائٌة

( :" ٌوضح الفروق بٌن متوسطات درجات أفراد العٌنة الأساسٌة على 1جدول )
باستخدام اختبار "ت" ودلالتها الإحصائٌة  اطر الذكاء الاصطناعًمقٌاس الوعً بمخ

 "11: ن=

 القٌم الإحصائٌة                     

 القٌاس

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 قٌمة "ت"
مستوى الدلالة 

 الإحصائٌة

 1.11 11.11 القٌاس البعدي
 غٌر دالة  3.111

 1.11 11.11 القٌاس التتبعً

( عجـ وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾػ =مؽ ججوؿ )يتزح 
في الكياسيؽ البعجؼ والتتبعي عمى مكياس الؾعي بسخاطخ تظبيقات الحكاء  0.0.

( ،كسا >=009الاصظشاعي  حيث بمغت قيسة "ت" لجلالة الفخوؽ بيؽ الستؾسظات )
لة يتؾقف عمى أف الستؾسظات جاءت متقاربة لجرجة كبيخة، ونغخًا لأف مدتؾػ الجلا
( مسا يذيخ 002.حجؼ العيشة  قامت الباحثة بحداب حجؼ الأثخ والحؼ بمغت قيستو )

إلى حجؼ صغيخ للأثخ ورغسًا عؽ ذلػ يعبخ عؽ زيادة التحدؽ في الأداء التتبعي مسا 
الكياس  مؽ لأكثخ مؽ شيخيؽ أثخه وبقاء الإرشادؼ البخنامج يؤكج استسخار فاعمية

ومدتسخًا في رفع مدتؾػ الؾعي بسخاطخ تظبيقات  إيجابيًا أثيخًات لو كاف البعجؼ حيث
 جمدات إلى البخنامج بذيخيؽ وتخجع الباحثة ذلػ انتياء بعج الحكاء الاصظشاعي حتى

عمى التغم  عمى مؾاطؽ القمق والخؾؼ مؽ استخجاـ  تخكدت والتي البخنامج الإرشادؼ
عيتيؼ مؽ قبؾؿ استخجامات تظبيقات الحكاء الاصظشاعي مسا أدػ إلى زيادة داف

تظبيقات الحكاء الاصظشاعي وزيادة وعييؼ لمتغم  عمى السخاطخ، وىحا ما أشارت إليو 
 Kelly (،0.02(، شيبة )0.08(، العالؼ )0.08دراسة كل مؽ عبج الخحسؽ )
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عمى تعديد السيارات  القائؼ الإرشادؼ البخنامج فاعمية ،كسا تخجع الباحثة(2023)
 الحؾار مثل الستشؾعة الإرشاد فشيات استخجامو إلى ت الايجابيةالذخرية والقجرا

 الشسحجة0 واستخجاـ والتعديد الجور ولع  والسشاقذة

 تهصيات الجراسة:

 استشادًا إلى الشتائج التي تؾصمت إلييا الجراسة ، تقتخح الباحثة التؾصيات التالية:

سية تدتيجؼ تقجيؼ بخامج تؾعية وتجري  مكثفة مؽ قبل السؤسدات التعمي -
الظلاب والباحثيؽ لتعخيفيؼ بفؾائج ومخاطخ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي مسا 

 يديؼ في زيادة الؾعي لجييؼ بسخاطخ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي0
عقج مؤتسخات ودورات تجريبية لظلاب الجامعة خاصة طلاب الجراسات العميا  -

تشسي مياراتيؼ  لاطلاعيؼ عمى مدتججات تظبيقات الحكاء الاصظشاعي التي
 في البحث العمسي واطلاعيؼ عمى مخاطخه0

تعديد استخجاـ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي التي تجعؼ البحث العمسي مؽ  -
 قبل أعزاء ىيئة التجريذ في الجامعات0

تجري  طمبة الجراسات العميا وتذجيعيؼ عمى استخجاـ تظبيقات الحكاء  -
 الاصظشاعي في أبحاثيؼ ونذاطاتيؼ البحثية0 

أف تزع الجامعات سياسات واضحة تتعمق بسخاطخ تظبيقات الحكاء  -
الاصظشاعي في البحث العمسي والأنذظة البحثية السختمفة وذلػ فيسا يتعمق 

 بقزايا الشداىة وحساية البيانات وأخلاقيات البحث العمسي0
 المخاجع:

الاصظشاعي (0 درجة استخجاـ تظبيقات الحكاء 0.08أبؾ مقجـ، رشا عبج السجيج محمد )
في التعمؼ الحاتي لجػ طمبة الجراسات العميا في الجامعات الأردنية0 رسالة ماجدتيخ 

 غيخ مشذؾرة ، جامعة الذخؽ الأوسط0
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(0 إدارة السعخفة والادارة بالسعخفة، السجمة 0.00أبؾ الشرخ، مجحت محمد محسؾد )
 . 8=-9;( ، 8العخبية لمسعمؾماتية وأمؽ السعمؾمات ،)

(0 السخاوؼ الأخلاقية مؽ الاستخجامات الدمبية لتقشيات 0.00سج صالح )الأسج، الأ
الحكاء الاصظشاعي : تقشية التدييف   العسيق أنسؾذجا مجمة الخسالة لمجراسات 

 ( 00):الاعلامية  

(0 دور تظبيقات الحكاء الاصظشاعي 0.08بخاؾ، وخزخة وبؾ خخيص، حجه أزىار)
(، 0)0بتكارات لمجراسات الإندانية والاجتساعية،في مجاؿ العمؾـ الاجتساعية0 مجمة ا

0-0;0 

(0 فيؼ تأثيخ الحكاء الاصظشاعي عمى إطارنا 0.02البمؾشي، أحسج صالح )
  http://www.linkedin.com/pulse السجتسعي0 ليشكج إف

حميؼ، رانيا رمدؼ وعبج التؾاب، ايساف الذحات ومحسؾد، مخكداف محمد وثابت، نذؾػ 
ؾرات الذباب نحؾ فخص ومخاطخ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي (0 تر0.08تؾفيق)

دراسة استظلاعية لعيشة مؽ شباب جامعة عيؽ شسذ0 مجمة بحؾث الذخؽ الأوسط 
 0:=0-022، 0.0والجارسات السدتقبمية، 

(0 تظبيقات الحكاء الاصظشاعي كتؾجو حجيث لتعديد تشافدية =0.0خؾالج، أبؾ بكخ)
سقخاطي العخبي لمجراسات الاستخاتيجية والدياسية مشغسات الأعساؿ0 السخكد الجي

 ألسانيا0 -والاقترادية، بخليؽ

(0 البعج الأخلاقي لاستعسالات الحكاء 0.08ذوي ، العيج، وتخكي، محمد الدعيج0 )
 0280 - =0(، 8)08الاصظشاعي0 مجمة التخاث، 

ت الحكاء (0ايجابيات وسمبيا0.08ربيع، ايساف حامج وعبج الفتاح، لسياء ابخاليؼ )
الاصظشاعي في التعميؼ الشؾعي )دراسة تحميمية(0السجمة العمسية بحؾث في العمؾـ 

 0:0-0(،00)00والفشؾف الشؾعية،
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(0 استخجاـ أدوات الحكاء الاصظشاعي في 0.02زعباطة، سيخيؽ ىاجخ وسباغ، عسخ)
مة العمؾـ البحؾث العمسية في ميجاف العمؾـ الاجتساعية والاندانية: السدايا والحجود0 مج

 (20)28الاندانية، 

(0 دور الحكاء الاصظشاعي في تحديؽ جؾدة التعميؼ العالي، .0.0زورقي، رياض )
-0(،00السجمة العخبية لمتخبية الشؾعية، السؤسدة العخبية لمتخبية والعمؾـ والآداب، )

000 

لي0 (0 الحكاء الاصظشاعي وتظبيقاتو في التعميؼ العا0.00شعباف، عبج القادر محمد )
 0 02-0(،8>)8>السجمة التخبؾية لكمية التخبية بدؾىاج، 

(0 وعي طلاب الجامعات بتظبيقات الحكاء 0.02شيبة، أميخة عبج الحسيج )
( 008الاصظشاعي وتجاعياتيا التخبؾية0 مجمة كمية التخبية، جامعة السشرؾرة ،)

،229-2:80 

عي والسخاطخ التكشؾلؾجية (0 تقشيات الحكاء الاصظشا0.00الظؾخي، محمد محمد الديج )
 0..0 – =9(، :00).2، الفكخ الذخطي ،

 (0 درجة وعي طمبة الجامعات الأردنية في0.08العالؼ، اسلاـ أحسج عبج الؾىاب )
Chat GPT  ، في عل ثؾرة الحكاء الاصظشاعي0 رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرة

 جامعة الذخؽ الأوسط0

(0 السخاطخ الأخلاقية لتظبيقات 0.08ؽ0 )عبجالخازؽ، عبجالخازؽ عبجالكخيؼ عبجالخاز 
 - =20 ;02ع، 29دراسة تحميمية0 مجمة كمية التخبية، مج0 :الحكاء الاصظشاعي

.2;:0 

(0 مخاطخ استخجاـ الباحثيؽ لتظبيقات 0.08عبجالخحسؽ، شيساء محسؾد عبجالغشي0 )
 - 22الحكاء الاصظشاعي في البحث العمسي0 مجمة قظاع الجراسات الإندانية، ع

0<0  ،.244 
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(0 دور الحكاء الاصظشاعي في تحقيق الانتاج 0.09العبيجؼ، رأفت عاصؼ )
الأخزخ، دراسة استظلاعية لأداء السجيخيؽ في عيشة مؽ الذخكات الرشاعية العاممة، 

(، 0)9مجمة جامعة كخكؾؾ لمعمؾـ الادارية والاقترادية، جامعة كخكؾؾ، العخاؽ، 
28-:00 

(0 مخاطخ الحكاء الاصظشاعي عمى السشغؾمة الأخلاقية 0.00العخود، راكد سالؼ )
 0.0-0،   )00) العجد (9لمظفؾلة0 مجمة العمؾـ الإندانية والظبيعية ، السجمج (

(0 الإطار القانؾني لتظبيق الحكاء الاصظشاعي في مخفق التعميؼ 0.02فارح، بمكخـ )
 العالي والبحث العمسي في الجدائخ، رسالة دكتؾراه0

(0 الؾعي السعمؾماتي: >0.0عبج الحسيج محمد، والسخابط، عافخ عسخ سالؼ )القسؾدؼ، 
 00.0-.>(، 8دراسة نغخية في السفاليؼ والأىسية والسعاييخ، مجمة أنؾار السعخفة، )

(0 تحجيات الحكاء الاصظشاعي   وتظبيقاتو  في التعميؼ ، مجمة 0.00مختار، بكخؼ)
 0 2.9 – :>0(، 0):السشتجػ لمجراسات والأبحاث الاقترادية،

(0 أثخ تظبيقات الحكاء الاصظشاعي في 0.00اليحسجؼ ، أحسج بؽ سعيج بؽ حسؾد0)
تشسية رأس الساؿ البذخؼ لمكيادات الإدارية في وزارة التخبية والتعميؼ بدمظشة عساف مؽ 

مجمة التشسية البذخية والتعميؼ للأبحاث التخررية، السعيج الساليدؼ  .وجية نغخىؼ
-https://misd.tech/wpتشسية، ماليديا لمعمؾـ وال
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