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 أثر الدافعية في الأنشطة الترويحية لمادة التربية الإسلامية في المرحلة الابتدائية:    
 

 

ن العليب بهيال الشيريعة إ   ن الإسلام شريعة الله للبشر، أنزلها ليحققوا عبادته في  ارر،، وان
 ،لعلييب هييال ارلانيية، وتحقيييخ هييال ال لافيية وا، حتييي يحييلحموتهييايبه الاهتلييام بييالن  ليقتضيي  

عليييي  ا عرضييينا ارلانييية  وهييياا التريييوير وهييياا التهييياي  هيييو التربيييية الإسيييلالية   ييياب تعيييالي    إن ييي
يي ا السييلاواو وارر، والابيياب فيينبين أن يحللنهييا، وأشييوقن لنهييا، وحللهييا الإنسييان إنييه  ييان  لول 

    (1)  اهولا  

واللاتلي  عليي الإيليان بييالله  ،والاييب ،تحقييخ لشيريعة الإسيلام إلا بتربيية الينو  فيلا        
وال ضوع له وحدل، ولن هنا  انو التربية الإسيلالية فريضية في  أعنياخ اليي   ،ولرا بته ،تعالي

الآبا  واللعللين، وألانة يحللها الايب للايب الاي بعدل، ويؤديهيا اللربيون للناشي.ين  و يان الوييب 
      (2) أو ينحرف بها عن هدفها، أو يس   توسيرها، أو يغير لحتواها ،ي ون هال ارلانةللن 

يي   إيلا هييا ليين  (3)بيتهييا ا علييي أهييب وللييا  انييو التربييية الإسييلالية  لييا وحييونا،  ييان لزال 
العناييية لييا تسييتحخ، وترويرهييا، حتييي توا يي  لسييتاداو العحيير  وحتييي تتحييرر ليين  ييب لييا ليين 

 ها وتقدلها،  احة ونحن ف  حراع شاخ ضد العوللية التي  تحياوب فير، شننه أن ي بب انرلا
إن عليييي اللسييتوت الا تحييادي، أو حتيييي علييي اللسييتوت القيلييي ، فيي  لحاولييية  ،النلييواا الغربيي 

 وثقافاتها اللوروثة  ،لنها لإلغا   حوحياو اللاتلعاو، وتاريدها لن  يلها

 لعلخ علي اللن ولة التربوية  –رهان التقدم لللاتلعاو الإسلالية  –فالرهان إان                   
 تنت ر ت ليحها لن  يود ،الإسلالية، والآلاب لعقودة عليها، و لو  الللايين لرا بة لها

 أسر الت لف عنها  الاستعباد، وفك 
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دلا   بدلوي ف  لوضوع شا.ك، ارتنيو البحث ف  هاا    يلانا لن  بهاا اللبدأ، وان للوضوع، ا وان
أثر الدافعية ف  ارنشرة الترويحية للادة التربية  الاي اا  لرسول ا بالعنوان التال    

    الإسلالية ف  اللرحلة الابتدا.ية
 

بداية، للا  انو التربية الإسلالية رهان ا يل ن الاعتلاد عليه؛ ل س  غلار التقدم، والتلاك 
وسها، وتنغلخ علي ااتها، ف  غير لا ا تراث ناحيته،  ان لزال ا عليها ألا تتقو   علي ن

بالوا   الاي يحير بها، بب لا بد لها لن التنثير فيه، ولحاولة تنريرل وتوايهه التوايه 
 السليم 

 

إلا أن لا نلاح ه، هو  لاف اللرلو ، فالتربية الإسلالية غالب ا لا تحنف ف   انة اللواد 
تنشير اللدرس   بب تسد عليها با  بيتها دونلا اهتلام الروتينية الت  لا تلق  بالا  لوااهاو ال

لاا نتسا ب، إلي أي حد تسعف  حوحية التربية الإسلالية ف  تنرير ارنشرة بالك  
ن  انو  اللدرسية؟ ولا ربيعة العلا ة بين  ب لن التربية الإسلالية وارنشرة اللدرسية؟ وان

لية إلي ارنشرة اللدرسية؟ وهب لن هناك علا ة فلا حدودها؟ و يف تن ر التربية الإسلا
 آفاخ واعدة تنت ر التربية الإسلالية ف  سبيب ترشيد العللية التنشيرية؟ 

 
 ب هال التساؤلاو ش لو ي لتضافرة ي لش لة انرلقنا لنها، لن و، غلار هاا البحث الاي 

 ننلب ي ل  غيرل ي أن يؤس  لرؤية اديدة للنشار اللدرس  لن واهة ن ر إسلالية 
 

لاا  ان لابد لن التوعية باللسؤولية الللقاة علي  واهب العاللين ف  ليدان التربية الإسلالية، 
لتو يف  ب الوسا.ب اللتاحة، والاستغلاب ارلثب للورص السانحة، ف  سبيب بعث اديد 
للواهيم التربية الإسلالية الت  تحلب لالوعة لن اللعارف تقتض  الت يف لعها، ولالوعة 

  قيم والسلو او الت  ينبغ  تلثلها لن ال
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 :أما عن مفهوم الدافعية   
باب الاهد، والنشار لن الورد، ولتابعة  فهو عبارة عن الهدف، ويترل  تحقيخ الهدف     

النها. ، فإاا  ان هدف التلليا هو النااح،  الك النشار باد وااتهاد، حتي يحب إلي هدفه
واللوا بة ف  اللدرسة، واللاا رة، وفهم الدرو ،  د،والححوب علي الشهادة؛ فعليه باب الاه
ا، أن يواحب أدا  تلك ارنشرة باستلرار رواب  وأدا  الالتحاناو باد وااتهاد، وعليه أيض 
اا أ وخ، أو  حّر ف  از  لنها، فقد لا يحب إلي غايته، وي ون الهدف  حياته الدراسية، وان
   (4)وأنشرته  النها.  هو اللحرك ارساس  ردا.ه

 
ارنشرة،  ولا يستري  التلليا تحقيخ هدفه، إلا إاا  انو لديه  وة تدفعه إلي إنااز تلك     

 .الدافعية :وهال القوة الدافعة للنشار أو السلوك ه  الت  تسلي
 

ويرتبر سلوك التلليا بدوافعه، وحاااته الل تلوة  فل ب سلوك هدف  وهو إشباع        
النشار؛ لإشباع هال  لن التوتر أو عدم الاتزان تترل  نوع ا لن حاااته؛ والحااة ه  حالة

 حياة  .التلليا للقيام بالسلوك الحااة  ونتياة لالك التوتر الدا ل  ينشن الداف  الاي يحوز
 

يستري  البقا  دون  الإنسان للي.ة بالحاااو والدواف  الت  تؤثر علي سلو ه وتواهه، فهو لا
  (5)دواف  إشباع تلك الحاااو أو ال
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وتتبدت أهلية الدافعية لن الواهة التربوية لن حيث  ونها هدف ا تربوي ا ف  ااتها،          
فاستثارة دافعية الرلا ، وتوايهها، وتوليد اهتلالاو لعينة لديهم، تاعلهم يقبلون علي 
للارسة نشاراو لعرفية، وعاروية، وحر ية  ارا نراخ العلب اللدرس ، وف  حياتهم 

قبلية، وتلك لن ارهداف التربوية الهالة الت  ينشدها أي ن ام تربوي   لا تتبدت أهلية اللست
الدافعية لن الواهة التعليلة لن حيث  ونها وسيلة يل ن است دالها ف  سبيب إنااز أهداف 
تعليلية لعينة علي نحو فعاب، والك لن  لاب اعتبارها أحد العوالب اللحددة لقدرة الرال  

 (6) يب والإنااز علي التحح
رن الدافعية علي علا ة بليوب الرال ، فتواه انتباهه إلي بع، النشاراو دون أ رت،  

وه  علي علا ة بحاااته، فتاعب لن بع، اللثيراو لعززاو تؤثر ف  سلو ه، وتحثه علي 
 .اللثابرة والعلب بش ب نشر وفعاب

لن  لالها التحدي لضعف  وهناك العديد لن اردواو والاستراتياياو الت  يل ننا 
 وان وا، لستوت دافعية التلاليا نحو التعلم  

 

 ومن بين تلك الاستراتيجيات: 
عداد اللواد التعليلية اللساندة، سوا  اللر.ية، أو 1  ي است دام ت نولوايا التعليم ف  إنتاا وان

 اللسلوعة ف  علليت  التعليم والتعلم  
 دوار لدت الرلا  ف  الحف  ي و الك تو يف استراتياية لع  ار2
ا، تو يف استراتياية القحص، وسرد الح اياو لدت الرلا ، ولسرحة اللناهج 3  ي وأيض 
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ي و الك، است دام ن ام الحوافز القوية ل  الرلا ، والتن يد علي السيادة والإنااز، 4   
 والاستقلالية لدت الرلا   

الحف، واعب التعليم لتلر ز ا بش ب عام ي و الك تو يف استراتياية ارلعا  التعليلية ف  5
 حوب اللتعلم

ي بالإضافة إلي، توعيب الشرا ة اللاتلعية، والتواحب اللثلر والإيااب  ل  اللاتل  6 
 وأوليا  ارلور 

  
 ـ التربية الترويحية:

 

( بننها    لالوعة لن النشاراو تسهم ف  توفير الراحة De Graziaعرفها )دي ارازيا  
 ( 7عنا  العلب،  لا توفر له سبب استعادة حيويته  )للورد لن 

 
( بننها    لالوعة النشاراو الت  تلار  ف  و و الوراغ والت   Petllerوعرفها )بتلر  

ي تارها الورد لللارستها بدافعية ااتية والت  ي ون لن نتا.اها ا سا  الورد القيم  البدنية 
 (   8وال لقية واللعرفية والااتلاعية )

وف  ضو  الك، عرفها الباحثان إارا.ي ا بننها   لالوعة ارنشرة الهادفة الت          
ي تارها الورد ويلارسها و و الوراغ؛ لاستعادة حيويته ونشاره للعلب أو العلم، والت  تسهم 

 ف  بنا  ش حيته  
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الترويح وأوقات الفراغ في المجتمع المعاصر، مطبعة التيسير،  درويش: ـ كمال 

 27، ص1993، القاهرة
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 62 م2018لسنة  الثلاثون و  الثالث العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 ناصر عوض المحزومد/                          التـــرويحيــــــــــــــــــــــــة 

تا  الورد؛ ولن  لاب التعريواو السابقة، يرت الباحثان  أن الترويح يعد حالة انوعالية تن   
نتياة لإحساسه بالواود الري ، والرضا، وهو يتحف باللشاعر اللرتبرة  بالإنااز، 
 والانتعا ، والسرور،  لا انه يعد لن ارنشرة اللرتبرة بو و الوراغ، واللقبولة ااتلاعي ا  

 

 دور معلم التربية الإسلامية في عملية الترويح:
 

درسة الابتدا.ية دور الرا.د ف  ليدان الترويح، فهو يلثب لعلم التربية الإسلالية ف  الل  
الاي يثير حلا  رلابها؛ للا يعر  النشار  وة، وعلي الك، عليه أن يتن د لن توفر 
اردواو اللازلة، والل ان اللناس  للنشار الاي يرغ  فيه الرلا ، وعليه تن يم البرالج 

 لاف الوروخ الوردية  بش ب يعلب علي تقليب ال لافاو الت  تنشن؛ نتياة ا ت
وعند تحليم البرالج علي اللعلم أن ين ا ف  اعتبارل العوالب الت  تسهب للرلا  رريخ 
التعبير عن أنوسهم، والت  تعلب علي تنلية ش حياتهم وأ لا هم، وعلي الك، فإنه يا  أن 

   (9(يتليز بحواو لعينة تل نه لن إحداث التنثير النوس  ف  الآ رين، لن أهلها
حيث تعتبر ار لاخ لن اللسا.ب الهالة ف   يادة الترويح بسب  العلا ة بين  ي ار لاخ،1

 اللعلم والالاعة الرلابية )الوريخ( 
 ، حيث لن الضروري أن يتلت  بالشااعة لللبادأة ف  ف رة لعينة ي اللبادأة واتساع ارفخ2
دارة النشاي التلت  بروح الو اهة3 ر، ل  القدرة علي التعبير، ، والقدرة علي التن يم، وان

 واللرونة 
  لابد أن ي ون حاحلا  علي  در لن اللعرفة العللية، ي اللعرفة العللية واللهارة اللهنية4

تل نه لن فهم السلوك الإنسان ،  لا يا  أن ي ون للل ا بنسالي  التربية الحديثة، وأن ي ون 
 نشاراو الترويحية علي ارلاع  الب ب يوية العلب ل  الالاعة، وتن يم ال
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 63 م2018لسنة  الثلاثون و  الثالث العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 ناصر عوض المحزومد/                          التـــرويحيــــــــــــــــــــــــة 

 :الأهداف التربوية لمعلم التربية الإسلامية في مجال الترويح   
 

يتحتم علي الورد أن يلم ب روف لاتلعه الاي يعي  فيه إللالا  افيا يل نه لن الإسهام 
فيه بقدر لناس ، ولن أهم ارهداف التربوية الت  يسعي لعلم التربية الإسلالية إلي تحقيقها 

   (10(رة الرياضية والترويحية، لا يل لن  لاب ارنش
ي الاعتلاد علي النو  وتحلب اللس.ولية  فإن النشار الالاع  يهيئ للرال  فرحة 1

 الاندلاا ل  الآ رين ليعتلد علي نوسه 
ي تنلية الش حية  فلن  لاب ارنشرة الترويحية تنلو الش حية وتت الب،  لا تنلو لديه 2

 نوعه ولا يضرل القدرة علي التلييز بين لا ي
ي التعبير عن الااو  حيث ينرلخ الورد علي سايته بعيدا عن التقاليد اللوروضة عليه، 3

 فيعبر عن نوسه تعبيرا حاد ا 
 ي ا سا  العاداو السليلة  لثب الاتحاب بالآ رين، والتعاون والالد علي اللحاع  4
 بالقيم وتقديرها ي زيادة الوع  بننواعه  لن  لاب ازدياد اللعرفة والإحسا  5
 

 ألا عن لوهوم التربية الإسلالية  
 

أبسر لا يقاب ف  تعريف التربية الإسلالية، إنها التربية الت  تنبن  علي الإسلام، لاا 
فإن ربيعة التربية الإسلالية تع   ربيعة الدين الإسلال ، وأهدافها تع   أهدافه ولراليه 

اع  يؤدي إلي اعتناخ الإسلام، وتربيقه  لي ا ، ويل ن وحوها بننها تن يم نوس  وااتل(11)
 ف  حياة الورد والالاعة 
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النفحة الزكية في العلاقة بين التربية الإسلامية والوسائل نعيمة مكاوي:  ـ

  .11، ص2002، التعليمية " بحث بالمركز التربوي محمد الخامس آسفي
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 64 م2018لسنة  الثلاثون و  الثالث العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 ناصر عوض المحزومد/                          التـــرويحيــــــــــــــــــــــــة 

فالتربية الإسلالية ضرورة حتلية لتحقيخ الإسلام  لا أرادل الله أن يتحقخ، وه  بهاا     
اللعني تهي.ة للنو  الإنسانية لتحلب هال ارلانة، وهاا يعن  بالضرورة أن ت ون لحادر 

  ربية الإسلاليةالإسلام ه  نوسها لحادر الت

 

 :والإسلام له جانبان أساسيان هما، العقيدة والشريعة
 

 ه  الو رة ال لية اليقينية للإسلام عن ال ون، والحياة الدنيا، ولا بعدها   والعقيدة 
  فه  لالوعة اروالر، وارح ام الاعتقادية، والعللية الت  يوا  الإسلام ألا الشريعة

حلاحية ف  اللاتل   وهاان الاانبان لت اللان ولترابران، تربيقها؛ لتحقيخ أهدافه الإ
ا،  لا أ د القرآن ال ريم ف   وله تعالي    والثان    يترل  إيلان ا، اروب  يترل  عللا  حالح 

إن الاين آلنوا وعللوا الحالحاو  انو لهم اناو الوردو  نزلا ،  الدين فيها لا يبغون عنها 
  (12)حولا    

 

 ن للإسلام أن يبلغ أهدافه ي  دين سلاوي ي إلا لن  لاب ترالة لا اا  فيه لن ولا يل      
لبادئ، وأح ام وتعاليم، و يم إلي وا   ح  يتلثله ارفراد ف  سلو هم القول  والعلل ، وهاا 
يعن  إعداد الورد، وتنلية ش حيته بش ب لت الب  وعللية الإعداد والتنلية هال تسلي بي 

 يتضح بالا  الك الارتبار الوثيخ بين الإسلام والتربية  )التربية(، وبالك
 

 تعريف النشاط: 
نشر  سل   نشار ا بالوتح فهو ناشر، رابو نوسه للعلب    عرفه الويروز آبادي  ـ في اللغة 

 ( 13)وغيرل  
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نعيم العرقسُوسي، مؤسسة ، محمد الفيروز آبادي: القاموس المحيط، تحقيقـ 

 م 2005 ،8لبنان، ط –الرسالة للطباعة والنشر والتوزيع، بيروت 
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 65 م2018لسنة  الثلاثون و  الثالث العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 ناصر عوض المحزومد/                          التـــرويحيــــــــــــــــــــــــة 

 للنشار اللدرس  ف  الارلاع التربوي تعريواو عدة نا ر لنها     
النشار الرلاب  يتلثب ف  البرالج الت  تنوا بإشراف    :تعريف دائرة المعارف الأمريكية

وتوايه اللدرسة والت  تتناوب  ب لا يتحب بالحياة اللدرسية وأنشرتها الل تلوة  ااو 
الارتبار باللواد الدراسية، أو الاوان  الااتلاعية والبي.ية ااو الاهتلالاو بالنواح  العللية 

   (14)أو العللية  
ضوا  الحيوية عليه،  :لتربوي على أنهكما يعرفه القاموس ا   وسيلة وحافز لإثرا  اللنهج، وان

والك عن رريخ تعالب التلاليا ل  البي.ة بإدرا هم لل وناتها الل تلوة لن ربيعة إلي لحادر 
إنسانية ولادية، بهدف ا تسابهم ال براو ارولية الت  تؤدي إلي تنلية لعارفهم واتااهاتهم 

  (15)  و يلهم برريقة لباشرة
    هو الي  الاهود الت  يقوم نخرج من هذه التعريفات إلى أن النشاط الترويحي       

بها التلليا، وفخ برنالج لعين، ووفخ ليولهم واستعداداتهم ف  ضو  الإل اناو اللتاحة، 
تحو إشراف اللعللين، للا ي دم اللقرراو الدراسية، ويحقخ أهداف ا تربوية، ويعتبر از  ا لن 

  (16)ويم العللية التعليلية   تق
 ـ دور النشاط المدرسي في التربية الحديثة:

  
إن  ب نشار تربوي دا ب الوحب الدراس  أو  اراه، تحو إشراف اللعلم أو را.د 
النشار يعتبر نشارا تربويا، واز  ا لن اللنهج يساعد علي إ لاب ال براو التربوية الت  

لعب نشو  ف رة النشار ف  اللدرسة الحديثة  ان يححب عليها الرال  دا ب الوحب  و 
راحتهم لن عنا  الاهد الو ري اللستلر، ف ان لها  يستهدف الترويح عن نوو  الناش.ين، وان
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 :القاموس التربويـ  
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سلسلة التكوين التربوي رقم  والمدرسة،بين الأسرة  القاسمي الجبر: الطفلـ  
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 66 م2018لسنة  الثلاثون و  الثالث العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 ناصر عوض المحزومد/                          التـــرويحيــــــــــــــــــــــــة 

أو او لستقلة لنوحلة عن الاو العلل ، وعن الدرو  اللدرسية ااو الراب  الو ري،    
 واللسؤولية الادية اللرتبرة بالدرااو والعقا      

 

بع، اللربين الغربيين، رأوا أن النشار الترويح  يل ن أن ي ون وسيلة  غير أن
لباشرة للتعليم، فند لول ف  حل  اللنهج الدراس ، بب أحبح ف   ب اللناهج اللعلوب بها 
از  ا لن اللنهج يتم التنحيص عليه عند سرد لورداته، أو لوادل، وتوحياته، أو أهدافه     

لا ف  لع لها أو  لها، وي ون له بع، الدرااو فيؤثر ف  إلا ف  بع، اللواد الدراسي ة، وان
  (17)النااح 

والنشار الترويح  لا يقتحر علي لا يلارسه التلاليا  ارا الحووف لن برالج 
 ترويحية، أو ثقافية، ول نه هو ارسا  الاي ينبغ  أن تقوم عليه  ب دراسة  

والليوب، والاتااهاو، والقيم فعن رريخ هاا النشار ي تس  التلاليا اللعلولاو، 
واللهاراو، وعن رريقه يستقيم أسلو  تو يرهم، وتوض  أس  بنا  ش حياتهم، ولي ون 

   (18) للنشار اللدرس  دور هام ف   دلة اللنهج يا  لراعاة الآت 
 

ي أن ت ون للأنشرة الترويحية اللنواة حلة وثيقة باللواد الدراسية، وت ون عاللا  لساعد ا 1

يب التووخ فيها؛ حتي ي ون لن ثلار الك،  الك، ضرورة اتحاب التلاليا وحرحهم ف  سب

علي تلك ارنشرة، واللشار ة فيها؛    يشعروا بنهليتها،  لا أنها تربيخ علل  للا 

 يتعللونه دا ب الوحب، وأثنا  الححة الدراسية 
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كمال درويش وأمين الخولي: الترويح وأوقات الفراغ في المجتمع المعاصر، دار ـ  

 123ص، 1990، 2القاهرة، طالفكر العربي، 
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عللية ليسرة وسهلة  ي أن تعالج برالج النشار اللدرس  لوضوعاو اللواد اللدرسية برريقة2   

الاستيعا ، وعلي هاا، فإنه يا  علي لدرس  اللواد الدراسية لشار ة لدير اللدرسة ورا.د 

النشار ف  وض   رر النشار الترويح  ف  اللدرسة، والك حتي يتيسر ل ب لدر  وض  

اللوضوعاو الت  يرغ  أن يلارسها التلاليا عللي ا ف  لادته، ضلن  رر النشار، وحتي 

 ن تلك ال رر شاللة لالي  النواح ، واللواد اللدرسية ت و 

ي أن تراعي الوروخ الوردية بين التلاليا عند وض   رة النشار الترويح ، بحيث تتناس  3

 ل   دراتهم واستعداداتهم، و الك تتيح الحرية للتلليا ف  ا تيار النشار الاي يليب إليه 

بية الشاللة، بلا يتوخ و دراو هؤلا  التلاليا، ي أن تحقخ برالج النشار نلو ال براو الرلا4

 ولستوت نضاهم 

ي أن تتاح لساحة  افية لن النشاراو الحرة غير اللرتبرة لباشرة باللواد الدراسية  وعلي 5

هاا يا  أن ين ر إلي النشار الترويح  علي أنه از  لهم لن اللنهج، له أهدافه 

 الواضحة 

النشار الترويح  باعتبارل لالوعة لن ارنلار وللا سبخ، ن لص إلي القوب  بنن 
السلو ية الحر ية واللعرفية، يتنس  ويتو ف علي استعلاب الرا ة الاسلية، أو الوادانية أو 

 العقلية  دواف   اراية لحر ة ل حوحية النشار ف  هاا الاتاال أو ااك 
 

اس ، فإنها لا وللا  انو هال ارنشرة الترويحية تندرا ضلن ل وناو اللنهاا الدر 
تقتحر علي اللعلولاو واللعارف الت  يقدلها ال تا  اللدرس ، حيث إن اللنهج بلوهوله 
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الواس  يقوم علي أسا  نشار التلاليا، واياابياتهم، ولشار تهم ف  ل تلف ارلور اللرتبرة    
 بالتربية والتعليم 

 
اعلهم يشتر ون  لا أن الحر ة والنشار لن أهم ال حا.ص الت  تليز التلاليا، وت

ف  بع، ارنشرة الت  يغل  عليها الحر ة،  النشار الرياض  ولن هنا تبرز أهلية تنوي  
النشار ليلب  احتياااو التلاليا، ويحدد ليولهم، ويبرز  دراتهم، ويواهها، ويحقلها؛ لتحقيخ 

ال براو ارهداف اللنشودة، الك رن اللادة الدراسية لا ت و  لتزويد الرلا  باللهاراو، و 
الوردية والااتلاعية الت  يحتااونها ف  حياتهم اليولية  ولهاا  ان النشار الرلاب  لساعد ا 

 لللقرراو الدراسية علي تحقيخ ارهداف التربوية  
 

والنشار الترويح   ارا الوحب الدراس  لا يقب أهلية علا يحدث ف  الوحب؛ رنه 
وفيلا يل  نشير إلي أهم   (19)بوية الهالة لااب تربوي تتحقخ فيه عدد لن ارغرا، التر 

   البراهين علي أهلية النشار
ي يساهم النشار الترويح  ف  تنلية ال لخ الحسن، واللعاللة الريبة، والسلوك اللستقيم لدت 1

التلليا، ويساهم  الك ف  تعديب السلوك غير السوي، وتربيخ بع، القيم، وار لاخ 

والن افة، والتعارف، والإيثار، واحترام أححا  الوضب،  الإسلالية، لثب  ح  الآ رين،
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 المعاصر.الترويح وأوقات الفراغ في المجتمع  الحماحمي:كمال درويش، ومحمد ـ  

  226-225ص ، 1986لعربي، القاهرة، دار الفكر ا
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وغير الك لن لُثب ار لاخ الإسلالية الحليدة،  لا يساهم فيها لُثب اعتزاز الرال  بدينه    

 (20)و ادته  

ي يساهم النشار الترويح  ف   شف الليوب، واللواه ، والقدراو لدت الرلا ، ويعلب علي 2

حيح، للا ي ون له ارثر ف  توايه الرال  التعليل  واللهن  تنليتها بالش ب الإيااب  الح

 الححيحين   

ي النشار الرلاب  يهيئ للتلاليا لوا ف تعليلية شبيهة بلوا ف الحياة، إن لم ت ن للاثلة 3

لها، للا يترت  عليه سهولة استوادة التلليا للا تعلم، عن رريخ اللدرسة ف  اللاتل  

 علله إلي حياته اللستقبلية ال ارا ، وانتقاب أثر لا ت

ي يعزز النشار الترويح  ف  التلليا اان  الاستقلاب، والثقة بالنو ، والاعتلاد عليها، 4

 وتحلب اللسؤولية، لن  لاب إشراك التلليا ف  ا تيار ارنشرة، والت رير لها، وتقويلها 

ب ارنشرة ي يسهم النشار الرلاب  ف  رف  اللستوت الحح  عند التلاليا، لن  لا5

الرياضية، وال شوية، والعياو العلوم، والعية الهلاب ارحلر، واللحاضراو، والندواو 

 الححية   وغير الك 
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، ،السعودية مةدار السلا الإسلامي،الترويح في المجتمع الوكيل:  محمد السيدـ  

  59ص  ،1984
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ي يلب  النشار الترويح  الحاااو الااتلاعية، والنوسية لدت الرلا   الحااة إلي الانتلا  7   

الت لص لن بع، لا  الااتلاع ، والحدا ة، وتحقيخ الااو، والتقدير، لساعدة التلليا علي

 يعانيه لن لش لاو،  القلخ والاضررا ، والانعزاب 

ي النشار الترويح  يثير استعداد التلاليا للتعلم، وياعلهم أ ثر  ابلية؛ للوااهة اللوا ف 8

 التعليلية، والتواعب ل  لا تقدله اللدرسة لهم 

ن اللتوفر له، ي ون إن التلليا الاي يلار  نشار ا ثقافي ا أو رياضي ا ف  حدود الزل
تلليا ا سوي ا، اا ت وين لتين، يضلن له است لاب ت وينه وثقافته، لالك أحبحو لهلة 
اللدرسة لا تقتحر علي تلقين العلوم، وحبها ف  اراهان فحس ، بب تتعداها إلي استغلاب 
لا للتلليا لن لؤهلاو، ولواه  يل ن تس يرها؛ للساعدته علي تنلية لدار ه، وشحا 

 (21)حته   ري
 

ولتحقيخ الك، لابد لن الربر بين هال ارنشرة، واللواد الدراسية، شريرة ألا تعر ب 
   (22)سير الدراسة اللنت م   

 
 
 
 

                                                           

21
التربية الترويحية وأوقات الفراغ، مؤسسة مروان إبراهيم: و غولي، ـ إسماعيل 

 154ص، 2001 ،الوراق، عمان
22
في المجتمع المعاصر، مطبعة التيسير، الترويح وأوقات الفراغ  درويش: كمالـ  

 95، ص1993، القاهرة
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 أهداف النشاط المدرسي من منظور التربية الإسلامية:   
 

فساد له، وأن  ين ر  ثير لن النا  إلي برالج الترويح علي أنها لضيعة للو و وان
لن با  إتيان الضروراو  ولن زاوية أ رت فإن هاا الاان  أ ا لدت تعاريها إنلا هو 

النا  أ ثر لن حقِّه ف  هاا العحر، حتي انتشرو ألوان لن الترويح اللحرم، وارتبر 
 بالترويح اللباح اوان   د ت راه إلي دا.رة الحرام، أو حار راغيا  لوسدا  للأو او 

الترويح وتنظيمهم لها أمرًا له أهميته  ومع ذلك كله يبقى اعتناء المربين ببرامج 
 للأمور الآتية: 

ي إن للارسة الترويح  ان هدي ا نبوي ا، فقد  ان حلي الله عليه وسلم يداع  أححابه؛ فعن 1

أب  هريرة ي رض  الله عنه ي  اب   الوا  يا رسوب الله، إنك تداعبنا؟  اب   إن  لا أ وب إلا حق ا 

    (23حديث حسن ححيح)  

   أن الترويح يلب  حااة نوسية لهلة ي 2

ي أن الترويح ياه  الللب والسآلة، وينشر النو  للعاودة العلب، لاا أوحي الغزال  لؤد  3

الحبيان أن ينان لهم بالترويح فقاب   وينبغ  أن يؤان له بعد الانحراف لن الُ ت ا  أن 

ع  ف  اللع ؛ فإن لن   الحب  يلع  لعب ا اليلا  يستريح إليه لن تع  الل ت ، بحيث لا يت

رها ه إلي التعلم دا.ل ا يليو  لبه، ويبرب ا ا ل، وينغص عليه العي ، حتي  لن اللع ، وان

  (24)يرل  الحيلة ف  ال لاص لنه رأس ا  
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 (.1909جامع الترمذي، كتاب البر والصلة، حديث رقم)ـ  
24
: اتجاهات المعوقين نحو برامج الترويح في الأردن، مجلة غولي إسماعيل ـ 

 .110-74ص ، 3001، 12دراسات مستقبلية، العدد 
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 ي أن الترويح له أثر لهم ف  توريغ الرا ة الها.لة الت  يلتل ها الروب 4   

لشبا ، وتن يلها لهم يقدم بديلا  يحرفهم عن ي أن إ الة اللربين للأنشرة الترويحية ل5

ارنشرة الترويحية السلبية،  لشاهدة ارفلام واللسلسلاو، أو التس   ف  الرر او، 

   وارسواخ   لا يقدم لهم بديلا  عن للارسة الترويح ل  أحد ا  السو 

ة اللهلة، لنها  ي تن يم البرالج الترويحية، واستثلارها يل ن أن يحقخ بع، اللعان  التربوي6

تهاي  ارلوا ، وحيانة اللسان، وحسن العبارة، والحلم والهدو  اللا.خ باللسلم، وتعويدهم 

 علي اللعان  الالاعية، وعلي العي  ف  إرار أ وي  

ي تنوي  لاالاو الترويح وبرالاه، بحيث تشلب بع، البرالج الترويحية ااو البعد الثقاف  7

  يح علي ارنشرة الرياضية وحدهاوالعلل ، وألا يقتحر الترو 

إاا انرلقنا لن  يلنا الإسلالية، وأهدافنا التربوية، ووا   النشار اللدرس  اللعاحر 
 وسبب ترويرل يل ننا التر يز علي تحقيخ ارهداف التالية للتلاليا 

 أي لعرفة لبادئ الإسلام و يله وآدابه وأح اله، وترالتها إلي وا   علل  ف  الحياة 

 التعريف بإل اناو الورن، والاعتزاز بها، واللحاف ة علي إناازاته    ي

 ا ي للارسة التو ير العلل ، وتنلية  دراو التلاليا، ولهاراتهم ف  التاديد والابت ار 

          د ي التعبير عن الرأي بتارد، واحترام آرا  الآ رين، والعلب علي تحقيخ لبدأ الشورت 

 التعالب  في
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ز القدرة علي العلب التعاون ، والت رير واللشار ة ف  توزي  العلب واللسؤولياو، هي ي إبرا   

وحسن التحرف، وتحلب اللسؤولية ف  اللوا ف الل تلوة، وللارسة لهاراو التعليم الاات  

 برر ه الل تلوة 

 زي تقدير العلب اليدوي، واحترام العاللين فيه، والتشاي  علي للارسته 

 لإحسا  بالالاب ح ي تاوخ الون، وا

 ر ي اللساهلة ف  حب اللش لاو البي.ية اللحيرة والتواعب لعها 

ويل ن التوس  ف  هال ارهداف، إلا أن الا توا  بهال الت  ا رنا ي ب حالحا   وهنا      
 نقف و وة تنللية، نسترل  لن  لالها واهة ن ر التربية الإسلالية لن النشار اللدرس   

 
ية الإسلالية لنا بزوغ فارها، لوادنا أن رسوب الله حلي الله عليه ولو تتبعنا الترب

وسلم،  ان يعلم الححابة  لاب لوا ف لن الحياة  فلثلا  ف  إحدت أسوارل ي حلي الله عليه 
   لا  ان النب  عليه الحلاة (25)وسلم ي نزلو آية التيلم، وتعلم الححابة التيلم وربقول 

بوا باللحرا  ف  اللساد ويشاعهم  ا.لا     دون م يا بن  والسلام يسلح للأحبا  أن يلع
ا لن بن  الناار، وسواها؛ ليبن  عليها لساد ا ف  اللدينة، (26)أرفدة     وعندلا اشترت أرض 

 ان الححابة يرتازون ارناشيد، وهم ينقلون اللبِن والرين    اللهم لا عي  إلا عي  الآ رة، 
   (27)فارحم ارنحار واللهاارة  
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ص  ،بيروت ،دار المعرفة، 1عظيم " ج لحافظ ابن كثير " تفسير القرآن الا - 

506 – 
26

 (.أن يقال مسجد بني فلان )جوازباب  ،رواه البخاري في كتاب الصلاة - 
27

 . 1 القبلة(، جالصلاة باب استقبال  صحيحه، )كتابالبخاري في  - 
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و ان الححابة رضوان الله عليهم ف  عهد رسوب الله ي حلي الله عليه وسلم ي يتبارون    
برل  السهام بعد حلاة اللغر ، و انو هال عادة لهم علي لا يبدو لن حيغة الحديث 

(28)   
انطلاقا من هذه الأحاديث، يمكننا أن نعتبر النشاط التربوي المدرسي الإسلامي على 

 شكلين أساسيين: 
 
 نشاط ترويدي يجدد العزيمة ويزيل الكآبة:  أـ

و ان هاا النشار يتالي ف  حياة الححابة عووي ا  للا دعو الحااة إليه، و ان بري. ا 
لن  ب فح ، أو لحرم  اللعارف والحور والغزب وال ا      ف ان رسوب الله ي حلي الله 

والبيتين عندلا ي ونون ف   عليه وسلم ي يلزح ولا يقوب إلا حق ا، و ان يرتاز لعهم البيو
علب الاع ،  بنا  اللساد و حور ال ندخ     و د  ان عليه الحلاة والسلام يسلح ف  

 ارعياد بهاا اللرح، و الك ف  ارعرا ، ويشارك ف  الولا.م لإ هار البهاة والسرور 
  ب ـ نشاط تعليمي أو تعبدي:

لن  لاب الحياة والللارسة،  لا رأينا تعليله وت ون غايته التعليم، والتربية العس رية         
حلي الله عليه وسلم التيلم، ولناسك الحج، و الك تعليله أر ان الحلاة لللس   حلاته، 
وتعليله الوروسية، وألرل بتعلم الرل ، وان الته لبارياو ف  الك، شارك فيها عليه السلام 

، أو رار.ة في ر  ف  النا ، أو بنوسه، و ان يقيم حولا  ااتلاعي ا ل ب لناسبة لوسلية
يع هم، ثم يحل  بهم،  الاحتواب بالعيدين  الورر وارضحي، و حلاة ال سوف، 

 وال سوف، وحلاة الضحي    
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وف   ب هال اللناسباو الت  يل ن اعتبارها أنشرة تربوية لن اللدرسة النبوية، ربي    
ر ا لن أح ام الاهاد، والغنا.م، رسوب الله ي حلي الله عليه وسلم ي ف  نوو  اللسللين  ثي

والزواا، والحج، والعلا او الشورية التعاونية، والروحية الربانية فيلا بينهم، وعللهم  ثير ا لن 
ارا ار، واردعية، والعباداو  ي  تشليو العار ، والدعا  لللري،، وتاهيز الليو، 

 رل البرالة، والاستادا والحلاة عليه، وحضهم علي  ثير لن الوضا.ب  ي  ح  العلب، و 

(29)   
مما سبق، وبعقد مقارنة بسيطة بين النشاط التربوي الإسلامي، وبين النشاط 
المدرسي القائم اليوم، وجدنا النشاط في فجر الإسلام يمتاز بميزات تنبع من صميم هدف 
التربية الإسلامية، ومن كنه الإسلام، ومن خلف النبوة، وهذه الميزات تصلح أن تكون 
شروطًا لأي نشاط مدرسي، فإذا استوفاها النشاط صح أن يكون وسيلة، أو واسطة من 

 ، وهي: (30) وسائط التربية الإسلامية
ي أن ياعب النشار عووي ا بحس  اللوا ف واللناسباو الللا.لة، ولا تُ ح ص له أو او 1

والولا.م     تزاحم الدرو  الن الية، أو عرب رسلية إلا لا  ححه الإسلام لن ارعياد 

بهاا يحتو  النشار برونقه وبنثرل ف  النوو ، وتبقي النوو  لستعدة له، و د يقب أو ي ثر 

 بحس  ربيعة اللدر ، ول ن لا ياوز أن يغل  الهزب فيه علي الاد 

                                                           

29
 هدافهد النبوي: أهالترويح في الع ن:عبد الله السد حا نناصر ب نعبد الله بـ  

، 222ص: ،ٙ   60مية، دار الإفتاء السعودية، عدد:ة البحوث الإسلالمج ووسائله،

 هابعد وما
30

بحث الترويح ونظرياته في المجتمعات الحضرية المعاصرة في : إسحاق القطب ـ 

 .56هـ، ص:  1402ة، عدد شوال: مجلة الدار
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ي أن ي ون النشار بري. ا لن  ب ا تلاف، أو إسواف، أو  روا عن ار لاخ، واللبادئ 2   

آياو الله، أو التندر بلن غلبو عليهم، سيلا الو ار، والعبادة، أو  الإسلالية  ي  ال و، ف 

إثارة الضغا.ن، أو الاستهزا  ببع، الرلا ، أو الغيبة أو النليلة، أو  شف العورة، أو لا 

ثارة الشهواو، أو رواية  يقر  لنها للا فيه فتنة، أو الوح  والباا ة ف  ال لام، أو التغزب، وان

 تبث  ابها أو ا تلافها  القحص ال رافية الت 

ي أن ي ون النشار التعليل ، أو التربوي نشار ا وا عي ا لا لحرنع ا، وهاا لن أهم  حا.ص 3

النشار الإسلال ، فتعليم الحلاة إنلا ي ون بإ التها فعلا ، والشعور بندا.ها فريضة الله عز 

تباع الانا.ز ي ون بقحد الثوا ، و اا التعز  ية، والتشليو، وزيارة واب، لا بتلثيلها، وان

اللرضي، وتقديم الحد او لن  بب الرلا ، وتقديم النحح والإرشاد، وتن يم اللسااد، 

 وان الة ال ر ،  ب الك يا  أن يبتغي بها واه الله ولرضاته 

ي أن ي ون لحقق ا للغاية اللثلي للتربية الإسلالية  أي لشريعة الله وعبوديته ولالي  لا ينتج 4

الإسلالية لل ون والحياة والإنسان ولسؤوليته، فتحقيخ الك  له لن  لاب لن التحوراو 

النشار إنلا ينتج عوويا إاا تحققو الوقراو السابقة، وتنزل النشار عن العبث، والش لية، 

 والل هرية، وأحبح حقيقي ا لن الحياة الت  يحيا بها اللاتل  الإسلال  

ارهداف التربوية، لا بلا أحرزل التلاليا لن  ح  ي أن يقوم النشار بلا حققه لن الغاياو و 5

السبخ، ولن أر ام احرلح علي أنها تدب علي التقدم والقوة، ولا اعلو ف  ارحب إلا لت ون 

 حافز ا علي الدأ ، والحراع، والقوة، والغلبة، والبن  
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والنحيحة، فنتا.ج النشار تقا  بلا يتر ه لن آثار تربوية وأ لا ية،  ي  ح  العلب،          

 والتوان  ف  الحخ، والتواض ، والحدخ، والاستقالة، والحبر علي البحث العلل     

ي أن ي ون اللرب  عاللا  إياابي ا فعالا  ف  هاا النشار، لا أن ي تو  بدور اللشرف اللترب ، 6

تحلب فاللرب  هو العنحر ارساس ، والقدوة اللثالية الوعلية ف   ب أحواب النشار وأش اله، ي

ل  رلابه  سل ا لن اللسؤولية، ويساهم لعهم ف  العلب، دون أن يتعالي عليهم، بب يشعرهم 

بار وة الت  تربره بهم تحو لوا  ر  واحد، وف  سبيب هدف واحد، هو إرضا  الله ي عز 

 واب ي وتحقيخ أوالرل،  لا هو للحو  ف  حواو اللرب  اللسلم 
 

 المرحلة الابتدائية عند الترويح: ـ أهم المشكلات التي يواجهها طلاب
ابارل علي  ضا  لع م و ته 1 ي ش وت التلليا لن عدم سلاح والديه له بالترويح واللع  وان

 .ف  اللاا رة

ي الازدوااية الت  تعحف بال ثيرين، ولنشؤها حورتا ار  وارم ف  تعاللهلا ل  القانون، 2

اه، ف  اللساد والشارع، ل  اللسلم والعلب واللاتل ، حيث الازدوااية ف  البيو و ار 

 وغيرل، فالنُّحح لا يؤدّي دورل إاا لم يرافقه علب، وسي ون وبالا  إاا لا رافقه علب لضاد 

ي غيا  البرالج الت وينية لللربين، ونعن  بها الت وين تحو إشراف أهب الا تحاص ولي  3

 العارو  الاي يقوم به الدعاة؛ فهو يحرّك السوا ن ول ن لا يبن  عقولا  فاعلة  علي اللنهج

ي اهب ار  أو ارم بنح ام الدين الإسلال  سياعلهلا ياهلان لا يدور ف  الوا   ف   ب 4

النواح ، فضلا  عن عدم لوا بتهلا لللناسباو الدينية، واللهلة ال احة بالدين، فلا يحسنان 
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لا ينبغ ،  ي  التهن.ة بعيد رأ  السنة الليلادية، وال لاف اللتادد حولها  ب التعالب لعها ب   

لباسها ثو  الادب الوقه ،  عام، و الك الاحتواب بنعياد الليلاد، والتضييخ بشننها، وان

د الها ف  دا.رة التشبه بغير اللسللين، بلا ياعب اللرب  ف  حورة لعزولة عن الحياة  وان

علي دورهلا اللحوري ف  التربية،  الك يضعف واابهلا ف  التواحب  والدين؛ للا يؤثر سلب ا

ل  لؤسساو الدولة التعليلية والتربوية، ويقلب فرص حضورهلا فيها، ارلر الاي سيؤثر 

 علي لعرفة اربنا  بدينهم بش ب أو بآ ر 

دوب الغر   ي التوازن بين التربية الروحية، والترفيه النوس   للأسف  ثير ا لا  نا نشاهد ف 5

أن اررواب الاين حو وا القرآن لب ر ا لم ي ونوا ار ثر التزال ا بتعاليله وأ لا ه، بب ف   ثير 

لن ارحيان ت ون النتياة علي ع   لا هو لتو   تلال ا، والسب  الوحيد ف  هاا هو ضغر 

تحتااه  الآبا  علي الروب، وان حاله علي تقضية لع م و ته ف  تعلم القرآن، وحرلانه للا

 روولته لن لع ، ونزهة، وترويح عن النو  ل  أبنا  سنه 

ي التحوب لن التوبيخ إلي التوايه  للأسف تعود  ب لن ار  وارم العربيين علي الحورة 6
النلرية لللرب  الاي يقوم بتوبيخ التلليا علي أ ب حر ة أو  للة، ف ننا  رن أن هال ه  

 التربية 
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 مشكلات أخرى:   
 

 تلليا لن عدم توفر ألا ن للترويح واللع  ي ش وت ال
 ي تد ب الوالدين ف  أسلو   ضا  التلليا لو و فراغه 

 .ش وت التلليا لن عدم توفر سبب الترويح، وأدواو اللع ي 
 ي للب التلليا لن و و الوراغ؛ لندرة واود لا ياا  اهتلاله، أو يلع  به 

 راغه دا ب اللنزب ي تلسك الوالدين بنن يقض  التلليا لع م و و ف
 .ي عدم اهتلام اللدرسة واللدرسين بارنشرة الرياضية والترويحية دا ب اللدرسة

 ي عدم واود ألا ن ووسا.ب لناسبة للأنشرة الرياضية والترويحية دا ب اللدرسة 
 .ي عدم ااابية ارنشرة الرياضية والترويحية بالنسبة للتلليا دا ب اللدرسة

 وع وتعدد لااب الهواياو وارلعا  ي افتقاد التلليا لتن
 ي عدم واود فرص لناسبة لتنلية التلليا لهواياته ف  اللدرسة أو اللنزب 

 ي حرص الوالدين علي ن افة التلليا أثنا  لعبه 
وحوب الحلوب اللناسبة لهال الإش الية سنحاوب ف  هاا البحث القحير أن نقدم أف ار ا        

ردا  التربوي للادة التربية الإسلالية، لرلا  اللرحلة الابتدا.ية يل ن أن تساهم ف  تروير ا
لهاراو ولعلولاو لناسبة ضلن  بلا يتوافخ ل   حا.حهم العلرية؛ لإ سابهم

لن لة وأسالي  تحقخ ارهداف التربوية اللنشودة، لبنية علي رحد د يخ للوا  ،  الاعاو
أاللها ف  ارنشرة الآتية نا، ووحف لوضوع  له؛ بهدف اللحاف ة علي لستقبب رلاب

(31)  
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 أولًا: النشاط التعليمي:   
يقوم لعللو اللرحلة الابتدا.ية بتتب  لورداو ارنشرة الترويحية ل ب حف، وت رير  ي1

 واللع ، واللنا شة، واللشاهدة  بع، التربيقاو العللية لها، عن رريخ الللارسة
 
ب ارنشرة الترويحية بلا يتناس  ل   دراو ير ز لعللو اللرحلة الابتدا.ية علي است لا ي2

التلاليا ل  لراعاة فرو هم الوردية، و د يقتض  الك تقسيلهم إلي فرخ دا ب اللالوعة، 
ا علي لا يحع  فهله علي التلاليا   وضرورة التر يز أيض 

اسي ا، ي يقوم لعللو اللرحلة الابتدا.ية بإعداد أنشرة للتلاليا اللتوو ين، وأ رت لللتن رين در 3
 ويدر  التلاليا علي الررخ الححيحة لللارستها 

 
ي ضرورة أن يحرص لعللو اللرحلة الابتدا.ية علي أن تشلب هال ارنشرة الي  اللقرراو 4

الدراسية، وأن ت ون ل للة، ولربقة، ولوضحة لها، وتست دم ف  الك  افة الوسا.ب اللل نة 
حافة اللدرسية، واللسابقاو العللية، وارلعا  لن الرسوم، والحور، وارفلام، واللسرح، والح

 التربوية  
 
ي وللزيد لن تدعيم هاا اللااب وتوعيله، فلن اللناس  أن تربر لقرراو التربية الإسلالية 5

باللساد، وآدابه، وبالتربيخ العلل  للأح ام، واست دام الوسا.ب الل تلوة لالك، وتربر لادة 
الححافة واللسرح اللدرس ، وتربر  الك بالبي.ة اللحيرة التربية الإسلالية  بالإااعة، و 

دا ب اللدرسة و اراها، و الك ببع، التربيقاو العللية ف  الحياة اليولية،  ربرها 
بللارسة الرياضة؛    يتوازن نلو التلليا، ويستلد الرا ة اللازلة؛ للواحلة التلق  للادة 

الإسلالية أن يربروا اللادة ب يالاو التلليا التربية الإسلالية،  لا يل ن للعلل  التربية 
ن الو رة السليلة والححيحة تاال ال ون والإنسان والحياة   وتحوراته، ل  توايهها لت وِّ
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ي تسليم العللية التربوية إلي أهب الا تحاص؛ فار.لة واللشايخ لا يس  اهدهم وو تهم 6   
ي الت حّص ست ون آثارل ع سية، الإشراف علي العللية التربوية، و ب اهد لا ينبن  عل

 والوا   يشير إلي الك 
 
ي تر يز الاهود علي إنشا  لحاضن تربوية لت ححة، فالاستثلار ف  هال الابهة هو 7

 الاي سيقوم باحتضان الن   الاديد 
ي تعزيز الثقة بالنو   لن الوسا.ب النااحة تعزيز الثقة بالنو  لدت الن   لن  لاب 8

 تقلديهم لهام تاعلهم يستشعرون أهلية واودهم، ولساهلتهم  ت ليوهم بنعلاب، و 
 

 ثانياً: النشاط الترويحي:
ي يقوم لعللو اللرحلة الابتدا.ية بالت رير لبرالج ترويحية لتنوعة تربوية هادفة تشلب الي  1

 ألوان النشار اللناسبة لعلر التلليا، ل  لراعاة ترور تلك البرالج وتناسبها ل  هال اللرحلة 
 
 

استثلار اللناسباو الدينية  لن الوسا.ب اللهلة  استغلاب اللناسباو واستحداث لناسباو ي 2
ليعي  اررواب او الاحتواب بقيله والاعتزاز بدينه، واللناسباو والاحتوالاو لن أ وت 
  اللحوزاو للأرواب، حيث إن الروب يشعر بالاعتزاز والو ر بالانتلا  لهاا الدين ولهال ارلة

 
 

ي يستعان ف  هاا اللااب ب ت  اللسابقاو، والنشاراو الترويحية، و رر النشار اللبلغة 3
لللدار ، واردلة اللتوافرة للناح  النشار الل تلوة، بغية إ راا برنالج لت الب للنشار 
الترويح ، يتضلن نشاراو ارلعا ، واللسابقاو الرياضية، والونية، واللعرفية ،  لا 

تربوي الاي يال  بين الإلقا  اللعبر، وارنشودة الاليلة، واللشهد يتضلن اللسرح ال
الرريف، ويتضلن أيضا  برنالاا  لوسعا  للزياراو الترفيهية  ارا اللدرسة علي أن تنُتقي 
ارلا ن اللناسبة لالك،  اللسااد والحدا.خ العالة، وحدا.خ الحيوان، ولدن ارلعا ، 
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وا   ارثرية، وبع، اللؤسساو واللحان  واللزارع، ول تباو اررواب، واللتاحف، والل   
 واللرافخ الح ولية اللناسبة 

 

ي عقد دوراو ولقا او دينية لرولة ولوسعة للرلا ، والدوراو عبارة عن علب ف ري ف  4
ف ر الحر ة أو ف  أحولها الشرعية والعللية، ولهاا فه  ااو راب  أشبه بالندواو العللية  

الثغراو الت  تتر ها الوسا.ب ار رت ف  الاان  اللعرف    لا تعتبر  والهدف لنها هو لب 
ليدانا  حبا للأس.لة والاستوساراو وحب الإش الاو وتسلير الضو  علي ال ثير لن ار را  

 .اللرت بة سابقا وا تراح بدا.ب لتلافيها
 

 ي الل يلاو الحيوية  5
 :(32)وللمخيم أهداف تربوية نجملها فيما يلي

غ حياة ارفراد بحبغة إسلالية رواب اليوم، وعلي لدت لدة الل يم توفر لحضن ا أي حب 
 تربوي ا لت اللا  يعزب الروب عن اللحير الوا ع  والافتراض   

  
   ي توفر للرال  فضا  وا عي ا لت اللا  يتعاري فيه  ب ل وناو اللاتل ، ويشعرل بنهليته 

 

يب أرضية حلبة ف  وادان الرال  تساعدل ف  ا ي فرحة اهبية لغر  لن ولة القيم وتش 
 حياته اليولية 

 : (33)تعويد المشاركين في المخيم على أساسيات العمل الإسلامي، مثلدـ 
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، 1محمد عادل خطاب: النشاط الترويحي وبرامجه، مكتبة القاهرة الحديثة، مصر، طـ  

 268، ص1988
33
، 1المسلم، الرياض.ط دار ،(إسلامية رؤية) تربويال الترويح: العودة دهخالد ف ـ 

 .232هـ، ص1414
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 .ي الن ام الد يخ ف  الو و الرويب   
 .ي الحبر علي اللتاع ، واللشاخ ف  أروب فترة

 .اراياب ي تعرف اللشار ين علي أهب السبخ ف  العلب؛ ليححب التواحب بين
ي التدري  علي  ب لا يقوي ش حية الرال ، ويرعم فيها القوة ف  اللو ف، والتلسك باللبدأ  
عرا  ارحوب أولوية علي الوروع، وللور، أولوية علي  وعلي حسن ترتي  ارولوياو، وان

 التروع  
هية ي ربلا يستغر  العالم أن الحر ة الإسلالية لنا نشو.ها وه  تعقد الرحلاو الترفي6

للرلا ، بعيد ا عن ح   اللدينة وضوضا.ها ف  ل ان لليز باودته الربيعية، ولنا رل 
 اللريحة، وتت اها  وسيلة لرحة نشيرة تبث الحلا ، وتقتب الللب، وتادد النشار  

 
رن لا  ان يعتقد عن الحر ة الإسلالية أنها لنغلقة، ولتزلتة، ولا تحسن الترفيه، بب        

فو  الرحلة يتم ت ليف الرلا  بنعلاب ترود النو  علي  .وغض  وتعح  عللها  له اد
تحلب اللشاخ والتع ، أو علي ارعلاب الالاعية الت  ي لب بعضها بعضا ، وفيها يقوم 
اللعلم بعر، لواد ثقافية، ولوضوعاو، أو لسابقاو، أو راب  ترويح  للتسلية والنشار، 

 .اهد، سوا  ف  الدراسة، أو غيرها لن ارعلاب نتياة ترتبو عن علب وااتهاد، وبدب ال
 
ي تن يم لسابقاو لتنوعة تشلب ارسر اللسللة  لن  لاب إشراك الآبا  ل  اربنا  ف  8

ألعا  هادفة، لنها  ثقافية ورياضية، والك لن  لاب تن يم لسابقاو لتنوعة تشلب ارسر 
 اللسللة  لها 

 
لن و و  حبه للحر ة والنشار، فإنه يواه از  ا  بير ان ر ا لربيعة التلليا ف  هال السن، و  ي9

هاا النشار إلي ارلعا  التربوية الت  تال  بين الحر ة والتو ير وللنشاراو الحر ية الت  
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تنل  عضلاو اسله، وتد ب السرور علي نوسه، وتعودل علي العلب بروح الالاعة، ل     
 بقا  روح اللنافسة وح  التووخ  

   
  للارسة هاا النشار أن تسعي اللدرسة لتهي.ة الللاع ، وارلعا  وتقتض        

الإل ترونية، والل عباو، والتن ، وارراايح، والدراااو، وبع، ارلعا  اليدوية الحغيرة، 
وغيرها  ويستواد ف   ب الك للا يواد ف  ارسواخ لن تلك اراهزة وارلعا  علي أن ت ون 

 ل اررها، ويهتم بالإشراف اللستلر عليها  الية لن الل الواو، وأن تؤلن 
 
ي تعزيز روح الباب والتضحية لدت الن  ، لن  لاب تن يم حللاو ال  التبرعاو، 10

 والزياراو الليدانية لبيوو اريتام، وارسر الوقيرة 
 

 ثالثاً: النشاط التثقيفي:
 

س   ب حف لن ي رر لعللو اللرحلة الابتدا.ية للنشاراو التثقيوية الت  تنا       
الحووف الثلاثة ارولي، علي أن تشلب تعريف التلليا بنلور الحياة لن حوله ل  لراعاة 
التدرا، ويل ن ات اا ال رور العالة التالية أساس ا لهاا التثقيف، وعرضها بل تلف أسالي  

 النشار ووسا.له، ل  تان  أسلو  الإلقا  
 

الرلا ، لن  لاب تعزيز لا يتعلله التلليا عن  ي تعليخ لبادئ العقيدة الإسلالية ف  نوو 1
أحوب دين ي الله ي اب وعلاي  حواته، أسلا.ه، حقه علي العباد، الرسوب ي حلي الله عليه 
 وسلم ي  سيرته أ لا ه، العشرة اللبشرين بالانة، الإسلام وأر انه، الإيلان وأر انه، الإحسان  
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ية لثب  ل ة الل رلة، ولو عها، ول انتها، تعرف التلليا علي أشهر اللدن الإسلال ي2   
 وفضلها، واللدينة اللنورة، ولو عها، ول انتها، وفضلها 

 

تعرف التلليا علي ارسلا  ولدلولاتها  نسلا  ارش اص، وارلا ن، واردواو، وارشيا ،  ي3
وا.د والررخ الححيحة لاست دالها، وتعرف التلليا علي الل تبة اللدرسية، ولحتوياتها، وف

ارا  اللسابقاو الدينية بين التلاليا، والدعوة لت وين ل تبة دينية باللنزب   ال تا ، وان
 

حدار اللروياو الت  تحتوي علي السلو ياو الريبة، والت  4 ي إعداد الححف الحا.رية، وان
ينبغ  أن يتعللها التلليا لثب  أهلية ارد  ل  الوالدين، ول  ار وة وار واو، ول  

، وآدا  السلام والاست.اان، والالو ، وآدا  الل اربة، وار ب والشر ، والنوم، الايران
 و ضا  الحااة   وغيرها 

 

يتعرف التلليا علي ار لاخ الإسلالية، ويلارسها لن  لاب اللوا ف التلثيلية، وارلعا ،  ي5
يثار، والقحص، والتعالب دا ب اللدرسة و اراها،  الحدخ، وارلانة، والتعاون، والإ

 واللحبة، وار وة، والشااعة، والحلم، وال رم، وغيرها 
 

رشادية، ودف  التلاليا لللشار ة فيها ي 6  إعداد حللاو توعوية، وان
 

ي القيام ببرالج ت وينية للأسر تنرلخ لن التوعية الدينية الت  توا  الانضبار والتحرّي، 7
الوا   الاديد، بنا  علي رؤية اديدة لتراب  ب لا يلّ ن ارسر لن التواعب ل  أبنا.هم ف  

تال  بين ال يرين؛ ال ير الاي يحلله الإسلام، وال ير الاي يحلله الوا  ، ويتيحه لن فرص 
 حقيقية 

 



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 86 م2018لسنة  الثلاثون و  الثالث العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 ناصر عوض المحزومد/                          التـــرويحيــــــــــــــــــــــــة 

    

 رابعًاـ النشاط السلوكي الاستهلاكي:
 

التن يد علي لا دعا إليه الدين الإسلال  الحنيف لن عدم الإسراف والتباير، والاستهلاك  ي1
والك لن  لاب عر، الآياو وارحاديث، و حص اللسرفين واللبارين بل تلف  الزا.د،

 وسا.ب النشار اللتاحة 
 

ثارة روح  ي2 تبيين ضرورياو الحياة، والا توا  بها، والاستغنا  عن ال لالياو  در الإل ان، وان
العاروة باستعرا، حالة اللحتااين، سوا  باللشاهدة اللباشرة، أو عن رريخ ارفلام 

 الحور، وبث روح الإيثار والتراحم والشوقة لن  لالها، والحث علي التوسر والاعتداب و 
 
تدري  التلاليا علي الا توا  ببع، اللقتنياو، وتوفير بعضها الآ ر، أو إهدا.ها أو  ي3

التحدخ بها علي الآ رين، والتدري  علي الاد ار، وتن يم الإنواخ لن اللحروف اليول ، 
تضح للتلليا بعد لدة لن الزلن لقدار لا تم توفيرل، ولا  ان سي سرل لو ولتابعة الك؛ لي

أنوقه بغير فا.دة، وتنلية الاتاال لللحاف ة علي الللاب  واردواو، وتشاي  أول.ك التلاليا 
الاين ألضوا لدة رويلة دون استبداب، أو إضاعة، أو إتلاف ردواتهم، ل  الإشارة إلي سو  

 الب ب 
ي إروا  الإضا ة عند عدم الحااة لها، وان واب حنابير الليال، والاستغنا  عن التدري  عل ي4

الت ييف ف  ارو او اللعتدلة، وتنلية الحرص علي حلاية الللتل او واللرافخ العالة، 
وحسن است دالها، والتواحب ل  ارسرة؛ لإنااح برنالج تدري  التلليا علي ترشيد السلوك 

  الاستهلا  
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 تنمية المهارات والهوايات: خامسًاـ نشاط   
 

ي رر اللعللون برالج لناسبة؛ لرعاية لهاراو التلاليا وهواياتهم ف   ب حف لن  ي1
 الحووف الثلاثة ارولي 

 

يتم الك لن  لاب تحديد لهاراو التلاليا وهواياتهم الل تلوة، والعلب علي تنليتها،   ي2
 ة؛ لحو   در لن الآياو القرآنية،  لهارة التلاوة، والحو  السري ، وتو يف هال الرا

وارحاديث النبوية، وارناشيد، وارلثاب، والح م، و اا تنلية لهاراو الاستلاع، وال تابة، 
والقرا ة السريعة الححيحة، ولهارة الإلقا ، والتعبير عن اللشاهداو، أو اللقرو او أو 

ي  شبة اللسرح، أو ف  اللسلوعاو، بين زللا.ه، أو ألام اللحلين ف  اللدرسة، أو عل
الإااعة اللدرسية، وتلثيب اردوار لن  لاب لشاهد الحوار، واللوا ف التلثيلية، علي أن 
تنُتقي النحوص التربوية الوحيحة، والت  تال  بين التشويخ والإفادة ، وتنلية ح  القرا ة 

لحورة إلي ف  نو  التلليا، وربره بالل تبة اللدرسية، والتدرا به لن  را ة القحص ال
 الل توبة، ووض  الحوافز لالك  

 

ينل  اللعللون لهارة  درة التلليا علي إدارة الآ رين، لن  لاب اللشار ة ف  تن يم  ي 3
 زللا.ه أثنا  الوسح، والحلواو، والاحرواف الحباح ، وف  الحولاو واللناسباو 

 
 ومن آثار الدافعية في الأنشطة الترويحية ما يلي: 

 م واللبادئ الإسلالية ي غر  القي1
 ي وتعريف الرلا  بالسلو ياو الإياابية، وبلا يعود بالنو  عليهم 2
   ال ريلة  ي تعويد الرلا  علي ار لاخ3
 ي تعريف الرلا  بنلورهم الحياتية وأسلو  التعالب 4
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 ي توايه الاان  الحر   والترويح  5   
 حا.حهم العلرية ي تدري  الرلا  علي بع، اللهاراو الت  تتوافخ ل   6
 ي تزويد الرلا  باللعلولاو واللعارف 7
 

بعد هذه الجولة الاستطلاعية في ثنايا النشاط المدرسي من وجهة نظر التربية          
الإسلامية، تبدو لنا خلاصة واضحة مفادها، أن التربية الإسلامية ليست بمعزل عن مجال 

لتربوية في أرفع مستوياتها، وذلك ناتج الأنشطة المدرسية، إنها مجال خصب للممارسة ا
 عن تظافر جملة من المعطيات أهلتها لتبوء هذه المكانة.

 

 ومنه يمكن الخروج بالاستنتاجات التالية:
 
يقر الإسلام لبدأ الترويح بضوابره الشرعية، ضلن ن اله التربوي الشالب، الاي يوازن ي 1

تاديد نشاره ف  الحياة، بلا ي راه عن بين حاااو الإنسان الل تلوة، ويراع  ليله إلي 
  الرتابة والللب

 
ي يتواه العالم اللتحضر نحو لزيد لن أنشرة الترويح، الت  تشلب أنواع ا  ثيرة  لن ارلعا  2

والهواياو والللارساو الل تلوة، الت  تحتاا إلي ن ر شرع ، يضبر هال ارنشرة ضلن 
  حدِّ الإباحة اللشروعة

 
لإسلام التربوي للوتياو ساحة أوس  للترويح ؛ والك لليب رباعهن نحو ي يُعر  لنهج ا3

 لزيد لن الترفيه اللوافخ لوررهم  
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ي يحتب الترويح النوس  الساحة ار بر لن بين أنواع الترويح ار رت، الت  تستهوي 4   
 التلاليا  

 
ع اللباح ف  غير يسلح ن ام الإسلام التربوي للتلاليا بالترويح النوس ، اللتضلن للسلاي 5

 .إفرار أو تورير، بلا يادد نشارهم، ويحرف الللب عن نووسهم
 
ي لا يستح  لنهج الإسلام التربوي التواه نحو ألعا  البرالة بقحد الترويح الاهن ، 6 

 النرد، والشررنج، والورخ، وألعا  ال لبيوتر، ونحوها ؛ للا فيها لن الح ، والتناف  
 .لاعبين، إضافة إلي هدر ارو او النويسة ف  غير را.بالبغي،، والتحاسد بين ال

 
ي يشا  ن ام الإسلام التربوي علي تاديد الترويح الاهن  بتنوي  لادته، وتاديد أساليبه، 7

 بلا ي وب دف  الرتابة الاهنية، ويبعث علي النشار العقل  
 
الحر ة الاسلية  ي يقر الإسلام ف  لنهاه التربوي حااة الإنسان ا را   ان أو أنثي إلي8

اللعتدلة، اللتضلنة للسير ف  ارر،، والسياحة فيها، والر ص الترفيه  ؛ للبعد عن حاب 
ا بدني ا، ف   الس ون والرتابة إلي حاب الحر ة والانبعاث، بلا يحقخ ححة اسلية، وترويح 

 غير ريبة، أو لالة  لقية، ضلن حدِّ الاعتداب الاي ينلر به الإسلام 
 
نهج الإسلام التربوي للوتياو بحورة  احة ا تنا  الدلي اللاس لة، والتله  بها، ير ِّص لي 9

رشاداو لعلولة، بهدف رعاية غريزة ارلولة عندهن، الت  فررن عليها،  ضلن ضوابر، وان
 ولحااتهن إلي التدري  علي الرعاية الوالدية ف  سن لب رة 
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عة الدلي للوتياو الناش.او، بلا ي لا يستحسن الإسلام ف  لنهاه التربوي حب ة حنا10   
يُ را هال الحنعة اللت ل وة عن هدفها التربوي ف  الترويح، وتنشير غريزة ارلولة عند 

 . الوتياو، إلي اللضاهاة ب لخ الله تعالي، الت  نهو عنها الشريعة الإسلالية
 
ني إ11 لا يُستحسن إاا  ان لله ن العلب أيّا   ان لا يُام، ولا يُلدح ل ونه يحلب لاة أو لشقة، وان

أروع، وللعبد أنو ، فر  لايا لن العلب   ي ون راعة لله تعالي، ور  شاخ لنه ي ون 
لعحية له سبحانه وتعالي، ف ب لهو تلهو به الوتاة لا بد أن ينرب  براب  الشرع، وينضبر 

   بضوابره اللح لة
 أهم التوصيات:

احرة ف  ضو  تعاليم التربية الإسلالية، بهدف ي أهلية إعادة الن ر ف  أنشرة الترويح اللع1
 تنحيب لنرلقاتها، وأسللة للارساتها، ضلن ضوابر الشرع الحنيف  

 
ا التلليااو ي الوررية إلي لزيد لن الترويح، وساحة 2 ي التنبُّه إلي حااة الرلا  ي  حوح 

ه شريعة الإسلام أوس  لن الترفيه، ف  غير إفرار ي را بهم عن حدِّ الاعتداب، الاي تنلر ب
 السلحة 

 
ي ضرورة إشاعة ضوابر الترويح النوس  للتلاليا ف  اللاتل ، بلا يضلن للارستهم ضلن 3

الحدِّ اللشروع الاي سلحو به الشريعة الإسلالية، وبلا لا ي را بهم عن حدِّ الاعتداب إلي 
  اللالوم الإفرار

 
عة، الت  تادد نشار التلاليا العقل ، ي السع  الااد ف  ابت ار ارسالي  والوسا.ب اللشرو 4

 وتروِّح عن أاهانهم، ضلن لا تسلح به الشريعة، ويحقخ لهم هدف الترويح الاهن  
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ي لحاولة تعديب لوهوم الترويح الاهن  لن  ونه لارد ألعا  برالة تُهدر فيها أو او 5   
لونه ولادته، بلا التلاليا، إلي تنوي  النشار العقل  بتاديد أسلوبه ورريقته، وتنوي  لض

 يحقخ فا.دة عللية، ولعرفة ثقافية اديدة ، يتحقخ لن  لالها هدف الترويح الاهن  للتلاليا 
 
ي العلب علي ضبر حر ة التلليااو الاسلية وسياحتهن ف  ارر،، ضلن لوهوم الترويح 6

ي الإفرار البدن  الاي تقرل الشريعة، وبلا لا يتااوز حد  الاعتداب اللشروع، في را بهم إل
الل ب بسلوك اللرأة اللسللة، وربلا  را بهن إلي حدِّ الل ِّ اللقلخ الاي يحع  لعه 

 الاستقرار والس ون، ويبعث ي بحورة دا.لة ي علي الحر ة والتنقب 
 
ي ضبر لعايير إنتاا دلي التلاليا اللاس لة ضلن لوهوم الترويح الغريزي، بلا يحقخ 7

الر حة الشرعية وضوابرها، وبلا لا يتااوز الغاية لن هدف إباحتها لهم، ضلن حدِّ 
حناعتها إلي اللضاهاة ب لخ الله تعالي، بحيث تسلح الدلية الساااة للتلليا لن  لاب 
بسارة حناعتها بش   لن ال ياب الإيااب  ف  إ لاب نقحه، بلا تضويه عليه لن عناحر 

  يالية ت لب بها اهنيًّا حورته الربيعية 
 
 ن إحداث شرا ة بين  ب لن التربية الإسلالية وارنشرة اللدرسية لابد لي 8
 
ويل ن القوب  بنن تنلية الدافعية لدي الرلبة واررواب  لا يل ن أن تتحقخ علي الواه ي 9

ار لب إلا بواود تعاون وثيخ بين ارسرة واللدرسة، ويترل  الك التنسيخ والت الب ل  
وية الت  يتعر، لها اللوارن  ي  وسا.ب الإعلام، اللؤسساو ار رت ااو الحلة الترب

والححف واللالاو، ووسا.ب الترفيه، والتواعب ل  الآ رين، فالبي.ة واللاتل  اليوم لعلم 
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أساس  يزاحم اللدرسة، وبالتال  فإن أي تعلم أو  برة يححب عليها الروب لن اللدرسة لا    
 اون وتنسيخ بين ارسرة واللدرسة يل ن أن تحقخ أهدافها، لا لم ي ن هناك تواعب، وتع

 
لش لة، ويستحسن  يل ن لللعلم أن يبدأ نشاره التعليل  بقحة أو حادثة لثيرة، بررحي 10

لوضوع الاهتلام،  أن ت ون هال النشاراو ارولية علي علا ة وثيقة باللادة الدراسية
ولستوت  السابقة ولناسبة أيضا ب حا.ص الرلا  ااو العلا ة بالتححيب،  ال براو

 التححيب والقدراو ولستوت النلو    الخ
 
والسلو ية أهلية دور  ي است دام برالج تعزيز لناسبة  حيث تؤ د الن رياو الارتبارية11

وللتعزيز ، نشاراته، وتوايه التعزيز ف  التعلم، وعلي  درته علي استثارة دافعية اللتعلم
 الترويحية  والنشاراو اللدرسية،أش ابٌ لتنوعة،  ي  الإثابة اللادية، والعلالاو 

 
وأ ير ا، و إاابة عن السؤاب الإش ال  اللرروح، فالعلا ة بين التربية الإسلالية، 
وارنشرة الترويحية علا ة وريدة، لا ت اد تنوحب، بب هناك ت الب وت افر بين  لا 

قي التربية اللوهولين، الش   الاي يلح علي ضرورة التواحب اللشترك بينهلا  فإلي لتي تب
الإسلالية بلعزب عن ا تحام لاة ارنشرة الترويحية؟ سؤاب لوتوح ننلب أن ياد له الإاابة 

 الشافية فيلا يستقبب لن اريام   
 

والحمد لله الذي تتم به صالحات الأعمال، وهو معتمدنا في قبول صالحات الأقوال 
 والأفعال.
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